GAMBARAN PENCEGAHAN INFEKSI NOSOKOMIAL
DI BANGSAL KELAS TIGA (AROFAH DAN MARWA) RUMAH SAKIT
PKU MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

Karya Tulis Ilmiah
Untuk memenuhi syarat memperoleh derajat
Sarjana Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

SUHANDI
20050320070

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMDIYAH YOGYAKARTA
YOGYAKARTA
2009



GAMBARAN PENCEGAHAN INFEKSI NOSOKOMIAL
DI BANGSAL KELAS TIGA (AROFAH DAN MARWA) RUMAH SAKIT
PKU MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

Karya Tulis Ilmiah
Untuk memenuhi syarat memperoleh derajat
Sarjana Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

SUHANDI
20050320070

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMDIYAH YOGYAKARTA
YOGYAKARTA
2009



LEMBAR PENGESAHAN

Karya Tulis Ilmiah

GAMBARAN PENCEGAHAN INFEKSI NOSOKOMIAL DI
BANGSAL KELAS TIGA (AROFAH DAN MARWA) RUMAH SAKIT
PKU MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

Telah diseminarkan dan diuji pada tanggal:

15 Agustus 2009

Oleh:

SUHANDI
NIM 20050320070

Sri Sumaryani, Ns., M.Kep, Sp.Mat

Widarti, S.Kep, Ns.,

Mengetahui
Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

(dr. H. Erwin Santosa, Sp.A., M.Kes)

i



MOTTO

Milikilah sebuah Hatl Yang Tak Pernah
Membenct, Sebuah Senyuman Yang Tak
Pernah Pudar, Sebuah Perkatan Yawng Tak

Pernai Menyakitl, sebuah Niat Yang
Selalu Karna Allah, dan Sebuah
URhuwah Yoang Tak Pernah Berakhir,
Barang siopa taat Repada Allah dan
Rasul NYa, wlscaga Allah
memasuRiRannya ke dalom surga.
(An-NLsa, ayot 13)

"Apabila sitat malu teu divmpamalean
men|adi seseorang, maka ta akan wenjadi
orang Yyang saleh. dDan andatkata sifat
Veejl Lt O{Lumpa MaRAn Seseorang), makrnm
dia akan menjadi orang jahat.”

(H=. Thabrant).

Don't even try to be another people because
YOURSELF Ls THE BEST
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Debuak Em:}/a keci/ Eu(]aer&eml;agan Jeb-cgaz' fastf dari sebuak
_penantian Joanjanj dari  proses Eequ'arfu, untuk diriku dan

’

oranj—oranjyanj k‘uo“ae}/anjz ......

qgcyafa Jaujz' dan a:}/uk‘ur ké]oat[d %ffa/f DWT atas fz'me/faﬂ
rafmat dan Eqrunia—nya, serta salawat dan salam Eejaat[a

cggesufuffa/f/;uafaz'ﬂ Wea Salam, /e?mya ké(jmclkﬂya Jak kita
menjal;t[z' ........

HeSatui karya sederkana ini semoga mampu membuat
bangqa %yaﬁ dan thunda tercinta serta sefuruk gefum;ya
besarku yang senantiasa memberikan do a, cinta, kasik
sayang, nasthat serta semangat untuk terus berjuang
untuk memberikan yang terbaik dan Jangan pernak
menyera/f apapun yang Jec[cmj te;jac[i Jamfa ananda
dalam menempuh pendidikan didaerak orang. Ananda
bangqa menjadi bagian dari k-efum;ya ini, ananda akan
selafu berjuang memberikan yang terbaik untuk semua.
Serima Kasik papa dan mama atas ngafanya e
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Suhandi, (2009), Gambaran Tentang Pencegahan Infeksi Nosokomial di bangsal
kelas tiga (Arofah dan Marwa) Rumah Sakit PKU Muhammadiyah
Yogyakarta. Karya Tulis Ilmiah. Program Studi Ilmu Keperawatan,
Universitas Muhamadiyah Yogyakarta.

Pembimbing:
Sri Sumaryani, Ns., M.Kep, Sp.Mat

INTISARI

Infeksi nosokomial merupakan problem klinis yang sangat penting pada
saat sekarang ini, karena akan menambah masa perawatan pasien di rumah sakit
sekaligus akan memperberat biaya perawatan di rumah sakit. Infeksi nosokomial
ini telah lama dikenal, tetapi baru mendapat perhatian serius pada 20 tahun
terakhir ini. pengendalian infeksi nosokomial di rumah sakit merupakan salah
satu upaya peningkatan mutu pelayanan Rumah Sakit kepada masyarakat dengan
memakai angka kejadian infeksi nosokomial sebagai indicator

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tentang pencegahan
infeksi nosokomial di bangsal kelas tiga (arofah dan Marwa) Rumah Sakit PKU
Muhammadiyah Yogyakarta.

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif dengan analisa
univariat. Teknik pengambilan sampel dengan total sampling yang diperoleh
sampel sebanyak 22 responden.

Hasil observasi menunjukkan responden melakukan dengan kriteria baik
sebanyak 22 responden dengan persentase 100% yaitu mengerti gambaran
tentang pencegahan infeksi nosokomial di RS PKU Muhammadiyah

Kesimpulan pada penelitian ini adalah perawat RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta kelas III mengerti cara melakukan pencegahan infeksi nosokomial
dengan kategori baik sebesar 22 responden dengan persentase (100%). Saran
ditujukan kepada perawat RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta agar perawat
tetap mempertahankan serta menjaga mutu pelayanan keperawatan dengan penuh
kesadaran dan komitmen kepada profesi keperawatan.

Kata kunci: Infeksi, Infeksi Nosokomial, Pencegahan Infeksi Nosokomial
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Suhandi, (2009), The [llustration of Nosocomial Infection Prevention in third
class ward ( Arafah and Marwa) of PKU Muhammadiyah Hospital
Yogyakarta. Student Research Project. School of Nursing,
Muhammadiyah University of Yogyakarta.

Adbviser :
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ABSTRACT

Nosocomial infection is a significant clinical problems in now days, due to
influencing the longer time of caring lenght of stay and cost of the patients in
hospital. It’s also had famous in the past century, yet getting a big serious pay
attention in last two decade. Controlling nosocomial infection in hospital is one
of the effort for increasing hospital quality of care to the society with using
nosocomial infection incidence as an indicator.

This study aim to know the illustration of preventing noscomial infection in
third class ward ( Arafah and Marwa) of PKU Muhammadiyah Yogyakarta
Hospital.

This study is using descriptive methode with the quantitative approach and
univariat data analysis. Sample conducted with total sampling technique with 22
number of respondents.

Observation result show that most of respondent with 22 person or 100 % are
in good category, it’s mean that they understand about the illustration of
preventing noscomial infection in PKU Muhammadiyah Yogyakarta Hospital.

The conclusion of this research is nurses of PKU Muhammadiyah Yogyakarta
Hospital in third ward have understood how to prevent nosocomial infection in
enough good with number 22 respondent or 100%. The suggestion for the PKU
Muhammadiyah Yogyakarta Hospital nurses is should have to do more in
controlling and maintaining the nursing care quality with fully consideration and
commitment to the nursing professionalism.

Keywords : Infection, Nosocomial infection, Preventing nosocomial infection.
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