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Abstract

Classical music lately introduced and popularized after much research and
study that discusses more about the positive impact on the lives of classical music
is good for health-and also its role in learning. Classical music can improve
memory, reduce stress, relieve tension, increase energy and improve memory.

The design of this research study using Quasi Experiment with Time
Series Design (Time Series Design). In this study used a sample of 60 students,
the sample in this study were students aged 9-14 years or equivalent grade 4
elementary- grade 3 junior high student population obtained from the classical
music lessons at the music school Purwa Caraka Yogyakarta. To determine the
effectiveness or the effect of music lessons, the use grades as an assessment of the
increasing academic achievement before and after the classical music lessons for
at least 1 year, by giving them some of the questions in the form of checklist
categories and asked the respondents to attach a photocopy grade report cards , so
that it can be seen increasing of achievement is influenced by classical music
course.

The data obtained were analyzed using correlation test Paired Sample T-
Test, the data obtained from the processing of students who attended the course
classical music> 1 year at 0.006 significant where p <0.05, and students who
attend classical music lessons <1 year with significant 0.103 where p> 0.05. then
there is the influence of increasing student achievement in classical music after
the course> 1 year, and there is no effect on the students who following classical
music lessons <1 year.

Keyword : Classical music lessons, learning achievement



Intisari

Musik klasik akhir-akhir ini mulai diperkenalkan dan dipopulerkan setelah
banyak penelitian yang membahas dan mengkaji lebih dalam tentang pengaruh
positif musik klasik terhadap kehidupan baik untuk kesehatan ataupun juga
peranannya dalam pembelajaran. Musik klasik dapat meningkatkan kemampuan
mengingat, mengurangi stress, meredakan ketegangan, meningkatkan energi dan
meningkatkan daya ingat.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian ini menggunakan Quasi
experiment dengan Desain Rangkaian Waktu (Time Series Design). Pada
penelitian ini digunakan sampel sebanyak 60 pelajar, sampel dalam penelitian ini
adalah pelajar berusia 9-14 tahun atau setara dengan pelajar kelas 4 SD-3 SMP
yang diperoleh dari populasi pelajar yang mengikuti kursus musik klasik di
sekolah musik Purwa Caraka Yogyakarta. Untuk mengetahui efektifitas atau
pengaruh dari kursus musik tersebut, digunakan nilai rapor sebagai penilaian dari
meningkatnya prestasi belajar sebelum dan sesudah mengikuti kursus musik
klasik tersebut selama minimal 1 tahun, dengan cara memberikan beberapa
pertanyaan dalam bentuk checklist kategori dan meminta kepada responden untuk
melampirkan fotokopian nilai raport, sehingga dapat diketahui penigkatan prestasi
belajar yang dipengaruhi oleh kursus musik klasik.

Data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji korelasi Paired Sample T-
Test, dari hasil pengolahan data didapatkan pelajar yang mengikuti kursus musik
klasik >1 tahun dengan signifikan sebesar 0,006 dimana p<0,05, dan pelajar yang
mengikuti kursus musik klasik <1 tahun dengan signifikan 0,103 dimana p>0,05.
maka terdapat pengaruh peningkatan prestasi belajar pada pelajar setelah
mengikuti kursus musik klasik >1 tahun, dan tidak terdapat pengaruh terhadap
pelajar yang menigkuti kursus musik klasik <1 tahun

Kata kunci : Kursus musik klasik, Prestasi belajar



