INTISARI

Kemajuan yang sangat pesat di Indonesia telah menyebabkan banyak
peruBahan pada aspek kehidupan. Salah satunya adalah semakin kompleksnya peran
seorang ibu. Hal ini terlihat dari meningkatnya jumlah ibu yang memiliki peran ganda
baik sebagai pengasuh dan pendidik anak dan juga sebagai pencari nafkah keluarga.

Sementara itu peran ibu masih sangat penting sebagai pendidik dan pengasuh
anak, karena akan menentukan keberhasilan proses tumbuh kembang yang optimal.

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetabui pengaruh aktivitas ibu bekerja
terhadap proses tumbuh kembang anak.

Penelitian ini menggunakan tehnik observasi dengan analisis kualitatif. Sampel
diambil dari anak-anak usia balita antara 0- 5 tahun dengan ibu yang bekerja diluar
rumah.

Data diambil dengan Menganalisa status gizi dan melakukan analisa KMS serta
menggunakan Denver Screening Test.

Dari Penelitian didapati bahwa pada anak-anak dari ibu bekerja tersebut pada
urfulnilys meéngalami ganggusn gzl yang mengakibatkan terhambatnya proses

pertumbuhan dan gangguan perkembangan pada aspek sosial dan bahasa.




Abs?iracf

qpesian very quick progress has heen make hjg changes in many p,ﬁp__ecg, of
life. Ope ‘of them is such as the complicjty of mother position. It’s shown gm
increasing number of mothers that have double position neither its taking care a child
and being a child’s educator and a worker.

Meanwhile, the mother’s influence 1s still important as educator and caretaker,
because it will determine optimally the success of child growth and development.

The purpose of this research is to found the influence of working mother in the
child growth and development.

This research is based on observation technique and qualitative analysis. The
sample is taken from children age under five years with mother’s working outside
home.

The data has collect with analysis of nutrient status and KMS and Danver
Screening test.

From the rescarch is found that children from working mother’s generally got
nutrient disturbances that can make stagnant growth and development éspecially in
social and language aspects.




