SKRIPSI
PERBANDINGAN LAMA RAWAT INAP PASIEN DI RUMAH
SAKIT SYARIAH DAN NON SYARIAH

Disusun oleh :
Risnadhia
20160320009

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2020



SKRIPSI

PERBANDINGAN LAMA RAWAT INAP PASIEN DI RUMAH
SAKIT SYARIAH DAN NON SYARIAH

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh
Derajat Sarjana Keperawatan pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh :
Risnadhia
20160320009

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2020



HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI

PERBANDINGAN LAMA RAWAT INAP PASIEN DI RUMAH SAKIT
SYARIAH DAN NON SYARIAH

Disusun oleh:
RISNADHIA
20160320009

Telah disctujui-pada tanggal 17 Juli 2020

Dosen Pembimbing Dosen Penguji

A Y
— P2
Novita Kurnia Sari, S.Kep., Ns., M\Kep  Syahruramdhani

NIK : 19811117200510173075 NIK : 19900328201704173255

Mengetahui,
Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Tlmu Kesehatan

Shanti Wardsmiiiceth.. Ns.. M.Kep.. Sp.Kep.J.. PhD
NIK - 19790722200204173058

ii



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Risnadhia

NIM 2016032009

Program studi : [lmu Keperawatan

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan bahwa skripsi ini merupakan hasil karya tulis saya sendiri dan
belum diajukan dalam bentuk apapun ke perguruan tinggi manapun. Sumber informasi
yang dikutip dari hasil penelitian penulis lain, telah disebutkan dalam teks dan telah
dikutip dalam daftar pustaka pada bagian akhir teks skripsi ini.

Apabila kemudian hari hasil skripsi ini terbukti plagiarisme, maka saya bersedia

menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 28 April 2020

Yang membuat pernyataan,

Risnadhia

il



HALAMAN MOTTO

“Belajarlah kalian ilmu untuk ketentraman dan ketenangan serta rendah hatilah

pada orang yang kamu belajar darinya” — HR At-Tabrani

“Don’t give up when you still have something to give. Nothing is really over until the

moment you stop trying” — Brian Dyson

“The only limit to our realization of tomorrow will be our doubts of today. Let us

move forward with strong and active faith”’- Franklin Roosevelt

“Setiap hembusan nafas yang di berikan Allah padamu bukan hanya berkah, tapi

juga tanggung jawab. ” - Anonim

v



HALAMAN PERSEMBAHAN

Ku panjatkan puji syukur padamu Ya Allah Ya Rabb yang tak henti-hentinya kau
berikan aku karunia dan rahmat-Mu. Atas segala kemudahan jalan dan kau tunjukkan
pula hikmah dari setiap kesulitan yang aku hadapi.

Skripsi ini saya persembahkan
kepada orang tua sebagai ucapan terima kasih yang telah mendoakan dan
memberikan semangat sehingga membuat saya terus mengerjakan skripsi ini.

Semoga kalian selalu diberikan kesehatan dan dalam lindungan Allah SWT aamiin..
Saya persembahkan juga untuk semua orang yang telah mendukung saya. Semoga
apa yang kalian impikan terwujud dan jangan pernah menyerah dengan apa yang kita
mulai Terimakasih ku ucapakan untuk kalian semua, cinta yang tak pernah putus dan

alasan agarku selalu menebarkan kebahagian



KATA PENGANTAR
Assalamualaikum Wr.Wb

Pertama-tama penulis ingin mengucapkan puji syukur atas kehadirat Allah

SWT atas rahmat serta karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan Proposal

Skripsi saya yang berjudul “Perbandingan Lama Rawat Inap pasien di Rumah

Sakit Islam Syariah dan Non Syariah” sebagai salah satu syarat memperoleh gelar

Sarjana Keperawatan Strata satu di Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas

Kedokteran dan [lmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Skripsi ini dapat terselesaikan berkat dorongan, motivasi, semangat serta

bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis ingin mengucapkan

terima kasih atas segala dukungan nya kepada :

1.

Kedua orang tua, Bapak Anas Makruf dan Ibu Harmi Sri Lestari yang selalu
memberikan kasih sayang, doa, semangat dan selalu memotivasi dalam proses
penyelesaian proposal skripsi ini.

Dr. dr Wiwik Kusumawati,M.Kes , selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah memberikan

kesempatan untuk mengadakan dan menyusun Skripsi ini.

. Ibu Shanti Wardaningsih, S.Kp., M.Kep., Sp.Kep. Jiwa, PhD, Selaku ketua

Program Studi Ilmu Keperawatan yang telah memberikan kesempatan kepada

penulis untuk mengadakan dan menyusun Skripsi ini.

. Ibu Novita Kurnia Sari,. S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku dosen pembimbing yang telah

banyak memberikan bimbingan dan meluangkan waktu memberi pengarahan

dalam menyelesaikan karya tulis ini.

. Ibu Rahmah., S.Kep.Ns.,Sp.Kep.an selaku dosen pembimbing akademi yang

telah banyak memberikan bimbingan, dan dukungan dalam penyelesaian karya

tulis ilmiah ini.

vi



6. Seluruh rekan dan sahabat saya yang telah menjadi tempat berkeluh kesah serta
berbagi cerita yang tidak pernah lupa mendoakan serta mendukung saya dan
memberikan support yang tiada habisnya selama ini.

Semoga dengan terselesaikan nya skripsi ini dapat memberikan manfaat dan
menambah wawasan bagi para pembaca. Akhir kata, saya menerima kritik dan saran
dalam penulisan skripsi ini. Sehingga penulis dapat memperbaikinya.

Wassalamualaikum. Wr. Wb

Yogyakarta, 28 April 2020

Risnadhia

vil



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt sttt s enee e nae s ii
HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI......ccooiiiiiiieieeieeeeee e il
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN .....ooiiiiiieeeeeee e il
HALAMAN MOTTO ..ottt v
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ottt v
KATA PENGANTAR ..ottt sttt vi
DAFTAR ISttt sttt st e viii
DAFTAR TABEL ..ottt sttt sttt st X
DAFTAR GAMBAR ..ottt et Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt ettt xii
ABSTRACT ..ttt sttt et sttt ettt sbe st st e b Xiii
INTISARI ..ottt ettt sttt sae b Xiv
BAB I PENDAHULUAN .....ooottititiee ettt ettt s enaesneenae s 1
A, Latar BelaKang ..........cccooviiiiiiiiiiiieiieee ettt 1
B. Rumusan Masalah..........c.coooiiiiiiiiii e 5
O I 1 11T s PR 6
D. ManFaALt ..ot 6
E.  Penelitian terkait .........cccoeviiiiniiiiiieiieceeees e 8
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 10
AL Landasan TeOTI.....ccueiuiiiiiiiieiie et 10
B, Kerangka T@OTT ....cc.eeeuieruiieiieiiieeiieeie ettt ettt et e siaeesbeeeenes 26
C. Kerangka KONSEP .....cc.eevieiiieiieiiieiie ettt ettt aeeveeseae s 27
D, HIPOLESIS cooeviiiiiieeiiieetie et e ettt ett e ettt e e te e e s te e e st e e eaaeeessaeessseeessseeensseesssseeans 27
BAB IIIl METODE PENELITIAN ...c.ooiiiiiiieeeeeeteee et 28
A, Desain Penelitian .........cccoeveiiiiiiiiiiiiiiienieccesee e 28
B. Populasi dan Sampel Penelitian ............ccoocveeiieniiiiiiiiiecieeceeeieeee e 28
C. Lokasi dan waktu Penelitian ...........cccoooieiiiiiiiiiiiiiiiiececeeeeceeese e 29

viii



D. Variabel Penelitian...........coooiiiiiiiiiiiiiiii e 29
E. Definisi Operasional ..........cccecuiiiiiiieiiie ettt eee e e saeeesveeen 29
F. Alat dan Bahan Penelitian..........ccccoceiiiiiiiiiniiniinicieeccececeeeee e 30
e. Melakukan uji proposal.........cccceecuieiieiiienieiiieeie e 31
H. Pengolahan Data ..........c.ccooiiiiiiiiiiiie et 32
L ANalisis Data...cc.cooiuiiiiiiiiieee e 33
Jo Etika Penilaian .....c..ooooiiiiiiiiiiiie e 34
BAB IV PEMBAHASAN ..ottt sttt 37
AL Hasil Penelitian ........cocuooiiiiiiiiiecieee e 37
B, Pembahasan..........c.cooiiiiiiiii s 41
1. Karakteristik ReSpONden.........ccoccieviiiiiiiiiiiieiieeeeeee e 41
2. Perbedaan Lama Rawat Inap di Rumah Sakit Syariah dan Non Syariah......... 45
C. Kekuatan dan Kelemahan Penelitian ..............cocooiiiiiiiiiniiiniinieieeee 47
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 48
AL KESIMPUIAN ...ttt st 48
Bl SAran .o 48
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt st 50
LAMPIRAN L.ttt ettt sttt et st b et b e et bt et e 57

X



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Penelitian Terkait ..........cocooiiiiiiiiiiiieceee et 8
Tabel 3. 1 Definisi Operasional ...........cc.eeecieeeiiiieeiiiieeriie e sveeeereeesree e 29
Tabel 4. 1 Distribusi Karakteristik Responden di Rumah Sakit Queen Latifa dan

Rumah Sakit Nur Hidayah .........cccoociiiiiiiiiiic e 38
Tabel 4. 2 Distribusi karakteristik US1a ........c.coveeriiiiiiiiiiiiniieie e 39
Tabel 4. 3 Distribusi Lama Rawat Inap Pasien di Rumah Sakit Queen Latifa dan

Rumah Sakit Nur Hidayah ..........ccoociiiiiiiiiiiiee e 40
Tabel 4. 4 Hasil perhitungan Uji Perbedaan dengan Mann Whitney Test.................. 41



Gambar 2. 1 Kerangka Teori

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 2 Kerangka KONSEP ......cueeiiiiiiiieeiie ettt

X1



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.

Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat 1zin Stupen RS Nurhidayah ............ccoooeeiiiiiiiiii, 57
Surat Izin Stupen RS Queen Latifa ..........cccceeeiiieiiieeiieeeeeeeee 58
Surat balasan Stupen RS Nurhidayah............cccoccoeiiiiiiiiiiiniiiieieee 59
DUummy Table.......cccuieiiiiiiiiiieiieeee e 61
Surat Layak EtiK........coooiiiiiiiiiiecieeee e 62
Surat 1zin Penelitian RS Nur Hidayah........c.cccccovviiiniiiiiiiieee, 63
Surat Izin Penelitian RS Queen Latifa..........cccoocoeiiiniiiiiiniicieieee 64
Surat Balasan Izin Penelitian RS Nur Hidayah ..............cccooeieiiiniinnnn. 65

xii



