
i 
 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

PERTIMBANGAN MAHASISWA SEBAGAI  PEMILIH 

UNTUK MENJADI GOLONGAN PUTIH (Golput) 

(Studi Kasus Pada Pilkada Jateng 2008) 

SKRIPSI 

Diajukan Guna Memenuhi Persyaratan untuk Memperoleh Gelar Sarjana  

pada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh :  

Didan Budiyawan 

20040520021 

 

 

JURUSAN ILMU PEMERINTAHAN 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2009 



ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

Skripsi ini telah diuji dan dipertahankan di depan tim penguji skripsi program 

studi Ilmu Pemerintahan, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik              

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

Hari/Tanggal : 31 Januari 2009 

Tempat : Ruang Hibah 

Jam  : 08.00 WIB 

SUSUNAN TIM PENGUJI 

KETUA 

 

 

Drs. Suswanta Msi. 

NIK. 132086366 

 

PENGUJI I     PENGUJI II 

 

 

 Tunjung Sulaksono SIP. Msi. Titin Purwaningsih SIP. Msi. 

                         NIK. 163069                                       NIK. 163038 

 

Mengetahui 

Ketua Jurusan Ilmu Pemerintahan 

 

 

Drs. Suswanta Msi. 

NIK. 132086366 

 



iii 
 

 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini tidak terdapat karya 

yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan 

Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau 

pendapat yang pernah dituliskan atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang 

secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.  

 

Yogayakarta, 20 Januari 2009 

 

 

DIDAN BUDIYAWAN 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

SINOPSIS 

Pilkada Jawa Tengah tahun 2008 dilaksanakan pada tanggal 22 Juni 2008 
dengan sistem baru yaitu Pilkada langsung, dimana rakyat tidak perlu mewakilkan 
suaranya pada legislatif dan dapat memilih langsung pemimpinnya sesuai dengan 
hati nuraninya. Dalam Pilkada Jawa Tengah ini ada fenomena yang menarik 
dimana angka golput sangat dominan dan merupakan golput terbesar 
dibandingkan Pilkada di daerah lainnya. Sejak pemilu 2004 angka golput semakin 
meningkat, padahal sistem demokrasi sangat bebas dimana terdapat begitu banyak 
partai sehingga rakyat dapat memilih partai yang sesuai dengan tujuan bersama. 
Golput pada saat ini sangat menarik untuk diteliti, apa alasan utama mereka 
memilih golput terutama kaum muda yang merupakan pemegang jumlah suara 
terbanyak dalam pemilu.  

Kalau konstelasi politik di Jawa Barat dan Sumatera Utara sangat cair 
dengan berbagai masukan dan isu-isu perubahan politik, maka konstelasi politik 
di Jawa Tengah sesungguhnya sangat lekat dan terikat dengan kekuatan politik 
lama yang telah mengakar. Kekuatan politik di Jawa Tengah sesungguhnya 
dikuasai oleh kekuatan politik beraliran nasionalis. Kekuatan politik ini 
memperebutkan basis dukungan politik yang hampir sama. Dalam konteks 
sekarang ini, jelmaan kekuatan nasionalis ini setidak-tidaknya dapat dilihat dari 
beberapa kekuatan partai politik yang cukup dominant. Khususnya mengacu pada 
hasil Pemilu 2004, yaitu Partai Demokrasi Indonesia Perjuangan (PDIP), Partai 
Golkar (PG) dan Partai Demokrat (PG). 

Pada penelitian kali ini penulis mengambil mahasiswa sebagai obyek 
penelitian untuk mengetahui faktor apa yang menyebabkan mereka memilih 
golput. Ada beberapa faktor yang menajdi pertimbangan mahasiswa memilih 
golput, diantaranya faktor teknis, faktor pribadi, faktor pragmatis, faktor politis, 
faktor patron politis, dan faktor ideologis. Untuk melihat faktor mana yang 
dominan maka penulis menyebar kusioner kepada mahasiswa asal Jawa Tengah 
yang berada di yogya sebanyak 64 responden. Dari hasil analisis penelitian, 
diketahui bahwa faktor pragmatis menjadi alasan utama mahasiswa menjadi 
golput dengan skala indeks 2,83. Kedua faktor teknis yang menjadi alasan 
mahasiswa memilih golput dengan skala indeks 2,63. Serta berturut-turut faktor 
pribadi dengan skala indeks 2,48, faktor politis dengan skala indeks 2,43, faktor 
ideologis dengan skala indeks 1,14, Dan faktor patron politis dalam urutan paling 
bawah dengan skala indeks 1,66. 

Oleh karena itu, tingginya angka Golput itu kemudian menjadi pekerjaan 
rumah bagi partai politik menjelang Pemilu 2009. Partai-partai politik harus sadar 
bahwa terjadi perubahan sikap politik yang cukup besar pada tingkat kaum muda. 
Jika Golput itu merupakan cerminan dari apatisme politik masyarakat, maka 
partai-partai politik dan KPU serta penyelenggara pemilu lainnya harus mengaca 
diri.  
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MOTTO 

 

 Allah mengangkat derajat orang-orang yang berilmu “ ٭

pengetahuan dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan 

kepada derajat yang lebih tinggi. “  

(Al Mujadalah : 11)  

 Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka “ ٭

apabila kamu sudah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah 

dengan sunguh-sungguh(urusan) yang lain. “ 

(Al Insyiroh : 6-7) 

 “ Hanya mereka yang berani gagal dapat meraih keberhasilan “ ٭

( Robert F. Kennedy) 

 Tak ada rahasia untuk menggapai sukses. Sukses itu dapat “ ٭

terjadi karena persiapan, kerja keras, dan mau belajar dari 

kegagalan. “ 

(General Colin Powell) 

 

Hadiah Terbaik 

Kepada kawan   = Kesetiaan 

Kepada musuh   = Kemaafan 

Kepada ketua   = khidmat 

Kepada yang muda  = Contoh terbaik 

Kepada yang tua   = Hargai budi mereka dan kesetiaan 

Kepada pasangan  = Cinta dan ketaatan 

Kepada manusia   = Kebebasan 
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Halaman Persembahan 

 
Kupersembahkan skripsi ini teruntuk orang-orang yang  

aku cintai dan aku sayangi 

Tçt{tÇwt wtÇ\uâÇwt àxÜv|Çàt 
ltÇz áxÄtÄâ ÅxÅuxÜ|~tÇ ~tá|{ átçtÇz wtÇ v|Çàt çtÇz àt~ àxÜ{|Çzzt 

wtÇ áxÇtÇà|tát ÅxÅuxÜ|~tÇ áxÅtÇztà wtÇ wÉËt 

âÇàâ~ ~xut{tz|tÇ wtÇ ~xáâ~áxátÇ tÇt~@tÇt~Ççt‹ 

gx{ XÄ| wtÇ T tzt{9 gx{ _xÇ| wtÇ `tá TzâÇz 
ltÇz áxÄtÄâ ÅxÅuxÜ|~tÇ wâ~âÇztÇ áxà|tÑ áttà? áxà|tÑ ãt~àâ‹ 

^xÑÉÇt~tÇ~â çtÇz _âvâ 
ltÇz áxÄtÄâ ÅxÅuâtà {tà|~â vxÜ|t ‹ 

^xÄâtÜzt UxátÜ~â w| V|tÅ|á 
gxÜ|Åt ~tá|{ tàtá áxztÄtÇçt‹ 

ft{tutà@át{tutà~â 
gxÜ|Åt ~tá|{ tàtá ~xÜ}tátÅtÇçt áxÄtÅt |Ç|AAAA 
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 Untuk mereka yang membaca karya ini… 
Ada keistimewaan di dalam diri kalian. Ada sesuatu yang indah telah 
direncanakan Allah SWT untuk kalian dalam keistimewaan itu. Mengapa kalian 
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KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Wr.Wb., 

 

Puji syukur yang tak terhingga kehadirat Allah SWT atas segala rahmat, 

karunia dan hidayah-Nya yang selalu dilimpahkan kepada semua umat-Nya di 

muka bumi ini. Shalawat serta salam semoga selalu tercurahkan kepada junjungan 

kita nabi besar Muhammmad SAW yang telah membawa kebenaran, kemuliaan 

dan pencerahan bagi rahmatan lil alamin. 

Alhamdulillah, setelah satu tahun berjalan akhirnya penulis berhasil 

menyusun skripsi ini. Penulis meyakini sebenarnya skripsi ini bisa lebih cepat 

diselesaikan. Namun, penulis “terpaksa” menangguhkan sementara dikarenakan 

banyak hal yang tidak bisa penulis sampaikan di sini. Ikhtiar, tanggung jawab, 

keyakinan dan doa lah yang ada di balik keberhasilan penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. Pikiran, lisan dan kenyataan ternyata tidak selalu 

berjalan sinergis. Akan tetapi, perbedaan itulah yang memberikan warna bagi 

penulis agar lebih serius untuk menyelesaikannya. 

Skripsi ini digunakan untuk memenuhi syarat mendapatkan gelar 

kesarjanaan strata satu Ilmu Pemerintahan Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarata. Dalam skripsi penulis yang diberi judul “Faktor-faktor yang 

Mempengaruhi Pertimbangan Mahasiswa Sebagai Pemilih untuk menjadi Golput” 

ini, ada banyak hal yang telah didapatkan penulis mengenai golput, partisipasi 

politik, Pilkada langsung dan berbagai perilaku pemilih dalam menyikapai golput 
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pada pilkada saat ini. Penulis berharap untuk lebih memahami lebih dalam seperti 

yang penulis sampaikan di dalam skripsi ini. Semoga. 

Dukungan yang terus menerus mengalir membawa perahu penulis sampai 

ke muara pada akhirnya. Namun, penulis yakin muara itu bukan muara terakhir. 

Masih banyak muara-muara yang harus dituju penulis nanti demi terwujudnya 

cita-cita. Beristirahat untuk sementara perlu, tetapi jangan sampai terlalu lama 

karena kesempatan juga berjalan dan akan menjauh apabila tidak diraih. 

Penulis sangat menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kelemahan dan 

kekurangan yang perlu diperbaiki. Dengan rasa hormat, penulis menyampaiakan 

rasa maaf, oleh karena itu kritik dan saran yang membangun sangat diperlukan 

penulis dalam rangka menciptakan proses pembelajaran yang baik bagi penulis 

dan sebagai sarana perbaikan karya di masa yang akan datang. 

Terakhir, penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada 

pihak-pihak dan kerabat yang telah memberikan banyak perubahan yang berarti 

dalam diri penulis. Manusia adalah makhluk sosial yang tidak bisa lepas dari 

bantuan orang lain. Namun, apabila terus menerus mengharapkan bantuan orang 

lain bukankah akan membuat kita semakin lemah di mata orang lain? Yakinlah 

terhadap diri kita sendiri. Utamakan keihklasan usaha dan doa. Allah SWT pasti 

meridhainya.  
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Wassalamualaikum Wr.,Wb.   

 Yogyakarta, 20 Januari 2008  

 

 

                                                                       Penulis 
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