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ABSTRAK 
Adanya keluarga tak luput juga dari hubungan menantu dan mertua. 

Hubungan ini selalu mengundang pro dan kontra. Hal tersebut tentunya 
menyebabkan timbulnya pikiran negatif tentang ketidakharmonisan antara 
menantu dan ibu mertua. (Al-Qadhi, 2008: vii). Mertua juga bisa menjadi 
penyebab yang menghancurkan perkawinan. Orangtua yang tidak setuju dengan 
pasangan yang dipilih anaknya, atau orangtua tidak bersedia melepaskan anaknya 
untuk memulai hidup baru, dapat menimbulkan masalah besar dalam perkawinan 
(Aura Edisi 20, 2005: 13). Penelitian ini membahas tentang keterbukaan diri 
menantu perempuan dan ibu mertua melalui perumusan masalah bagaimana 
keterbukaan diri dalam menjalin hubungan menantu perempuan dan ibu 
mertuanya yang tinggal serumah di Yogyakarta. Tujuan dari penelitian ini adalah 
mendeskripsikan keterbukaan diri dalam menjalin hubungan antara menantu 
perempuan dan ibu mertua yang tinggal serumah serta mengetahui faktor yang 
mempengaruhi dalam keterbukaan diri tersebut. Metode penelitian menggunakan 
jenis penelitian deskriptif kualitatif dengan teknik pengumpulan data wawancara 
mendalam dan studi pustaka. Teknik pengambilan data dengan teknik purposive 
sampling. Obyek penelitian ini adalah tiga pasang menantu perempuan dan ibu 
mertuanya yang masih tinggal serumah. Teori yang digunakan menggunakan 
tahapan keterbukaan (Dayakisni, 2006: 89) dan faktor yang mempengaruhi 
keterbukaan diri (Devito, 1987: 101). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
keterbukaan diri yang terjadi pada menantu perempuan dan ibu mertuanya yang 
mash tinggal serumah tersebut memiliki tingkat keterbukaan yang berbeda-beda. 
Pada informan I memiliki tingkat keterbukaan paling tinggi diantara informan 
yang lain. Keduanya saling terbuka satu sama lain dalam hal pribadi sekalipun. 
Informan II memiliki tingkat keterbukaan sepihak yaitu menantu yang lebih 
selektif dalam membuka diri dengan ibu mertuanya, sedangkan ibu mertuanya 
cenderung menerapkan keterbukaan di dalam keluarga. Kemudian pada informan 
terakhir memiliki tingkat keterbukaan hanya sebatas basa-basi dan membicarakan 
orang lain saja, hal ini karena keduanya tidak ada perasaan menyukai. 

Kata kunci : Komunikasi Interpersonal, Keterbukaan Diri, Menantu 
dan Mertua Perempuan 
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ABSTRACT 
  
The existence of the family also did not escape the daughter in law and 

mother in law relationship. This relationship always invites the pros and cons. 
This is certainly cause a negative thought about the disharmony between the 
daughter in law and mother in law (Al-Qhadi, 2008: vii). In laws can also be the 
cause of destroying the marriage. Parents who do not agree with her chosen 
partner, or parents are not willing to give up her son to start a new life, can cause 
major problems in the marriage (Aura Edition 20, 2005: 13). This research deals 
with women's self disclosure daughter in law and mother in law through the 
formulation of the problem of how self-disclosure in-law relationships of women 
and mothers in law who live in Yogyakarta. The purpose of this study is to 
describe self disclosure in relationships between mother and daughter in law who 
live in the house and know the factors that affect the self disclosure. Research 
method using descriptive qualitative type of research with the data collection 
techniques in depth interviews and literature study. Data acquisition techniques 
with purposive sampling technique. Object of this research is three pairs of 
daughter and mother in law who still live in the house. The theory used to use the 
stages of openness (Dayakisni, 2006: 89) and factors affecting self disclosure 
(DeVito, 1987: 101). The results showed that self disclosure that occurs in women 
in law and mother in law who live mash them have high levels of openness vary. 
At the informants I have the highest level of openness among other informants. 
Both are open to each other with each other in person though. Informant II has a 
one sided level of openness that is law that is more selective in opening up the 
mother in law, while the mother-in-law tend to apply transparency in the family. 
Then in the last informants had only limited exposure level lip service and talk 
about someone else, this is because they do not have fond feelings.

  

Keywords: Interpersonal Communication, Self Disclosure, Daughter In 
Law and Mother In Law 
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