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PERSEMBAHANPERSEMBAHANPERSEMBAHANPERSEMBAHAN    
    

Maha Besar Allah SWT Penguasa yang ada di langit dan di bumi 
 
Dengan seizinmu, ku dapat persembahkan sepenggal asa  
Bagi mereka yang begitu berarti dalam hidupku  
Mereka yang ku sayangi dan menyayangiku  
 

Besarnya pengorbanan mu, Papa.... 
Tulusnya kasih sayang mu, Mama... 
Kau relakan dirimu... 
Berjemur di teriknya mentari  
Berhujan dalam gemuruhnya petir dan halilintar  
Berjalan dalam kelamnya malam dan tajamnya kerikil jalanan  
Kau tembus ganasnya alam  
Demi...anak-anakmu 
Tuk raih cita dan harapan 

 
Segenap cinta dan kasih sayang 
Teriring dalam rasa terima kasihku 
Kepada Papa...&...Mama 
Doamu Mama, ibarat setitik embun penyejuk dahagaku 
Dorongan dan pengertianmu Papa adalah semangat bagiku tuk gapai cita-cita 
 

Untuk Suami dan Anakku tercinta... 
Yang membuatku dapat memaknai cinta dan keikhlasan 
Semangat kalian, cinta kalian dan kebahagiaan kalian adalah kemenanganku 
Perjalanan ini masih panjang dan harus kita tempuh bersama dalam mencari 
surgaNya 

 
Untuk adikku... 
Masa kecil telah berlalu 
Dan sekarang adalah waktumu untuk berpengaruh, janganlah kamu terpengaruh oleh waktu, 
Semua yang telah kamu lakukan adalah cermin dirimu 
 

Karena cinta aku dapatkan semuanya 
Karena cinta pada Allah SWT, maka....kusyukuri segalanya 

 
Hari ini... 
Tlah ku wujudkan secuil harapan  
Bersama usainya seutas perjalanan 
Demi hamparan sukma yang paling dalam  
Moga ini bukan suatu akhir 
Melainkan titik awal tuk raih masa depan 
 

    



Karya Tulis Ilmiah ini kupersembahkan kepada :Karya Tulis Ilmiah ini kupersembahkan kepada :Karya Tulis Ilmiah ini kupersembahkan kepada :Karya Tulis Ilmiah ini kupersembahkan kepada :    
 

Allah SWT, Allah SWT, Allah SWT, Allah SWT, Rob Semesta Alam 

Bagi mereka yang begitu berarti dalam hidupku 

Kedua Orang Tuaku...&...MertuaKedua Orang Tuaku...&...MertuaKedua Orang Tuaku...&...MertuaKedua Orang Tuaku...&...Mertua tercinta (tuk pengorbanan dan kasih sayangmu), Suamiku Suamiku Suamiku Suamiku 

DedeDedeDedeDede(sampai detik ini dodo tulis halaman ini dodo masih belum menemukan kalimat Atau 

apapun itu yang mampu menuliskan semua tentang mu (Donga) tapi yang pasti ALLAH 

ternyata masih sayang sama kita Yank (Donga) ....Thanks You For Loving Me ....hadirmu 

mengubah arti hidupku), 

AAAAnakku Rafeylanakku Rafeylanakku Rafeylanakku Rafeyla (Suatu saat nanti Ayuk Rafeyla pasti mengerti buat apa mama lakukan ini 

semua ....Mama selalu bangga memiliki Ayuk Rafeyla dan buat Mama bangga memiliki Ayuk 

Rafeyla. Senyum di wajah polos nan lucu selalu mengingatkan bahwa Mama harus bisa 

melakukan yang terbaik untuk Ayuk Rafeyla karena Mama berarti untuk Ayuk Rafeyla), 

KakakkuKakakkuKakakkuKakakku Ayuk Sari, Kak Arie, Bang Roni, Ayuk Deti, Inga Sepni, Bang Rino. AdikkuAdikkuAdikkuAdikku 

Anton dan Alex serta 

KeponakankuKeponakankuKeponakankuKeponakanku Hashfy, Hanif, Fajar, Kanya. 



MOTTOMOTTOMOTTOMOTTO    
    
    
    

Sesungguhnya Allah tidak akan merubah keadaan suatu kaum sehingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri 

(QS Ar Ra`du, 11) 

 

Barang siapa menempuh suatu jalan 

Untuk ilmu pengetahuan 

Maka Allah akan memudahkan 

Baginya jalan menuju syurga 

(HR. Muslim) 

 

Ilmu itu adalah kehidupan islam dan tiangnya iman. Siapa yang mengajarkan 

suatu Ilmu Pengetahuan disempurnakan Allah pahalanya dan siapa yang 

mempelajari dan mengenalkannya, Allah mengajarkan kepadanya tiga hal yang 

belum diketahui  

(HR. Ibnu Abbas) 



KATA PENGANTAR 

Assalamu`alaikum, Wr. Wb. 

Alhamdulillahi rabbil`alamin, penulis panjatkan kepada Allah SWT, Rob 

Semesta Alam. Tanpa Ridho-Nya, penulis yakin tidak mempunyai kekuatan untuk 

menyelesaikan amanah penelitian tentang Hubungan Tingkat Pengetahuan 

Suami tentang Alat Kontrasepsi Suntik dengan Dukungan Suami pada 

Istrinya yang Memakai Alat Kontrasepsi Suntik di Kecamatan Kota Manna 

Bengkulu Selatan. Sholawat serta salam semoga selalu tercurah kepada 

junjungan kita Nabi Besar Muhammad SAW. Semoga ajaran yang telah beliau 

tinggalkan dapat kita amalkan dalam kehidupan ini, dan semoga kita mendapat 

syafa’at beliau di akherat kelak. Amiin. 

Dengan bantuan dan dukungan dari berbagai pihak, akhirnya penelitian ini 

dapat terselesaikan dengan baik, maka pada kesempatan ini, penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Papa A. Suparmin, S.IP dan Mamaku Zalnayati, S.Sos tercinta 

terimakasih engkau telah memberikan doa-doa dalam setiap sujudmu 

yang membuatku berhasil dalam melewati setiap cobaan-cobaan 

dariNya. 

2. Papa Chaidir Gatam dan Mama Mardiana Mertuaku tersayang 

terimakasih atas doa, pengertian dan dorongan semangatnya. 

3. Suamiku Dede Fitrah Wahyudi, SE., MM dan anakku Rafeyla 

Chalysta Claudeya Velove tercinta terimakasih atas doa-doanya, 



pengertian dan pengorbanan serta selalu mendorongku untuk mandiri 

dan selalu mengingatkanku. Penulis bangga punya suami yang selalu 

sabar dan tabah dalam menjalani hidup serta memberikan solusi 

terbaik untuk keluarganya. Anakku Rafeyla senyummu adalah 

kebahagiaan mama. 

4. Dr.Erwin Santosa, Sp.A., M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

5. Uswatun Khasanah, MNS selaku Kepala Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

6. Sri Sumaryani, Ns M.Kep, Sp.Mat selaku pembimbing  yang telah 

banyak memberikan masukan, kritikan, support sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini dengan baik, terimakasih Mom. 

7. Kakakku Ayuk Sari, Kak Arie, Ayuk Deti, Bang Roni, Inga Sepni, 

Bang Rino yang selalu ada dan siap membantu penulis  dan ade2ku 

tercinta (Dang Anton n’ Acik Alex) jangan malas-malasan bantu papa 

dan mama serta jangan lupa rajin belajar. 

8. Keponakanku tersayang Mas Hashfy, Mas Hanif, Kakak Fajar, Adek 

Kanya imut-imut yang selalu menambah keceriaan suasana di rumah.. 

9. My lovely friends Neng Linda (zhenonk), Nika, RheRhe, Mala n’ Jenk 

Yudha (ihink) yang telah menorehkan segala tawa, canda, bahagia, 

tangis, kecewa n all.......

10. Temen-temen angkatan 2005 The One Holic Group praktikum (eko 

brexz, erixion, sabri saprol, nanda, wuri, yudhi, estrin, heri .::heroes::., 



pritta n’deby) Asri, Maulidah, mba Prilla, Dika, Mayu, Yudiono n’ 

semua sahabat 20050320001 - 20050320125.

Serta semua teman yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, 

terimakasih atas support dan bantuannya. 

            11. Responden (Bapak-bapak Warga Kelurahan Pasar Baru) yang telah 

bersedia meluangkan untuk membantu memperlancar penelitian ini. 

            12 Seluruh Staf Pengajar dan Pegawai Program Studi Ilmu Keperawatan 

Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

            13. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang telah 

memberikan saran dan dukungan terhadap penulis. 

Penulis sadar bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan, maka 

kritik dan saran yang membangun penelitian ini sangat penulis harapkan. Penulis 

berharap, penelitian tentang Hubungan Tingkat Pengetahuan Suami tentang Alat 

Kontrasepsi Suntik dengan Dukungan Suami dapat diteruskan dimasa yang akan 

datang. Semoga penelitian ini memiliki manfaat di dalamnya. Amiin. 

Wassalamu`alaikum, Wr. Wb. 

                                                              Yogyakarta,  April 2009  

                                                             Penulis 
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Satriani, Meise. (2009). Hubungan Tingkat Pengetahuan Suami tentang Alat 
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Pembimbing : 
 Sri Sumaryani, Ns., M.Kep., Sp.Mat.     

INTISARI 

      Tingkat persentase pemakai alat kontrasepsi suntik di Indonesia 
menduduki pada urutan pertama yaitu 32,1 persen. Di Kecamatan Kota Manna 
pemakaian alat kontrasepsi suntik pada tahun 2007 mencapai tingkat tertinggi. 
Tingginya pemakaian alat kontrasepsi suntik pada istri dipengaruhi oleh banyak 
hal diantaranya dukungan suami. Suami sebagai partner hidup istri akan 
memberikan kontribusi yang positif bagi istri. Pengetahuan yang dimiliki oleh 
suami akan membantu istri untuk memantapkan pemakaian alat kontrasepsi yang 
sedang dipakainya.  

      Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauhmana pengetahuan suami 
tentang alat kontrasepsi suntik  serta dukungannya kepada istrinya yang sedang 
memakai alat kontrasepsi suntik di Kecamatan Kota Manna. 

      Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimental dengan pendekatan 
cross sectional. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner yang telah diuji 
validitas dan uji reliabilitas. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 96 orang 
dengan teknik pengambilan sampel berupa unproportionate stratified random 
sampling. Analisa data menggunakan uji statistik Correlation Spearman Rank 
dengan nilai p < 0,05 sebagai Ha yang dapat diterima. 

     Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari 96 responden sebanyak 
56,3% orang suami mempunyai tingkat pengetahuan baik tentang alat kontrasepsi 
suntik dan pada penelitian ini sebagian besar memberikan dukungan yang tinggi 
yaitu 50,0% dari hasil tersebut didapatkan nilai korelasinya 0,359 dengan nilai p = 
0,000. Hal tersebut menunjukkan bahwa semakin baik tingkat pengetahuan suami 
maka semakin tinggi dukungan suami. 

      Kesimpulan penelitian ini adalah ada hubungan yang bermakna antara 
tingkat pengetahuan suami tentang alat kontrasepsi suntik dengan dukungan 
suami yang istrinya memakai alat kontrasepsi suntik di Kecamatan Kota Manna. 

Kata kunci : Tingkat pengetahuan suami, alat kontrasepsi suntik,              
Dukungan  Suami  



Satriani, Meise. (2009). The Correlation Between Husbands` Knowledge Level 
About Injection Contraception With Husband's Support To Wifes Who 
Use Injection Contraception In Kota Manna District, South Bengkulu, 
Bengkulu. 

Advisers: 
 Sri Sumaryani, Ns., M.Kep., Sp.Mat. 

ABSTRACT 

Indonesia gets the first rank in percentage of the users of injection 
contraception as 32,1 %. In Kota Manna District, the use of injection 
contraception in 2007 got the highest rank. The great deal of the use of injection 
contraception in wife is influenced by many things; one of them is the husband’s 
support. Husband as the wife’s life partner will give the positive contribution for 
his wife. The husband’s knowledge will help hi wife to be convinced in using the 
contraception.  

The research aimed at knowing the knowledge of husband about injection 
contraception and its support to wife in the use of injection contraception in Kota 
Manna district. 

The research used non-experimental research by using cross sectional 
design. The research used questionnaire instrument which had got validity and 
reliability tests. The research samples were 96 people gathered by using 
unproportionate stratified random sampling. The data analysis used statistic test 
Correlation Spearman Rank by the value of p < 0, 05 as accepted Ha. 

The result of the research showed that from 96 respondents, there was 56,3 
% that had good level in knowledge about injection contraception and respondent 
at this research mostly gave high support from that is 50,0%, the correlation value 
is 0,359 with the p value is 0,000. The thing indicates that increasingly good level 
of knowledge of husband’s hence husband’s support excelsior. 

It can be concluded that there was significant relationship between of 
knowledge level of husband’s about injection contraception with husband’s 
support who wife the use of injection contraception in Kota Manna district. 

Keywords: Knowledge level of husband’s, injection contraception,           
husband’s support  


