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ABSTRAK

Latar Belakang: Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan penyebab
utama morbiditas dan mortilitas penyakit menular di seluruh dunia dan
menyebabkan hampir empat juta orang meninggal akibat ISPA setiap tahunnya.
Menurut data dari WHO, salah satu penyebab utama pasien menjalani rawat inap
di fasilitas pelayanan kesehatan terutama pada bagian perawatan anak adalah
ISPA. Di Indonesia sendiri menurut hasil Riskesdas 2013 prevalansi ISPA
mencapai 25%. Kemudian belum banyaknya literature review tentang penelitian
evaluasi antibiotik digunkaa sebagai latar belakang penelitian ini, Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui metode penelitian, parameter dan pedoman yang
idgunakan untuk evaluasi penggunaan antibiotik.

Metode: Desain penelitian ini adalah Literature Review dan merupakan analisis
deskriptif dengan mengumpulkan hasil penelitian dari peneliti-peneliti yang
terdahulu kemudian dianalisis dan diberi penjelasan supaya dapat dipahami
dengan baik oleh pembaca.

Hasil Penelitian: Dari hasil analisis 14 jurnal dikelompokkan menjadi 3 yaitu
Infeksi Saluran Pernapasan Atas, Infeksi Saluran Pernapasan Atas Non-
Pneumonia dan Faringitis. Masing-masing jurnal mengevaluasi penggunaan
antibiotik dengan metode deskriptif non-ekperimental dengan pengambilan data
dari Rekam Medis Pasien dan dievaluasi mengunakan metode Gyssen. Hasil
penelitian, rata-rata kerasionalan antibiotik adalah 26,2% dan antibiotik yang
paling banyak digunakan adalah amoksisilin dan kotrimoksazol.

Kesimpulan: Metode penelitian yang digunakan untuk mengetahui evaluasi
antibiotik adalah deskriptif non-eksperimental dengan pendekatan cross sectional.
Parameter yang digunakan untuk evaluasi antibiotik adalah Tepat pasien, Tepat
obat, Tepat indikasi, Tepat dosis, tepat diagnosis, Tepat cara pemberian dan tepat
lama pemberian. Pedoman yang digunakan adalah Pharmacotherapy Hanbook 9™
Edition, Pharmaceutical Care untuk Infeksi Saluran Pernapasan dari Depkes RI
(2005), Buku Ajar Respirologi Anak dari IDAI tahun 2015 dan Pedoman
Pelayanan Medis dari IDAI (2009).

Kata Kunci: Literature review, ISPA, Anak, Antibiotik



ABSTRACT

Background: Acute Respiratory Infection (ARI) is a leading cause of infectious
disease morbidity and mortility causes four million people die from ARI each
year. According to data from WHO, one of the causes of patients hospitalization
in health care facilities especially in pediatric care department is ARI. In
Indonesia, according to Riskesdas 2013, the prevalence of ARI reached 25%.
Then there is not much literature reviews about antibiotic evaluation research
used as the background of this study. The purpose of this study is to find out the
research methods, parameters and guidelines used for evaluating antibiotic use.
Methods: The design of this study is Literature Review and a descriptive analysis
by collecting the result of research from researchers then analysed and given
explanation so the reader will understood.

Result: The analysis of 14 journals divided into 3 group, there are Upper
Respiratory Infection, Upper Respiratory Tract Infection Non-Pneumonia and
Pharyngitis. The journals evaluates about the use of antibiotics by descriptive
non-experimental method and taking data from medical record and evaluating
using the Gyssen method. The result, the average rationality of antibiotic is 26,2%
and the most used antibiotcs are amoxicillin and cotrimoxazole.

Conclusion: The research method used descriptive non-experimental with cross
sectional method. The parameters used for the evaluation of antibiotics are right
patient, right medicine, right dose, right indication, right way of administration
and right time of administration. The guidelines used Pharmacotherapy
Handbook 9" Edition, Pharmaceutical Care untuk Infeksi Saluran Pernapasan
from Depkes RI (2005), Buku Ajar Respirologi Anak dari IDAI in 2015 and
Pedoman Pelayanan Medis from IDAI (2009).

Keywords: Literature review, ARI, Pediatric, Antibiotic
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