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INTISARI

Tahun 2007, sebanyak 214 balita (1,1%) mengalami gizi buruk dan tahun 
2008, sebanyak 199 balita (0.98%). Hal ini dapat terjadi karena kurangnya 
pengetahuan ibu balita dalam memanfaatkan pelayanan kesehatan khususnya 
posyandu untuk memantau pertumbuhan dan perkembangan balita.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan 
ibu balita tentang posyandu dengan pemanfaatan posyandu oleh ibu dan balita di 
Desa Sidomulyo Bajarejo Blora. 

Jenis penelitian ini menggunakan corelational study dengan rancangan 
penelitian cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah 240 ibu yang 
memiliki balita, yang terdiri atas Dukuh Gumiring 40 orang, Kedungkenongo 60 
orang, Ngrayung 90 orang, dan Tengger 50 orang. Teknik pengambilan sample yang 
digunakan adalah purposive sampling. Sample dalam penelitian ini berjumlah 150 
orang. Instrumen penelitian ini adalah kuesioner. Teknik analisis yang digunakan 
adalah Kendall Tau.

Hasil penelitian pengetahuan ibu balita tentang posyandu pada tingkat baik 
yaitu sebesar 126 orang (84%) sedangkan pemanfaatan posyandu oleh ibu balita pada 
tingkat baik yaitu sebesar 134 orang (89.3%). Dari hasil penelitian dan pembahasan 
dapat disimpulkan ada hubungan antara pengetahuan ibu balita tentang posyandu 
dengan pemanfaatan posyandu oleh ibu dan balita Di Desa Sidomulyo Banjarejo 
Blora dengan signifikasinya 0.000 (0.000 < 0.05) dan nilai r = 0.705 (>0.500 - 0.750). 

Berdasarkan hasil penelitian ini saran yang dapat diajukan adalah perlunya 
dilakukan penyuluhan untuk ibu yang tidak datang atau tidak melanjutkan 
kedatangannya di posyandu. 

Kata Kunci : Pengetahuan, Posyandu, Balita. 
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ABSTRACT 

In 2007, 214 children (1,1%) of suffered malnutrition and in 2008, a total of 
199 infants (0.98%). This can be happened because lack of mothers knowledge in the 
used of health services especially posyandu to monitor the growth and under five 
years old development. 

The purpose of this study is to know the relationship between mothers 
knowledge about posyandu with using of posyandu by mothers and young children in 
the village of Blora Bajarejo Sidomulyo. 

This research used corelational study with cross sectional research design. 
The population in this study is 240 mothers of children under five, which consists of 
Gumiring 40 mothers, Kedungkenongo 60 mothers, Ngrayung 90 mothers, and the 
Tengger 50 mothers. Sampling technique used was purposive sampling. Sample in 
this study was 150 mothers. The research instrument is a questionnaire. The analysis 
technique used was  the Kendall Tau. 

The results of the mother's knowledge about posyandu on the level of good 
that is 126 people (84%) while the use of posyandu by the mother at both levels that 
is 134 people (89.3%). From the results of research and discussion, it can be 
concluded there is a correlation between knowledge of mothers about posyandu with 
the use of posyandu by mothers and under five years old at Sidomulyo Village 
Banjarejo Blora with significance p = 0,000 (0.000 < 0.05) and the value of r = 0705 
(> 0500-0750). 

Based on the results of this study suggested that there is needed for
counseling to mothers who did not come or not to continue his arrival in the
posyandu.

Key Words: Knowledge, Posyandu, Under Five Years Old


