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INTISARI

Pengaruh Konsentrasi Kopi Hitam Terhadap Perubahan Warna Pada Resin 
Komposit Hybrid.

Herawati Annisa1 , Hastoro Pintadi2

1Program Studi Pendidikan Dokter Gigi, Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Universitas 
Muhammadiyah Yogyakarta, 2Staf Edukatif Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta.

Resin komposit hybrid merupakan salah satu bahan tumpatan sewarna gigi 
yang dapat digunakan untuk gigi anterior maupun posterior. Resin komposit 
hybrid bersifat menyerap air secara difusi pada matriks resin dan adsorpsi pada 
bahan pengisi. Kopi memliliki zat warna tannin yang dapat menyebabkan 
perubahan warna pada resin komposit. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
mengetahui pengaruh perendaman larutan kopi hitam jenis robusta dengan 
konsentrasi 0,8%; 1,6%; dan 3,2% terhadap perubahan warna resin komposit 
hybrid.

Sampel pada penelitian ini adalah resin komposit hybrid berdiameter 
15mm dan ketebalan 2mm, sebanyak 12 buah yang dibagi menjadi 3 kelompok. 
Sampel direndam dengan saliva buatan selama 24 jam lalu diukur nilai 
kromatisitas stadar warna menggunakan alat uji monochromameter. Kemudian 
dilanjutkan direndam ke dalam larutan kopi hitam dengan konsentrasi 0,8%; 
1,6%; dan 3,2. Perendaman dilakukan selama 7 hati didalam inkubator dengan 
suhu 37oC. setelah perendaman diukur nilai kromaisitasnya dengan alat uji 
monochromameter. Kemudian hasil kromatisitas warna perendaman saliva buatan 
dikurangi dengan perendaman kopi, lalu dihitung dengan perhitungan E*ab. 

Data dianalisis menggunakan Anava satu jalur dan LSD0,05. Hasil uji 
Anava satu jalur menunjukkan adanya pengaruh variasi konsentrasi larutan kopi 
hitam terhadap perubahan warna resin komposit hybrid (p<0,05). Hasil uji LSD 
menunjukkan adanya perbedaan perubahan nilai warna yang signifikan pada
kelompok perendaman konsentrasi 0,8% dengan 1,6% dan kelompok konsentrasi 
0,8% dengan 3,2% namun tidak signifikan pada kelompok konsentrasi 1,6% 
dengan 3,2%.

Kata kunci: resin komposit hybrid, perubahan warna, larutan kopi hitam, 
konsentrasi larutan. 
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ABSTRACT

The Influence of Black Coffee Concentration towards Color change in 

Hybrid Composite Resin

Herawati Annisa1 , Hastoro Pintadi2

1Dentist Education Program, The Faculty of Medical and Health, Muhammadiyah 
University of Yogyakarta, 2Educative Staff of Faculty of Medical and Health, 

Muhammadiyah University of Yogyakarta.

Hybrid composite resin is one of solid color teeth material that can be 
used either anterior or posterior teeth. Hybrid composite resin absorbs water in 
diffusion into resin matrix and adsoption into filling material. Coffee has the 
essence of tannin that causes color change into composite resin. The purpose of 
this research is to find out the influence of black liquid immersion of black coffee 
in kind of Robusta with the concentration of 0,8%; 1,6%; and 3,2% towards 
color change of hybrid composite resin.

The sample of this research is hybrid composite resin with 15mm diameter 
and 2mm thick in which 12 of them are divided into 3 groups. The sample is 
immersed with formulate saliva for 24 hours then the color standard 
chromaticity is measured by monochromameter. Then it will be continued into 
the immersion of black coffee liquid with concentration of 0,8%; 1,6%; and 3,2. 
The immersion is done for 7 days in incubator with 37oC. After that, the 
chromaticity is measured by monochromameter. Afterward, the result of 
formulate saliva liquid color chromaticity is subtracted by coffee immersion, 
then it is counted with the calculation of E*ab. 

The data is analyzed by using one way Anova and LSD0,05. The test result 
of one way Anova shows that there is a concentration variation influence of 
black coffee liquid towards color change of hybrid composite resin (p<0,05).  
The result of LSD test also shows that there is a significant color change 
difference in group of 0,8% with 1,6% and group of  0,8% with 3,2% 
concentration immersion, however it is not significant in group of 1,6% and 
3,2% concentration.
Keywords: hybrid composite resin, color change, black coffee liquid, immersion 
concentration


