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ABSTRAK

Pencegahan malaria dapat terjadi karena adanya peningkatan TNF-a, CDS,
[FN-y, Thl yang dapat mengaktifasi makrofag dan mengontrol replikasi parasit
Plasmodium. Echinacea dipercaya mengandung derivat asam kafeat, alkalamid
polisakarida dan glikoprotein yang mampu mengaktifasi kerja makrofag dan
mengontrol replikasi parasit.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui efektivitas pemberian
Echinacea sebagai immunomodulator terhadap perubahan gambaran histologi lien
berupa ukuran diameter pulpa alba (putih) lien serta persebaran parasitemia pada
lien mencit sebelum diinfeksi Plasmodium berghei.

Metode yang digunakan adalah penelitian eksperimental laboratorik murni
dengan pendekatan the post test — control group design pada40 ekor mencit Swiss
jantan berumur 5 minggu dengan berat rata-rata 25gram/ekor. Subjek dibagi
menjadi 5 kelompok yaitu kelompok Phyllantus niruri dosis 2,028 mg/ekor/hari
(kontrol  positif), Echinacea dosis 2,45mg/ekor/hari, 4,875mg/ekor/hari,
9,75mg/ekor/hari dan tanpa pengobatan (kontrol negatif). Semua kelompok
kecuali kontrol negatif, selama 10 hari sebelum di infeksi Plasmodium berghei
diberi perlakuan sesuai dosis. Kontrol positif diberikan Phyllantus niruri dosis
2,028gram/ekor/hari. Pada hari ke-10 dilakukan penginfeksian Plasmodium
berghei. 5 hari setelah dilakukan infeksi, mencit-mencit tersebut dibunuh untuk
diambil liennya guna dilakukan pengamatan histologi lien berupa diameter pulpa
putih dan persebaran parasitemia lien. Hasil diuji dengan one way anova dengan
program SPSS 15.

Hasil dari uji normalitas kedua data normal (p>0,05) dan signifikan
(p<0,05). Rerata diameter pulpa putih diperoleh data : kontrol positif 3,92
mikrometer, Echinacea dosis pertama 2,50 mikrometer, Echinacea dosis kedua
2,85 mikrometer, Echinacea dosis ketiga 3,47 mikrometer, dan kontrol negatif
3,53 mikrometer. Sedangkan rerata untuk persebaran parasit diperoleh hasil :
kontrol positif 84,56, Echinacea dosis pertama 140,89, Echinacea dosis kedua
165,56, Echinacea dosis ketiga 188,44, dan kontrol negatif 289,89.

Kesimpulan didasarkan pada hasil analisis data diperoleh rerata diameter
pulpa putih menunjukkan Echinacea dosis pertama (2,45mg/ekor/hari) merupakan
yang paling efektif yang terbukti dengan rerata diameter paling kecil
dibandingkan kelompok lainnya. Sedangkan untuk rerata persebaran parasit di
lien diperoleh data yang menunjukkan bahwa kontrol positif (Phyllantus niruri)
masih merupakan yang paling efektif dibandingkan yang lainnya.

Kata kunci : Plasmodium berghei, Echinacea, Phyllantus niruri, diameter pulpa
putih, persebaran parasit



ABSTRACT

Increasing of TNF-a, CD8, IFN-y, Thl can activate macrophages and control
the replication of the parasite Plasmodium. Echinacea contains acid derivative
kafeat, alkalamid polysaccharides and glycoproteins that can activate
macrophages and controlling parasite replication is believed can be a prevention
of malaria.

The aim of this research is to know the effectiveness of Echinacea as an
immunomodulator trough histological changes in lien white pulp diameter and
spreading of parasite Plasmodium berghei in mice’s lien before infected by
Plasmodium berghei.

This is a pure research laboratory experimental approach to the post-test -
control group design in 40 male Swiss mice aged 5 weeks with an average weight
25 gram. Subject were divided into 5 groups: the positive control group given by
Phyllantus niruri dose 2,028mg/head/day, Echinacea dose of 2.45 mg/head/day,
4.875 mg /head/day, 9.75 mg /head/day and negative controls. All groups except
the negative control, for 10 days before Plasmodium berghei infection treated
with appropriate doses. On day 10th infected by Plasmodium berghei is done. 5
days after infection, mice are killed for histological observation lien such as white
pulp diameter and sperading of parasitemia in lien. The results were tested by one-
way ANOVA with SPSS 15.

Normality test both of data are normal (p> 0.05) and significant (p<0.05). The
mean diameter of the white pulp obtained data: positive control 3.92 micrometers,
Echinacea first dose 2.50 micrometers, Echinacea second dose 2.85 micrometers,
Echinacea third dose 3.47 micrometers, and 3.53 micrometers for negative
control. While the average for the spread of parasites obtained results: positive
control 84.56, Echinacea first dose 140.89, 165.56 Echinacea second dose,
188.44 Echinacea third dose, 289.89 for negative control.

Based on the data result shows that Echinacea first dose (2.45 mg / head /
day) is the most effective seen by the smallest mean white pulp diameter
compared to the other groups. And from average of spreading parasitemia, positif
control still be the best, it just 84.56 the least amount among the other.

Keywords : Plasmodium berghei, Echinacea, Phyllantus niruri, the diameter of
the white pulp, spreadding of parasites



