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MOTTO

"Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan silih bergantinya
malam dan siang terdapat tanda-tanda bagi orang yang berakal. Yaitu
orang-orang yang mengingat Allah sambil berdiri, duduk atau dalam
keadaan berbaring dan mereka memikirkan tentang penciptaan langit
dan bumi (scraya berkata) : Ya Tuhan Kami, tiadalah Engkau menciptakan
ini dengan sia-sia. Maha Suci Fngkau, maka peliharalah kami dari siksa
neraka’.

(QS. AHmran: 190-191)

“Kemudian setelah itu hatimu menjadi keras seperti batu, bahkan lebih
keras lagi. Padahal diantara batu-batu itu sungguh ada yang mengalir
sungai-sungai daripadanya, dan diantaranya sungguh ada yang terbelah
lalu keluarlah mata air daripadanya, dan diantaranya sungguh ada yang
meluncur jatuh, karena takut kepada Allah. Dan Allah sckali-kali tidak
lengah dari apa yang kamu kerjakan”.

(Q&. Al-bagarah: 74)

“Tuhanmu tiada meninggalkan kamu dan tiada (pula) benci kepadamu.
Dan sesungguhnya akhir itu lebih baik bagimu dari permulaan. Dan kelak
Tuhanmu pasti memberikan karunia-Nya kepadamu, lalu (hati) kamu
menjadi puas .

(O8. Adh-Dhuhaa: 3 5)

“Allah gantiapa-apa yang ditinggalkan karenaNya, berlipat indahnya.
Seperti meninggalkan pandangan haram, diganti dengan manis iman
dihati”.

(Salim A. Fillah)

Lebih baik pecah berkeping-keping karena sebuah usaha dan
percepatan, daripada membusuk dan membatu karena hanya bisa diam
untuk menunggu.

(Mario Teguh)
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ABSTRACT

Gel combination of Jatropha multifida and Carica papaya leafs extract
that have role to recovery of wound process is hoped to be effective agent into
epithelialization, collagenitation, and prevention of infection. This research to
know the influence of giving gel combination of Jatropha multifida and Carica
papaya leafs extract to excision wound recovery on Rattus norvegicus skin by
observation of collagen density.

The research design is experimental, invivo, used 25 Spraque Dawley into
5 groups. They are negative control, 5% for Jatropha multifida and 10% for
Carica papaya leafs extract gel comination or 2:1, 7,5% for Jatropha multifida
and 7,5% for Carica papaya extract gel combination or 1:1, 10% for Jatropha
multifida and 5% for Carica papaya or 1:2, and povidon iodine as positive
control. Excision wound is practice by cylindrical kinfe, scissor, pinset. The
wound is measured its diameter by calipers and annoyed by gel combination of
Jatropha multifida and Carica papaya leafs extract everyday. After the wound is
better, skin of Rattus norvegicus is taken and made preparat can be observed by
indicator of collagen density. Data of collagen density is analyzed by Kruskal
Wallis test and to be continued by Mann Whitney U test to know signification to

every groups.

The result shows that Jatropha multifida and Carica papaya leafs extract
gel combination 2:1 gives the highest density by scored of collagen : 2,94 + 0,60
by significantion of positive control (p= 0,000).

Keywords: Jatropha multifida, Carica papaya, Excision wound, Rattus
norvegicus, Collagen
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INTISARI

Gel kombinasi ekstrak daun yodium (Jatropha multifida) dan daun papaya
(Carica papaya) yang membantu proses penyembuhan luka diharapkan menjadi
agen yang efektif dalam mempercepat proses epitelisasi, kolagenisasi, dan
mencegah infeksi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian
gel kombinasi ekstrak daun yodium (Jatropha multifida) dan daun pepaya (Carica
papaya) terhadap penyembuhan luka eksisi pada kulit tikus putih (Rattus
norvegicus) melalui pengamatan kepadatan kolagen.

Desain penelitian ini adalah eksperimental, invivo, menggunakan 25 tikus
betina galur Sprague Dawley yang dibagi atas lima kelompok, yaitu kelompok
kontrol negatif (tanpa perlakuan), gel kombinasi ekstrak daun yodium 5% dan
daun papaya 10% atau 1:2, gel kombinasi ekstrak daun yodium 7,5% dan daun
papaya 7,5% atau 1:1, gel kombinasi ekstrak daun yodium 10% dan daun papaya
5% atau 2:1, dan kontrol positif (povidon iodine). Luka eksisi dibuat
menggunakan pisau silindris, gunting, dan pinset. Luka diukur diameternya
menggunakan jangka sorong dan diolesi gel kombinasi ekstrak daun yodium
(Jatropha multifida) dan daun papaya (Carica papaya) setiap hari. Setelah luka
sembuh, kulit tikus diambil, dan dibuat preparat menggunakan pewarnaan
Hematoksilin dan Eosin (HE). Preparat yang telah jadi diamati dengan parameter
kepadatan kolagen. Data kepadatan kolagen dianalisis menggunakan uji statistik
Kruskal Wallis dan dilanjutakan dengan Mann Whitney U test untuk mengetahui
signifikansi masing-masing kelompok.

Hasil penelitian membuktikan bahwa gel kombinasi ekstrak daun yodium
(Jatropha multifida) dan daun papaya (Carica papaya) 2:1 memberikan gambaran
kepadatan kolagen yang paling tinggi dengan nilai kepadatan kolagen mencapai
2,94 + 0,60 dengan nilai signifikasi terhadap kontrol positif (p=0,000).

Kata Kunci: Jatropha multifida, Carica papaya, Luka eksisi, Rattus norvegicus,
Kolagen
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