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INTISARI

BBLR adalah berat lahir < 2.500 g dan merupakan salah satu faktor utama
penyebab kematian neonatal. Untuk negara yang sedang berkembang seperti
Indonesia penyebab utama dari BBLR ini adalah terjadinya IUGR, di mana
kondisi ini dapat terjadi karena banyak faktor. Dua di antara faktor-faktor tersebut
yang dominan dan sering terjadi adalah preeklamsia dan anemi maternal.
Penelitian ini bertujuan membandingkan angka BBLR dari kedua faktor tersebut
untuk kemudian dilihat faktor mana yang memiliki resiko yang lebih tinggi.

Desain penelitian menggunakan tipe observasional dengan menggunakan
tipe cohort retrospective. Sampel total berjumlah 96 sampel dengan 67 (69, 8%)
pasien dengan preeklamsia dan 29 (30, 2%) pasien dengan anemia. Instrumen
yang digunakan adalah rekam medis untuk dilihat berapa berat lahir bayi dari tiap
sampel.

Data yang diperoleh dengan menggunakan tes chi-square menunjukkan
signifikan di mana p= 0,006. Penelitian ini menunjukkan perbedaan yang
signifikan antara keluaran maternal dari preeklamsia dan anemia, di mana resiko
terjadinya BBLR pada preekalamsia lebih besar 8,223 kali dibanding anemia.

Kata kunci: anemia, preeklamsia, BBLR
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ABSTRACT

LBW is a condition when the baby born < 2.500 g and is one of the main
factor causing neonatal death. For developing country such Indonesia the usual
reason for this condition is IUGR, a kind of disorder that may happened due to
many factors. Two of the dominant factors are preeclampsia and maternal anemia.
This study aimed to compare the number of LBW occurred between those two in
order to know which one is having higher risk.

The design used in this study was observational method using cohort
retrospective. The total sample was 96 where 67 (69,8 %) was the preeclampsia
and 29 (30,2 %) was anemia. The instrument used was the medical record of each
sample to see the birth weight.

The data was obtained using chi-square showed a significant result with
p= 0,006. Based on the result above showed there was significant difference in
maternall outcome between preeclampsia and anemia, where preeclampsia one
had a higher risk having LBW (8,223) than the anemic one.

Keywords: anemia, preeclampsia, LBW



