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HUBUNGAN STATUS SOSIAL EKONOMI DAN TINGKAT PENDIDIKAN 

ORANG TUA TERHADAP TINGKAT KEPARAHAN KARIES PADA ANAK 

RETARDASI MENTAL 

(Kajian Pada SLB-C Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta) 

Intisari

Latar Belakang : Karies gigi sejauh ini menjadi masalah kesehatan anak, terutama 

pada anak retardasi mental. Karena keterbatasan mereka menyebabkan resiko karies 

yang lebih besar. Orang tua mempunyai peran dan tanggung jawab utama atas 

perawatan kesehatan gigi dan mulut pada anak termasuk dalam mencegah terjadinya 

karies pada anak.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara status sosial 

ekonomi dan tingkat pendidikan orang tua terhadap tingkat keparahan karies pada 

anak retardasi mental. 

Metodologi Penelitian: Jenis dari penelitian ini adalah penelitian observasional

analitik dengan rancangan cross sectional. Pengambilan subyek penelitian dilakukan 

dengan teknik total sampling yang terdiri dari 46 anak retardasi mental dan 46 orang 

tua. Cara pengukuran tingkat keparahan karies diukur dengan pemeriksaan langsung 

indeks DMF-T/def-t pada anak retardasi mental dan pengukuran status sosial 

ekonomi dan tingkat pendidikan orang tua dengan memberikan kuesioner pada orang 

tua. Analisis data dengan menggunkan uji chi-square.

Hasil Penelitian: Menunjukkan bahwa status sosial ekonomi orang tua terbanyak 

adalah kriteria tinggi yaitu sebesar 26 orang (56,5%). Tingkat pendidikan orang tua 

terbanyak juga pada kriteria tinggi yaitu sebesar 19 orang (41,3%). Tingkat keparahan 

karies terbanyak pada pada anak retardasi mental dengan kriteria tinggi yaitu sebesar 

20 orang (43,5%), kriteria sedang sebesar 10 orang (21,7%), kriteria rendah sebesar 

16 orang (34,8%).

Kesimpulan : Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara status sosial ekonomi 

dan tingkat pendidikan orang tua terhadap tingkat keparahan karies pada anak 

retardasi mental karena (p > 0,05). 

Kata kunci : Status sosial ekonomi, Tingkat pendidikan, Tingkat keparahan karies, 

anak retardasi mental. 
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THE RELATION BETWEEN SOCIAL ECONOMIC STATUS AND THE LEVEL 

EDUCATION OF PARENTS TO THE SEVERITY OF DENTAL CARIES ON 

THE CHILDREN WITH THE MENTAL RATARDATION 

(In SLB-C Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta) 

Abstract

Background : Dental Caries is one of the problem of children healthy, especially on 

the children with the mental retardation. Because of their limitation, it causes bigger 

caries risk. Parents as the primary role and responsibility of the treatment for dental 

and oral healthy and prevent caries on the children. 

Aim : This research is to know that is there any relation between social economic 

status and the level education of parents to the severity of dental caries on the 

children with the mental retardation. 

Methods : This research is kind of observational analytic research with cross 

sectional plan. The subject of this research is taken by total sampling that consist of 

46 children with the mental retardation and their parents. The data was collected by 

direct examination of the index DMF-T/def-t on the children with the mental 

retardation and measured socioeconomic status and level education of parents by 

questionnaire. The analysis of data used chi-square test.

Result : The result of this research show that high criteria of social economic of 

parents is the most result it is 26 people (56,5%). In the level education of parents is 

also in high criteria and the result is 19 people (41,3%). Beside that, the severity of 

dental caries is also in high criteria, it is 20 people (43,5%), and moderate criteria is 

10 people (21,7%), low criteria is 16 people (34,8%). 

Conclusion : The conclusion is there is no significant relation between social 

economic status and the level education of parents to the severity of dental caries on 

the children with the mental retardation because (p > 0,05). 

Key words: Social economic, education level, The severity of dental caries, mental 

retardation of children. 
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