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CORRELATION BETWEEN MATERNAL NUTRITION 

KNOWLEDGE AND TEETH AGAINST CARIES SEVERITY AT 

MENTALLY RETARDED CHILDREN 

 (In SLB-C Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta) 

ABSTRAK 

Background : Mental retardation is not sufficient mental capacity to the 

characteristics of patients have high levels of below-average intelligence (IQ 

below 75). The role of parents is necessary for oral health care for children with 

mental retardation in the rate of first gear and nutrition knowledge to apply and 

teach mentally retarded children to be more concerned about the health of your 

teeth and mouth 

Aim : This study aimed to correlation between dental health and nutrition 

knowledge of mothers on the level of dental caries in children with mental 

retardation SLB Dharma Putra Rena Ring II Yogyakarta.

Method : This research is a quantitative study with cross sectional study. The 

samples in this study were elderly and mentally retarded children in special 

schools Rena Ring Dharma Putra II Yogyakarta number of 46 respondents. The 

sampling technique used is total sampling. Tools and materials used in this study 

is a questionnaire about the level of knowledge of dental health and nutrition of 

pregnant and diagnostic tools to check the severity of the mentally retarded child 

caries (DMF-T 

Result : The results of Chi-Square test analysis and regression significancy value 

of 0.000 (P <0.05), which means there is a correlation between dental health and 

nutrition knowledge of mothers tehadap caries severity of mental retardation in 

children Rena Ring SLB Dharma Putra II Yogyakarta.

Conclusion : Conclusion of study correlation between maternal nutrition 

knowledge and teeth against caries severity in mentally retarded children SLB 

Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta. 

Key words : maternal nutrition knowledge and teeth, severity caries, mentally 

retarded children 

xvi



xvii

HUBUNGAN TINGKAT PNGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN GIZI 

IBU TERHADAP TINGKAT KEPARAHAN KARIES ANAK RETARDASI 

MENTAL 

(Kajian Pada SLB-C Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta) 

INTISARI 

Latar Belakang : Retardasi mental adalah kemampuan mental yang tidak 

mencukupi dengan karakteristik penderitanya memiliki tingkat kecerdasan 

dibawah rata-rata  (IQ dibawah 75). Peran orang tua sangat diperlukan untuk 

merawat kesehatan gigi dan mulut anak retardasi mental terlebih dalam tingkat 

pengetahuan gigi dan gizi agar dapat mengaplikasikan dan mengajarkan anak 

retardasi mental untuk lebih peduli terhadap kesehatan gigi dan mulut 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan 

gizi ibu terhadap tingkat karies anak retardasi mental di SLB Dharma Rena Ring 

Putra II Yogyakarta. 

Metodologi : Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan study 

cross sectional. Subyek dalam penelitian ini adalah orang tua dan anak retardasi 

mental di SLB Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta sejumlah 46 responden. 

Teknik sampling yang digunakan adalah total sampling. Alat dan  bahan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner tentang tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan gizi ibu dan alat diagnostik untuk memeriksa tingkat keparahan 

karies anak retardasi mental (DMF-T).. 

Hasil : Hasil uji analisis Chi-Square dan regresi diperoleh nilai significancy

sebesar 0,000 (P < 0,05) yang berarti terdapat hubungan tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan gizi ibu tehadap tingkat keparahan karies anak retardasi mental 

di SLB Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta.

Kesimpulan : Terdapat hubungan tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan gizi ibu 

terhadap tingkat keparahan karies anak retardasi mental di SLB Dharma Rena 

Ring Putra II Yogyakarta.

Kata kunci : Pengetahuan kesehatan gigi dan gizi ibu, keparahan karies, retardasi 

mental 
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