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INTISARI

Resin akrilik adalah bahan yang digunakan untuk basis gigi tiruan, dan
selama penggunaan akan berkontak dengan saliva, makanan, dan minuman. Gigi
tiruan yang pemeliharaan kurang merupakan tempat terbentuknya karang gigi,
stain dan plak, yang menyebabkan frekuensi pertumbuhan Candida Albicans
meningkat. Resin Akrilik yang terdapat pertumbuhan Candida Albicans dan tidak
dirawat dengan baik kemungkinan terjadinya denture stomatitis.

Gigi tiruan harus dibersihkan atau direndam dengan air. Pada penelitian
ini menggunakan ekstrak buah pare. Ekstrak ini diantaranya mengandung
Saponin, Flavonoid, dan Polifenol,, Dan Flavonoid berfungsi sebagai
antimikroba dan antijamur.

Penelitian ini dilakukan secara in vitro dan menggunakan eksperimenta
llaboraturium. Sampel yang di gunakan adalah 30 cakram Resin Akrilik
berdiameter 10 mm dan ketebalan 2 mm yang di rendam dengan saliva untuk
pembentuakan pelikel, dan di rendam dalam suspense Candida Albicans selama
24 jam. Ini di bagi dalam 3 bagian yaitu, kelompok 1 direndam 20% ekstrak buah
pare, kelompok 2 di rendam 30 % ekstrak buah pare, dan kelompok 3 direndam
40% ekstrak buah pare. Semua direndam selama 8 jam.Aquades steril di siap kan
untuk dimasukan resin yang telah di rendam ekstrak buah pare. Soubouroud
Dextrose Agar (SDA) di guna kan untuk pertumbuhan Candida Albicans.

Terdapat penurunan pertumbuhan Candida Albicans yang signifikan
antara perbedaan konsentrasi. Ekstrak buah pare menurun kan pertumbuhan
Candida Albicans. Semakin tinggi konsentrasi, semikin tinggi daya hambat untuk
menghambat Candida Albicans.

Kata kunci :ekstrak buah pare(momordica charantia L), resin akrilik, denture
stomatitis.
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ABSTRACT

Acrylic Resins are the materials used for based denture, and during usage
will contact with saliva, food, and beverages. Dentures are not cleaned will be the
formation of tartar, stains, and plaque, which causes the frequency to increase the
growth of Candida albicans. Acrylic Resin are contaminated by Candida albicans
that caused denture stomatitis.

Dentures need to be cleaned or soaked with water. In this case, an Extract
of bitter melon fruit. This Extract contains Saponin, Flavonoid, and Polyphenol.
Flavonoid have antimicrobial and antifungal effect.

Pupose the research is find out effect of extract bitter melon fruit for
inhibiting the growth of Candida albican’s colony on acrylic plate.

In this case, samples used 30 acrylic resin disc diameter of 10mm and a
thickness of 2mm sterilized were soaked in saliva for pellicle formation and
soaked in Candida albicans suspension, they were incubated 37°C for 24 hours.
They were devided into 4 groups. Group 1 soaked in 20% extract of bitter melon
fruit. Group 2 soaked in 30% extract of bitter melon fruit. Group 3 soaked in 40%
extract of bitter melon fruit. All group being soaked for 8 hours. Sterile aquades
was used after the soaked so that the Candida albicans came off. Saboroud’s
Dextrose Agar (SDA) was used for growing Candida albicans.

There are significant decrease of Candida albican growth between extract
with different concentration. Extract of bitter melon fruit decrease the number of
Candida albican growth. The higher of concentration, can make inhibition
Candida albican getting stonger.

Key wlrds:extract of bitter melon fruit, acrylic resin, Candida albican, denture
stomatiis
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