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Abstract

The use of fixed orthodontic appliance has a risk of damage to periodontal
tissues, especially in patients with poor oral hygiene. One risk that can arise is the
accumulation of plaque on the teeth, resulting in inflammation and gingival
enlargement or can be called gingivitis hyperplasia.

This study aimed to determine the effect of long use of fixed orthodontic
appliance to the occurrence of gingivitis hyperplasia on dentistry students of
Muhammadiyah University of Yogyakarta.

This research is non-experimental descriptive survey. Subjects were dental
students of Muhammadiyah University of Yogyakarta who included inclusion and
exclusion criteria. Obtained 40 samples for research. Measurement methods
hyperplasia gingivitis index by Seymour. The instruments for examined patients
were sonde and mirror.

The results showed the value of sig. (2-tailed) at the duration of use a fixed
orthodontic appliance is 0.000 and sig. (2-tailed) on gingival hyperplasi index is
0.000 with (p <0.05) which means there is a significant effect between the duration
of use a fixed orthodontic appliance to the occurrence of gingivitis hyperplasia.
Also obtained the correlation coefficient between duration of use of the fixed
orthodontic appliance with gingival hyperplasia index value is 0.643 (positive

sign)

The conclusion means that the longer the use of a fixed orthodontic

appliance, gingival hyperplasia indeks also higher.

Keywords: gingivitis hyperplasia, fixed orthodontic appliance, index hiperplasi



Intisari

Pemakaian alat ortodontik cekat mempunyai resiko kerusakan pada jaringan
periodontal terutama pada pasien dengan oral hygiene yang buruk. Salah satu
resiko yang dapat timbul yaitu penumpukan plak pada gigi sehingga mengakibatkan
peradangan dan pembesaran gingiva atau bisa disebut gingivitis hiperplasi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh lama pemakaian alat
ortodontik cekat terhadap terjadinya gingivitis hiperplasi pada mahasiswa
Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Penelitian ini
merupakan penelitian non eksperimental yang bersifat survey deskriptif. Subyek
penelitian adalah mahasiswa kedokteran gigi Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Didapatkan 40 sampel
untuk dilakukan penelitian. Pengukuran hiperplasi gingiva menggunakan metode
hiperplasi indeks menurut Seymour. Alat yang digunakan untuk melakukan
pemeriksaan adalah sonde dan kaca mulut.

Hasil penelitian menunjukkan nilai sig. (2-tailed) pada lama pemakaian alat
ortodontik cekat adalah 0.000 dan sig. (2-tailed) pada indeks hiperplasi gingiva
yaitu 0.000 dengan (p<0,05) adalah signifikan yang berarti terdapat pengaruh antara
lama pemakaian alat ortodontik cekat terhadap terjadinya gingivitis hiperplasi.
Didapat juga hasil koefisien korelasi antara lama pemakaian alat ortodontik cekat
terhadap indeks hiperplasi gingiva bernilai 0,643 (tanda positif) yang berarti
semakin lama pemakaian alat ortodontik cekat, indeks hiperplasi gingiva juga
semakin tinggi.

Kata kunci : gingivitis hiperplasi, alat ortodontik cekat, indeks hiperplasi
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