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Edi Suprastio A.P (2013). Perbedaan Pola Asuh Orang Tua Terhadap Perilaku  

Merokok Remaja Laki- Laki Di Smp Pgri Kasihan Bantul 

Pembimbing :  

Yuli Isnaeni, S.KP.,M.Kep.,Sp.Kom 

 

INTISARI 

Latar Belakang : Pola asuh merupakan proses di dalam keluarga, interaksi orang 

tua dan anak. Pola asuh terbagi tiga yaitu ; pola asuh otoriter, demokratis, dan 

permisif. Pola asuh dan pola kehidupan masyarakat akan sangat berpengaruh pada 

perilaku remaja, pola asuh keluarga yang kurang baik akan menimbulkan perilaku 

yang menyimpang; sebagai contoh merokok, minum-minuman keras, seks bebas 

dan lain-lain  

 

Tujuan : untuk mengetahui adakah perbedaan pola asuh orang tua terhadap 

perilaku merokok remaja laki-laki di SMP PGRI Kasihan. 

 

Metode : Penelitian ini adalah penelitian non-eksperimen dengan menggunakan 

rancangan analitik diskriptif dan pendekatan cross sectional dan pengambilan 

sampel menggunakan teknik Consecutive Sampling berjumlah 33 responden. 

Instrument penelitian ini menggunkan kuisioner untuk mengetahui pola asuh 

orang tua dan perilaku merokok remaja laki-laki SMP PGRI Kasihan Bantul. 

Analisa data menggunakan uji statistik Man-Whitney dan Kruskal-Wallis Test. 

 

Hasil Penelitian : Menunjukkan bahwa sebagian besar orang tua menggunakan 

pola asuh demokratis sebanyak 16 responden (48,5%) dan sebagian besar remaja 

laki-laki memiliki perilaku merokok cukup sebanyak 22 responden (66,7%). Hasil 

uji statistik Kruskal-Wallis Test dengan hasil p=0,01 yang berarti p<0,05. Hasil uji 

statistic menggunakan Man-Whitney menunjukkan perilaku merokok pada 

kelompok pola asuh otoriter dan permissive dengan nilai p=0,036. Perilaku 

merokok pada kelompok pola asuh otoriter dan demokratis dengan nilai p=0,002. 

Perilaku merokok pada kelompok pola asuh permissive dan demokratis dengan 

nilai p= 0,030 didapatkan hasil semua p<0,05. 

 

Kesimpulan : penelitian ini menunjukkan bahwa Ada perbedaan pola asuh orang 

tua terhadap perilaku merokok remaja laki-laki. 

 

Kata kunci : Pola Asuh Orang Tua, Perilaku Merokok, dan Remaja 
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Edi Suprastio A.P (2013). The Differences between Parenting Pattern and 

Smoking Behavior Of The Teenagers  In SMP PGRI Kasihan Bantul. 

 

Advisor  :  

Yuli Isnaeni, S.KP., M.Kep., Sp.Kom 

 

 

ABSTRACT 

Background: Parenting is a process in the family, parent and child interaction. 

Parenting divided three that is; authoritarian parenting, democratic, and 

permissive. Parenting and pattern of community life will greatly effect on the 

behavior of teenagers, that are less good parenting family would cause deviant 

behavior: for example, smoking, drinking, free sex etc. 

Objective: to know is the difference between pattern and smoking behavior of 

teenagers in SMP PGRI Kasihan Bantul. 

Methods: This research is non-experimental research design used descriptive and 

analytic cross-sectional approach and sampling using Consecutive Sampling 

totaled 33 respondents. The research instrument use the questionnaire to 

determine the difference between pattern and smoking behavior of teenagers in 

SMP PGRI Kasihan Bantul. Statistical analysis of the data using Man-Whitney 

test and the Kruskal-Wallis test. 

Research Results: Shows that most parents used democratic parenting as much as 

16 respondents (48.5%) and most of the teenage boys had enough of smoking 

behavior by 22 respondents (66.7%). Results of statistical tests Kruskal-Wallis 

test with a result which means p = 0.01 p <0.05. Results of statistical tests using 

Man-Whitney showed smoking behavior in authoritarian parenting groups and 

permissive with p = 0.036. Smoking behavior in groups and democratic 

authoritarian parenting with p = 0.002. Smoking behavior at permissive 

parenting groups and democratic with p = 0.030 showed all p <0.05. 

 

Conclusion: This study shows that there are the difference between pattern and 

smoking behavior of teenagers in SMP PGRI Kasihan Bantul. 

Keyword: Parenting Pattern Smoking Behavior, Teenagers 
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