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OPTIMASI PEMBUATAN BIOGAS DARI HASIL FERMENTASI 

LIMBAH CANGKANG KELAPA SAWIT MENGGUNAKAN STARTER 

RUMEN SAPI DENGAN METODE DIGESTER ANAEROBIK 

 

INTISARI 

 
 Ketersediaan bahan bakar fosil yang semakin menipis maka harus diadakan upaya 

mencari bahan bakar dari alternatif baru terbarukan. Jika hanya mengandalkan ketersediaan bahan 

bakar fosil yang ada, maka 50 tahun kedepan indonesia akan menjadi negara yang miskin energi. 

Dengan adanya permasalahan tersebut, maka perlu dilakukan penelitian terhadap Cangkang 

Kelapa Sawit dengan menggunakan starter Rumen Sapi untuk mendapatkan biogas yang optimal 

sebagai alternatif pengganti bahan bakar fosil. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

penggunaan Rumen Sapi sebagai starter terhadap karakteristik proses dekomposisi anaerobik pada 

tahapan proses pembuatan biogas dengan bahan Cangkang Kelapa Sawit, untuk mengetahui kadar 

metana (CH4) pada produksi gas yang dihasilkan tiap Digester, mendapatkan kombinasi 

perbandingan jumlah biomassa dan starter Rumen Sapi yang optimal untuk menghasilkan biogas 

yang optimal. 

 Pada penelitian ini Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimen dengan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dan rancangan percobaan faktor tunggal yang terdiri dari 4 

perlakuan, yaitu: (A) Cangkang Kelapa Sawit : Rumen Sapi : air (2: 2: 5), (B) Cangkang Kelapa 

Sawit : Rumen Sapi : air (2 :1,5 : 5), (C) Cangkang Kelapa Sawit : Rumen Sapi : air (2: 1: 5), (D) 

Cangkang Kelapa Sawit : Rumen Sapi : air (2: 0,5: 5). Proses pembuatan biogas dilakukan dengan 

sistem tumpak alami (hanya sekali pengisian bahan baku pada awal percobaan). 

 Berdasarkan hasil presentase kadar metana dan tekanan yang dihasilkan, maka dapat 

dinyatakan bahwa ini variasi A merupakan kombinasi yang paling optimum dalam pembentukan 

metana dengan nilai presentase kadar metana sebesar 62%, dan variasi A merupakan variasi yang 

paling optimum dalam menghasilkan tekanan gas yang optimum, dengan tekanan sebesar 

107120,62 N/m
2
. 

 

Kata Kunci: biomassa, Cangkang Kelapa Sawit, Rumen Sapi, kadar metana, biogas 
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OPTIMIZATION PRODUCTION BIOGAS FROM THE FERMENTATION OF 

WASTE OIL PALM SHELL USING COW RUMEN STARTER WHIT METHOD 

OF ANAEROBIC DIGESTER 

 

ABSTRACT 

 
 Availability of fossil fuels are depleting, so it must be held quest for alternative fuels from 

renewable sources. If Indonesians only rely on the existing availabile fossil fuels, thenwithin  the 

next 50 years, Indonesia will become a poor energy country. Given these problems, it is necessary 

to research on Oil Palm Kernel Shell using Cow Rumen starter to get optimal biogas as an 

alternative to fossil fuels. This study aimed to determine the effect the use of Cow Rumen as starter 

on the characteristics of anaerobic decomposition process in biogas production using Oil Palm 

Kernel Shell material, to determine the methane (CH4) content in the production of gas of each 

digester, to get the optimal combination ratio of the biomass and cow Rumen starter to produce 

biogas. 

 In this research, experimental method with a completely randomized design (CRD) and 

the single-factor experimental design consisted of four different treatments was used. The four 

treatments are: (A) The shell of Palm Oil: Rumen Cow: water (2: 2: 5), (B) Shells Palm Oil: 

Rumen Cow: water (2: 1.5: 5), (C) Shells Palm Oil: Rumen Cow: water (2: 1: 5), (D) Shells Palm 

Oil: Rumen Cow: water (2: 0.5: 5). The biogas production process was conducted with a natural 

batch system(the digester was only filled once, at the beginning of the process). 

 Based on the methane content and the magnitude of the gas pressure generated, it can be 

stated that the A variation is the optimum combination in the formation of methane gas, i.e. 62% of 

methane, and 107120,62 N / m
2
 of gas pressure.  

 

Keywords: biomass, Oil Palm Kernel Shell, Cow Rumen, methane content, biogas 
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