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Studi Pola Kepekaan Kuman Penyebab Sepsis Dan Pemberian Terapi Antibiotika Di

RS PKU Muhammadiyah Y ogyakarta.

Alfa Fardholi®, Inayati Habib?
*Mahasiswa Fakultas Kedokteran UMY, 2Bagian Ilmu Mikrobiologi FKIK UMY

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pola kepekaan kuman pasien sepsis, dan
melihat antibiotik yang diberikan klinisi, serta melihat kesesuaian antara pola
kepekaan kuman tersebut dengan pemberian antibiotik yang diberikan oleh Klinisi di
RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta.

Telah dilakukan penelitian studi pola kepekaan kuman penyebab ventilator
sepsis dan pemberian terapi antibiotik di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta secara
retrospektif terhadap data sekunder hasil uji kepekaan antibiotika dan jenis kuman
dari pasien dengan diagnosis sepsis dalam kurun waktu September 2014 — Januari
2015 .

Hasil penelitian didapatkan 30 sampel biakan didapatkan kultur dengan bakteri
berturut-turut dari yang paling dominan adalah Staphylococcus hominis (23,33),
Sphingomonas aureus (20%), Staphylococcus aureus dan Staphylococcus aureus
(13,33%), Pseudomonas aeruginosa sebanyak (10%), Pseudomonas aeruginosa
sebanyak (6,67%), Pseudomonas alcaligenes, Serratia sp, Staphylococcus hominis,
Staphylococcus albus, dan Staphylococcus aureus (3,33%). Pengamatan pada profil
sensitifitasnya menunjukan sensitifitas bakteri tinggi terhadap Levofloxacin (10,18%)
dan Gentamicin (10,14%). Kemudian pilihan terapi empiris awal pada pasien sepsis
yang dirawat di RS PKU Muhammadiayah Yogyakarta adalah antibiotik
Levofloxacin (20%) dan Cefixime, Ceftriaxone (16,67%).

Kata kunci: Sepsis, antibiotik, sensitivitas
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Study of Sensitivity Pattern Germs Cause Sepsis and Antibiotic Therapy Giving In RS

PKU Muhammadiyah Yogyakarta.

Alfa Fardholi®, Inayati Habib?

"Medical study Program, Faculty, and Medicine Health Science Muhammadiyah University of
Yogyakarta , “Mircrobiology Departement, Faculty of Medicine on Health Science Muhammadiyah
University of Yogyakarta

ABSTRACT

This study aims to look at the pattern of germ sensitivity sepsis patients, and
saw antibiotics given clinicians, as well as see the correspondence between the
pattern of the germ sensitivity to antibiotics given by clinicians in PKU
Muhammadiyah Yogyakarta.

Has conducted research studies sensitivity pattern of germs that cause
ventilator sepsis and antibiotic therapy in PKU Muhammadiyah Yogyakarta
retrospective secondary data antibiotic susceptibility test results and the type of
bacteria from patients with a diagnosis of sepsis in the period September 2014 -
January 2015.

The results showed 30 samples cultured with bacteria cultures obtained
successively from the most predominant is Staphylococcus hominis (23.33),
Sphingomonas aureus (20%), Staphylococcus aureus and Staphylococcus aureus
(13.33%), Pseudomonas aeruginosa as many (10 %), Pseudomonas aeruginosa total
(6.67%), Pseudomonas Alcaligenes, Serratia sp, Staphylococcus hominis,
Staphylococcus albus, and Staphylococcus aureus (3.33%). Observations on the
sensitivity profile of bacteria showed high sensitivity to Levofloxacin (10.18%) and
Gentamicin (10.14%). Then the initial empiric selection of therapy in sepsis patients
who were treated in hospital PKU Muhammadiayah Yogyakarta is an antibiotic
Levofloxacin (20%) and Cefixime, Ceftriaxone (16.67%).

Keywords : Sepsis , antibiotics , sensitivity

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN........oooiiiites e i
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ..ottt iii
KATAPENGANTAR ..ottt bbbt 0\
INTISARI ..ot bbbttt ettt sb bbb vii
ABSTRACT ..ottt be e e et e et et benreeraeneenee e viii
DAFTAR IST ...ttt bbb e et es IX
BAB | oottt b b e ns 11
PENDAHULUAN ...ttt sa e e saenneaneeneanaas 11
A, Latar BelaKang .......ccccoovviiiiiii s 11
B. RUMUSAN MaSalah ..........ccooiiiiiccece e 13
C.  Tujuan PeNEIITIAN ........oiiiiieieieee e 13
D.  Manfaat Penelitian...........cccccveiiiiiiieie e 14
E. Keaslian Penelitian ............ccooiiiiiiiicece e 14

2 A = 2 SR 17
TINJAUAN PUSTAKA ..ottt sttt st nenneenaens 17
A Vo Fo T T T =T o OSSPSR 17

1. Bakteremia dan SEPSIS........cooviiiiriiieee e 17

2. ANTDIOTIK ... 26

3. Pola Kepekaan KUman............cccoiieiiiiciecce e 33

B. Kerangka KONSEP ........coviiiiiieiee e 36
C. HIPOTESIS ...t bbbt 37
BAB T .o ettt re e 38
METODELOGI PENELITIAN ..ottt 38
A. Desain PeNelitian .........cccoveiieiiee e 38
B. Populasi dan SAMPEl .......covveiiiie e 38
C. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccveeiieiienie e 39
D.  Variabel dan Definisi Operasional............cccoocviiiiiiiiiiiiiee e 39
E. Instrumen Penelitian...........ccoooviiiiiii e 40



F.  Cara Pengumpulan Data...........cccooeeiieiieiiee e 40

G, ANALSA DAL .....ccvieiiece e 41
H. Etika Penelitian..........coooeiiiiii e 41
BAB TV oo e e rn 42
HASIL DAN PEMBAHASAN ... .ot 42
AL HASIL e 42
B. PEMBAHASAN ..ottt 47
C. KETERBATASAN PENELITIAN .......coiiiiii e 50
BAB V..ot e et te et e e e e aeeraeas 51
KESIMPULAN DAN SARAN .......oo ittt 51
A KESIMPULAN ...ttt e e saees 51
B SARAN L. e 52
DAFTAR PUSTAKA .ottt sttt e nas 53





