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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan Kehadirat Allah Yang Maha
Kuasa yang telah melimpahkan berkat, rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis
dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah vang berjudul “ Pengaruh Teknik
Relaksasi : Nafas Dalam Terhadap Tingkat Nyeri Pada Klien Post Operatif
Apendiktomi Di Ruang Perawatan RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta
2003 “ yang dilaksanakan mulai bulan Maret sampdi April 2003, '

Penulisan karya tulis ilmiah ini disusun sebagai salah satu persyaratan
dalam menyelesaikan pendidikan Sarjana Keperawatan pada Program Studi Ilmu
Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Tahun Akademik 2003/2004.

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini, penulis menyadari masih banyak
kekurangan , sehingga penulis mengharapkan saran dan-kritik yang sifatnya
membangun dari semua pihak agar dapat dijadikan bahan perbaikan dalam
penulisan dan penyempurnaan penulisan selanjutnya.

Untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini, penulis banyak menerima
bantuan, petunjuk serta bimbingan dari berbagai pihak sehingga karya tulis ilmiah
ini dapat terselesaikan. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis merasa
sangat perlu menyampaikan penghargaan dan ucapan terima kasih yang tak
terhingga kepada :

1. DR. H. Khoerudin Bashori, M.Si, Rektor Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta .

2. dr. H. Erwin Santoso, Sp.A., M.Kes., Dekan Fakultas Kedokteran Universitas

\Muhz_tmmac_liyah Yogyakarta..

3. dr. H. Igbal, Sp.PD., Direktur RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta yang
telah memberikan izin penelitian.

4. dr. H. Agus Widyatmoko, Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta yang telah memberikan izin penelitian.

5. Ns. Harmilah, SKep., Pembimbing Karya Tulis Ilmiah yang dengan sabar dan
bijaksana memberikan membimbing, dorongan dan bantuan pemikiran serta
pengarahan yang sangat berguna dan penting artinya bagi penyusunan karya
tulis ilmiah ini.

6. Lucky Herawati, SKM., MSc., Dosen Pembimbing Pengalaman Bela-jar Riset

IDDD\ Pramram Chu-“ Tlevis Wanarawmntan Baladéne Wardal-taran Tlnivarnitne



- Ema Rochmawati, SKp., Pembimbing Akademik dari pihak institusi
pendidikan beserta staf dosen Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang dengan penuh
perhatian dan ketulusan memberikan motivasi serta bimbingan kepada penulis
selama penulis menjalani pendidikan. '

. Teristimewa kepada Ayahanda Drs. Winulyo, Tounda Asminastuti, Kakanda
Kurniawan ST., Elvia SE, dan Adinda Aryu SM. serta seluruh keluarga
tercinta yang telah memberikan bantuan dan dorongan moril serta do’a yang
selalu tercurah selama penulis menjalani pendidikan.

. Rekan — rekan seperjuangan mahasiswa Program Studi Iimu Keperawatan
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta Angkatan I
tahun 2001 dan semua pihak yang telah memberikan bantuan dan dcrongan
semangat serta kerjasamanya selama penuliss menjalani pendidikan hingga.
terselesaikannya karya tulis ilmiah ini.

Semoga segala bantuan dan amal baiknya mendapat imbalan yang berlipat

ganda dari Allah SWT. Dan akhirnya penulis berharap semoga karya tulis ilmiah
ini dapat bermanfaat untuk menambah wawasan ilmu pengetahuan dalam dunia
keperawatan medikal bedah khususnya dan kesehatan pada umumnya baik penulis
sendiri maupun bagi para pembaca.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, Juni 2003

Penulis
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