INTISARI

Stroke merupakan salah satu disfungsi neurologik akut yang disebzbkan
oleh gangguan pembuluh darah dan timbul secara mendadak, apabila berlanjut
dan tidak segera ditangani bisa mengakibatkan kelumpuhan bahkan kematian.
Tingkat pengetahuan klien tentang stroke merupakan aspek pokok untuk lzbih
mengenal keadaan dinnya agar tidak mengalami ancaman baik secara fisik atau
psikologis, yang akhirnya mengakibatkan gangguan konsep diri.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan
klien tentang stroke dengan konsep diri (gambaran diri, harga dir, peran).
Variabel bebasnya adalah tingkat pengetahuan klien tentang stroke dan variabel
terikatnya adalah konsep diri.

Jenis penelitian ini adalah non eksperimen (survey) dengan pendekatan
cros sectional. Subjek penelitian adalah klien stroke yang berusia 45-64 tahun
yang menjalani rawat jalan pada bulan Mei-Juli 2004 di Poliklinik Syaraf RSU
PKU Muhammadiyah Yogyakarta. Jumiah sampel yang diambil ada 30 sampel
dipilih secara purposive sampling. Untuk mengukur tingkat pengetahuan dan
konsep diri menggunakan kuesioner. Kemudian untuk mengetahui hubungan
antara keduanya menggunakan analisa kai kuadrat.

Dari hasil penelitian diperoleh : sebagian besar tingkat pengetahuan klien
tentang stroke di Poliklinik Syaraf RSU PKU Muhammadiyah Yogyakarta baik,
yaitu sebesar 60% Sebagian besar konsep diri Klien stroke di Poliklinik Syaraf
RSU PKU Muhammadyah Yogyakarta positif yaitu sebesar 83,33%, hubungan
antara tingkat pengetahuan klien stroke dengan konsep diri dihitung dengan teknik
analisa kai kuadrat, diperoleh kai kuadrat sebesar 14, 400 dan nilai signifikan
P=0,001 dan a 0,05 yang berarti terdapat hubungan bermakna antara tingkat
pengetahuan klien tentang stroke dengan konsep diri.
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ABSTRACT

Stroke is one of the acute neurological dysfunction that caused by sudden
interruption of the brain blood vessels, if it continue and uncontrolled can cause
paralyze of the body even death. The client’s grade of knowledge about strokc is a
fundamental aspect to recognize his condition so he can avoid the threat of
himself physically or psychologically, at last cause self concepts disturbance.

The goal of this study is to know the relation between the client’s grade of
knowledge about stroke and the self concept (body image, self esteem, role
ferformance). The independent variable is the client’s grade of knowledge about
stroke and the attached variable is the self concept.

This kind of study is non experimental study (survey) with the cross
sectional approximation. The subject of this study is the stroke clients who were
45-64 years old who has care intensive regularly in May — July 2004 in Nervous
Polyclinic PKU Muhammadiyah General Hospital. The sum of the sample that is
taken is 30 samples that chose by purposive sampling. To measure the grade of
knowledge and self concept, we use a questionnaire. And then, to know the
relation between both of them we use the chi square analysis.

The result of the study is: for the greater part of the client’s grade of
knowledgs about stroke in Nervous Polyclinic PKU Muhammadiyah General
Hospital is good, that is 60%. For the greater part of the stroke client’s self
concept is positive, that is 83.33%. The relation between the client’s grade of
knowledge about stroke and the self concept is measured with the chi square
analysis technique, and the result is 14.400 and the significance value is P = 0.001
and o 0.05 this means there is significant relation between the client’s grade of
knowledge about stroke and the self concept.
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