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MOTTO 

 

“Kesuksesan selalu disertai dengan kegagalan…” 

“Selalu jadi diri sendiri dan jangan pernah menjadi orang lain meskipun mereka 

tampak lebih baik.” 
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INTISARI 

Lanjut usia merupakan usia yang dimulai dari 60 tahun ke atas dimana individu 

memasuki tahapan usia dewasa akhir. Tahap dimana tubuh mengalami penurunan 

kemampuan dari berbagai segi fisik, kognitif, dan psikososial yang dapat mempengaruhi 

tubuh dalam memenuhi kebutuhan dasarnya baik kebutuhan fisik, keamanan dan 

kenyamanan, cinta dan kasih sayang, harga diri serta aktualisasi diri.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Perbedaan pemenuhan kebutuhan dasar 

pada lansia di PSTW  Unit Budhi Luhur dan lansia yang tinggal bersama keluarga di 

dusun gendeng desa bangunjiwo bantul Yogyakarta berdasarkan teori Maslow.  

Rancangan penelitian menggunakan desain descriptive comparative dengan 

pendekatan cross sectional menggunakan metode kuantitatif. Pengambilan sampel 

menggunakan purposive  sampling sejumlah 25 lansia yang tinggal di panti sosial, 22 

lansia yang tinggal bersama keluarga.  

Hasil uji independent sampel T-test, dengan P = 0,00 (P < 0,05) disimpulkan  

ada perbedaan pemenuhan kebutahan dasar pada lansia di keluarga dan panti. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagian besar lansia pada lansia di PSTW 

Budhi dan Dusun Gendeng masuk dalam kategori pemenuhan kebutuhan dasar 

yang cukup baik. 

 

Kata kunci : Kebutuhan Dasar Manusia, Lansia, Panti Sosial, Keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvi 

 

 

 

Ayu, S. N. A. (2015). The Differences of Elderly Basic Life Needs Fulfillment in 
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ABSTRACT 

Elderly is the starting  from 60 years old, where the individual are in the 

final adult stage. Stage where the body has decreased ability from various 

physical, cognitive, and psychosocial that can affect the body in fulfilling the 

basic needs either physical needs, safety and comfort, love and affection, esteem 

and self-actualization. 

This study aims to determine The Differences of Elderly Basic Life Needs 

Fulfillment in Elderly PSTW Budhi Luhur and Elderly That Lives with Family in 

Gendeng Village Kasihan Bantul based on the theory of Maslow. 

The study design using comparative descriptive design with cross 

sectional approach using quantitative methods. Sampling using purposive 

sampling some 25 elderly people living in a rehabilitation center, 22 elderly 

people who live with the family. 

The test results independent sample T-test, with α = 0.05 kebutahan 

concluded that there is a basic difference in the fulfillment of the elderly in the 

family and home (p = 0.00). The conclusion from this study is that most elderly in 

the elderly in PSTW Budhi and Hamlet Gendeng into the category of fulfillment of 

basic needs fairly well. 

 

Keywords: Basic Human Needs, The Elderly, Social Institutions, Family.  


