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Ramadhaini, D. (2015).  Pendidikan Kesehatan terhadap Tingkat Pengetahuan dan Sikap 

Penolong dalam Pertolongan Pertama Cedera Kepala pada Anak. 

 

Pembimbing :  

 Nur Chayati, S.Kep., Ns., M.Kep 

 

INTISARI 

 

 Cedera kepala dapat menyebabkan kecacatan seumur hidup dan kematian pada anak jika 

tidak segera diberi pertolongan. Setiap tahun 2 juta anak mengalami cedera kepala, 75.000 orang 

meninggal, dan lebih dari 100.000 orang yang sehat mengalami kecacatan permanen akibat 

cedera kepala. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan terhadap 

pengetahuan dan sikap penolongan dalam pertolongan pertama cedera kepala pada anak. 

 Jenis penelitian ini adalah quasi experimental pre-post test with non-control group 

design. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah dengan total sampling dan 

didapatkan 13 responden. Analisa data yang digunakan dengan uji Wilcoxon Signed Rank Test 

dengan taraf signifikan α=5%. 

 Hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan pendidikan kesehatan 

terhadap pengetahuan penolong dalam pertolongan pertama cedera kepala pada anak dengan 

nilai p=0,011 dan ada pengaruh pendidikan kesehatan yang signifikan terhadap sikap penolong 

dalam pertolongan pertama cedera kepala pada anak dengan nilai p=0,020.  

 Kesimpulan penelitian ini adalah ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap 

pengetahuan dan sikap penolong dalam pertolongan pertama cedera kepala pada anak. Penelitian 

lebih lanjut diharapkan dapat mengatur waktu antara guru dengan peneliti dalam memberikan 

pendidikan kesehatan dengan baik agar tidak terhambat dengan jadwal ujian sekolah, libur 

sekolah, dan kegiatan sekolah lainnya. 

 

Kata kunci : cedera kepala, pendidikan kesehatan, pengetahuan, sikap  
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Advisor: 

Nur Chayati, S.Kep., Ns., M.Kep 

 

ABSTRACT 

 

 Head injury could cause long live disability and death if the children do not get first aid properly. 

Every year, there are 2 millions children suffered from head injury, 75.000 people died, and more than 

100.000 healthy people suffered from permanent disability caused by head injury. The aim of this study 

was to know the effect of health education towards helper‟s knowledge and attitude in giving first aid of 

head injury or children. 

 This research was quasi experimental test with non control group design. Sampling techniques 

used total sampling and a total of 13 respondents participated in this study. Data analyzing used 

Wilcoxon Signed Rank Test with significant value α=5%. 

 The result showed that health education had significant effect on helper‟s knowledge in giving 

first aid of head injury for children with p value=0,011 and Health education had significant effect on 

helper‟s attitude in giving first aid of head injury for children with p value=0,020. 

 In conclusion, health education had effect on helper‟s knowledge and attitude in giving first aid 

of head injury for children. Further research expected to manage time between teacher and the 

researcher in giving good health education so there will be no problem with the schedule from the school, 

school holiday, and many school activities. 

 

Keywords: Attitude, Health Education, Head injury, Knowledge 

 

 


