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INTISARI 

 

Perkembangan emosional merupakan salah satu perkembangan yang sangat 

penting pada anak-anak usia dini. Emosi adalah salah satu perasaan yang 

bergejolak dalam diri individu yang sifatnya disadari. Ketrampilan emosional 

pada anak usia dini akan menjadi pondasi bagi anak-anak untuk menjadi orang 

dewasa yang bertanggung jawab, peduli kepada orang lain, dan produktif. Selain 

perkembangan emosional, perkembangan spiritual juga sangat penting bagi 

kesejahteraan anak ditahap kehidupan selanjutnya. Spiritual adalah suatu yang 

dipengaruhi oleh budaya, perkembangan, pengalaman hidup, kepercayaan dan 

nilai kehidupan. Kecerdasan spiritual sebagai kemampuan untuk memberikan 

makna ibadah terhadap setiap perilaku dan kegiatan. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran perkembangan emosional dan 

spiritual pada anak usia 4 sampai 6 tahun pendidikan TK Islam dan TK Umum 

Kecamatan Kasihan Bantul Yogyakarta. Metode yang digunakan adalah survey 

deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Sampel pada penelitian ini 

berjumlah 353 orang dengan menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen 

yang digunakan adalah kuesioner dengan skala guttman. 

Kesimpulan dari perkembangan emosional anak di TK Islam  (58.2%) dalam 

kategori normal, dan (41.8%) dalam kategori gangguan. Sedangkan 

perkembangan emosional  anak di TK Umum (51.1%) dalam kategori normal, dan 

(48.9%) dalam kategori gangguan. Perkembangan spiritual anak di TK Islam 

adalah 57.1% dalam kategori sesuai, dan 42.9% dalam kategori tidak sesuai. 

Sedangkan TK Umum adalah 57.6% dalam kategori sesuai, dan 41.8% dalam 

kategori tidak sesuai. 

Hasil penelitian ini menunjukkan gambaran perkembangan emosional dan 

spiritual anak usia 4 sampai 6 tahun di TK Islam dan TK Umum Kecamatan 

Kasihan Bantul Yogyakarta memiliki perkembangan yang normal. 
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ABSTRACT 

 

Emotional development is a very important development in early age 

children. Emotion is one of the feelings that fluctuate within the individual that 

are conscious. Emotional skills in early childhood will be the foundation for 

children to become adults who are responsible, care for others, and productive. In 

addition to emotional development, spiritual development is also very important 

for the welfare of the child in later life stages. Spiritual is one that is influenced by 

culture, development, life experiences, beliefs and values of life. Spiritual 

intelligence as the ability to give meaning to any conduct worship and activities. 

The conclusion of the emotional development of children in kindergarten 

Islamic (58.2%) in the category of normal, and (41.8%) in the category of 

disorders. While the emotional development of children in kindergarten General 

(51.1%) in the category of normal, and (48.9%) in the category of disorders. 

Spiritual development of children in kindergarten Islamic was 57.1% in the 

corresponding category, and 42.9% in the category is not appropriate. While 

General TK was 57.6% in the corresponding category, and 41.8% in the category 

is not appropriate. 

The result overview of emotional and spiritual development of children aged 

4 to 6 years in Islamic kindergarten and General kindergarten in Kasihan, Bantul, 

Yogyakarta has a normal development. 

 

Keywords: Development, Emotional, Spiritual 


