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ABSTRACT

Leptospirosis is a disease transmitted from animal to human that could
cause death if not promptly treated. The prevalence of leptospirosis cases has
fluctuated each year in DI. Yogyakarta and Bantul is the region with the highest
incidence of leptospirosis. Heatlh education is one of the leptospirosis prevention
efforts. The purpose of this study was to examine the effect of leptospirosis health
education on the citizens' level of knowledge about leptospirosis in Dusun
Nogosari | Imogiri.

This study used a quasi-experimental design with pre-post with control
group. The population in this study was 140 people. The sampling technique used
purposive sampling with 74 respondents who fulfilled the inclusion and exclusion
criteria. Respondents were divided into 37 people in control group and 37 people
in experimental group. The experimental group received counseling about
leptospirosis. Valid knowledge questionnaires were used (r = 0.423) and reliable
(r = 0.952) to obtain the data. Data were analyzed using Paired t-test,Wilcoxon
test and Mann-Whitney.

The result of knowledge Paired t-test in control group of the p-value point is
(0.102>0.05) besides, the result of Wilcoxon in intervention group of p-value
point is (0.000<0.05). Based on the statistic test result, Mann-Whitney in control
group and intervention group there is p-value 0.000 (p<0.05) so that HO
rejected. Furthermore, there is mean deviation in the intervention group when
pre-test and post-test amount 5,79, besides mean deviation in control group
amount 0,35. This result show us that health education about is effectively
increase citizen’s knowledge about leptospirosis.

Keyword: Leptospirosis, Health Education, Knowledge
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INTISARI

Leptospirosis merupakan penyakit yang ditularkan dari hewan kepada
manusia yang dapat menyebabkan kematian apabila tidak segera ditangani.
Prevalensi kasus leptospirosis di DI. Yogyakarta mengalami fluktuasi setiap
tahunnya dan Kabupaten Bantul sebagai wilayah dengan angka kejadian
leptospirosis tertinggi. Salah satu upaya penanggulangan leptospirosis adalah
dengan pendidikan kesehatan. Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji
pengaruh penyuluhan leptospirosis terhadap tingkat pengetahuan warga tentang
leptospirosis di Dusun Nogosari 1 Wukirsari Imogiri Bantul.

Penelitian ini menggunakan desain quasi-experimental dengan pre-post
with control group. Populasi pada penelitian ini adalah 140 orang. Teknik
sampling yang digunakan adalah purposive sampling dengan 74 responden yang
memenuhi Kriteria inklusi dan eksklusi. Responden dibagi menjadi 37 orang
kelompok kontrol dan 37 orang eksperimen. Kelompok eksperimen mendapatkan
penyuluhan tentang leptospirosis. Data diperoleh dengan kuesioner pengetahuan
peneliti yang valid (r=0,423) dan reliabel (r=0,952). Data dianalisis dengan
menggunakan uji Paired t-test dan Wilcoxon serta uji Mann-Whitney.

Hasil uji Paired t-test pengetahuan pada kelompok kontrol diperoleh nilai
p-value (0,102 > 0,05), sedangkan hasil uji Wilcoxon pada kelompok intervensi
diperoleh nilai p-value (0,000 < 0,05). Berdasarkan hasil uji statistik Mann
Whitney pada kelompok kontrol dan intervensi diperoleh p-value 0,000 (p < 0,05),
maka HO ditolak. Selain itu terdapat selisih mean pada kelompok intervensi saat
pre-test dan post-test sebanyak 5,79, sedangkan selisih mean pada kelompok
kontrol sebanyak 0,35. Hal ini menunjukkan bahwa penyuluhan leptospirosis
efektif meningkatkan tingkat pengetahuan warga tentang leptospirosis.

Kata Kunci: Leptospirosis, Penyuluhan, Tingkat Pengetahuan
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