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Hartoyo, E. P., (2015) Hubungan Antara Karakteristik Demografi Dengan 

Pengetahuan Mobilisasi Dini Pada Pasien Post Operasi Laparatomi Di RS. PKU 

Muhammadiyah Bantul. 

Pembimbing : 

      Ambar Relawati, S.kep., Ns., M.Kep  

ABSTRAK 

      Mobilisasi dini sangat penting untuk mencegah komplikasi post operasi 

laparatomi. Karakteristik demografi mempengaruhi tingkat pengetahuan 

seseorang. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan antara karakteristik 

demografi dengan pengetahuan mobilisasi dini pada pasien post operasi 

laparatomi di RS. PKU Muhammadiyah Bantul. 

      Jenis penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan desain cross sectional. 

Cara pengumpulan data menggunakan kuesioner pengetahuan mobilisasi dini. Uji 

validitas CVI yaitu 0,73. Uji reliabel dengan KR-20 yaitu 0,71. Sampel pada 

penelitian ini sebanyak 26 orang dengan menggunakan teknik accidental 

sampling. Analisa data penelitian menggunakan Spearman rank.  

      Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas pasien post operasi 

laparatomi adalah laki-laki (61,5%). Mayoritas pendidikan pasien adalah SMA 

(30,8%), umur mayoritas 26-35 tahun (38,5%), mayoritas pekerjaan adalah buruh 

(46,1%), dan pengalaman mayoritas operasi pertama (61,5%). Pengetahuan pasien 

tentang mobilisasi dini mayoritas baik (50%). Tidak ada hubungan yang 

bermakna antara jenis kelamin (p=0,273), umur (p=0,145), pekerjaan (p=0,348) 

dengan pengetahuan mobilisasi dini. Terdapat hubungan yang bermakna dengan 

arah positif antara tingkat pendidikan (p=0,000) dan pengalaman (p=0,002) 

dengan pengetahuan mobilisasi dini. 

      Kesimpulan terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pendidikan dan 

pengalaman dengan pengetahuan mobilisasi dini pada pasien post operasi 

laparatomi. 

      Setelah dilakukan penelitian perawat lebih menekankan pada pelaksanaan dan 

menjelaskan manfaat dari mobilisasi dini. Penelitian selanjutnya untuk 

meningkatkan pengetahuan tentang mobilisasi dini pada pasien post operasi 

laparatomi. 

 

Kata Kunci: karakteristik demografi, pengetahuan, mobilisasi dini, laparatomi. 
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Hartoyo, E. P.,  (2015) The Relationship Between Demographic Characteristics 

with Knowledge of Early Mobilization in Patient Post Laparatomy in PKU 

Muhammadiyah Bantul Hospital. 

Supervisor: 

Ambar Relawati, S.Kep., Ns., M.Kep 

ABSTRACT 

      Early mobilization very important to prevent post laparotomy complications. 

Demographic characteristics can affect a person's level of knowledge. Research 

purposes to determine the relationship between demographic characteristics with 

knowledge of early mobilization in patients with post laparotomy in PKU 

Muhammadiyah Bantul hospital. 

      This type of research is descriptive analytic with cross sectional design. The 

data collected using questionnaires knowledge early mobilization. Test the 

validity of CVI is 0.73. Test reliable with KR-20 is 0.71. Samples in this study as 

many as 26 people by using accidental sampling technique. Data analysis research 

using Spearman rank. 

      Results of this study showed that the majority of patients with post laparotomy 

were male (61.5%). The majority of education was  high school (30.8%), majority 

age 26-35 years (38.5%), the majority of the work is labor (46.1%) and the 

experience of the majority of the first operation (61.5%). Patients' knowledge 

about early mobilization is good majority (50%). There is no significant 

relationship between the sexes (p = 0.273), age (p = 0.145), occupation (p = 

0.348), with knowledge of early mobilization. There is a significant relationship, 

with a positive direction, between the level of education (p = 0.000) and 

experience (p = 0.002) with knowledge of early mobilization. 

      In conclusion, there is a significant correlation between level of education and 

experience with knowledge of early mobilization in patients with postoperative 

laparotomy. 

      After doing research the nurse put more emphasis on implementation and 

explains the benefits of early mobilization. Further research to improve 

knowledge about early mobilization in patients with postoperative laparotomy. 

 

Keywords: Demographic characteristics, Knowledge, Early mobilization, 

Laparotomy. 

 

 

 

 


