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MOTTO
“ Dan bila aku sakit Dialah yang menyembuhkanku “ (Q.S. Asy Syua’ara, 26:
80)

“ Bertaubatlah kalian, maka sesungguhnya Allah S.W.T tidak mendatangkan
penyakit kecuali mendatangkan juga obatnya, kecuali penyakit tua (HR.At
Tirmidzi)

“Setiap penyakit ada obatnya. Jika obat itu tepat mengenai sasarannya, maka
dengan izin Allah penyakit itu sembuh (HR.Muslim dan Ahmad)

“ Dan sesungguhnya akan kami berikan cobaan kepadamu dengan sedikit
ketakutan, kelaparan, kekurangan harta, jiwa dan buah-buahan. Dan
berikanlah berita gembira kepada orang-orang yang sabar”. (Q.S. Al- Bagarah,
2:155)

“Jadikanlah kegagalan suatu pelajaran awal dari keberhasilan dan bagi orang-
orang yang mampu belajar dari kegagalan akan lebih tegar dalam menghadapi
setiap cobaan, sehingga yakinlah kamu bahwa kegagalan merupakan sukses
yang tertunda maka berusahalah” (H.R Bukhari Muslim)

“Bacalah dengan menyebut nama tuhanmu yang menciptakan, dia telah
menciptakan manusia dari segumpal darah, bacalah dan Tuhanmulah yang
Maha Mulia, yang mengejar manusia dengan pena, Dia mengajarkan manusia

apa yang tidak diketahuinya” (Al-Alaq: 1-5)
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Vina Glaeli Pratiwi. (2015). Tingkat Pengetahuan Pasien Hipertensi Tentang
Penyakit Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Kasihan 1 Bantul Yogyakarta.

Pembimbing: Erfin Firmawati S.Kep., Ns., MNS

INTISARI

Hipertensi merupakan penyakit tidak menular yang masih menjadi
masalah diseluruh dunia. Pengetahuan pasien hipertensi sangat berhubungan
terhadap pelaksanaan hipertensi seperti kontrol, penatalaksanaan obat dan diet.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan pasien hipertensi
tentang penyakit hipertensi di Puskesmas Kasihan 1 Bantul

Instrumen yang digunakan adalah menggunakan 2 Kkuesioner yaitu
kuesioner data demografi dan kuesioner tingkat pengetahuan pasien tentang
hipertensi, uji validitas yang digunakan yaitu menggunakan rumus Conten
Validity Indek (CVI), dengan hasil nilai rata-rata yaitu 0,9 dan semua valid. Uji
reliabilitas dalam uji instrumen kuesioner tingkat pengetahuan pasien tentang
hipertensi ini mengunakan rumus Kuder-Richardson, diperoleh hasil nilai r = 1
dan reliabel.

Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan pasien tentang
hipertensi diperoleh hasil sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan
yang baik 63,9%, cukup 36,1 %, dan kurang 0%.

Kesimpulan penelitian ini adalah sebagian besar responden di wilayah
kerja Puskesmas Kasihan | Bantul Yogyakarta memiliki tingkat pengetahuan
baik tentang hipertensi. Rekomendasi bagi pelayanan keperawatan untuk
meningkatkan perannya sebagai edukator dalam memberikan pendidikan
kesehatan mengenai hipertensi untuk meningkatkan pengetahuan pasien.

Kata Kunci : Hipertensi, Pengetahuan.
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Vina Glaeli Pratiwi. (2015). Level of Knowledge About Hypertension Patient
Members In Puskesmas Kasihanl Bantul Yogyakarta

supervisor:  Erfin Firmawati S.Kep., Ns., MNS

Abstract

Hypertension is one of the disease that not infectious and become a
problem in the world. The knowledge of patients with hypertension related to
hypertension management such as control, medication, and diet. The aim of
research to know the patien level of the patient’s level is knowledge about
hypertension in public health center of Kasihan | Bantul.

The design of this research was a descriptive research with crossectional
approach. The total sample of this research was 61 people by using accidental
sampling technique.

The instrument used two questionnaires namely demographic data
questionnaire and the questionnaire of level of knowledge about hypertension to
family members, the validity of the test used is the formula of Conten Validity
Indek, reliability test of level of knowledge questionnaire in hypertension patients
used the formula of Kuder- Richardson.

The results showed the level of knowledge about hypertension patient
obtained results the majority of respondents have a good level of knowledge or
gain value with the percentage of respondents 63.9% (good).

It is concluded that most respondents in Puskesmas Kasihan | Bantul,
Yogyakarta has a good level of knowledge about hypertension. Recommendations
for nursing services to enhance the role of nurse as an educator in providing
health education to increase the knowledge of patients with hypertension.

Keywords: Hypertension, Knowledge.
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