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M. Riyanto. (2015). Kepatuhan Perawat Melakukan SPO Hand Hygiene di
Bangsal Ar Royan RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta Unit 2.

Supervisor: Novita Kurnia Sari, Ns,. M. Kep
INTISARI

Latar belakang: Hand hygiene adalah salah satu usaha untuk mengurangi angka
kejadian HAIs. Keberhasilan hand hygiene di rumah sakit dipengaruhi oleh
kepatuhan perawat melakukan hand hygiene. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui kepatuhan perawat melakukan hand hygiene di bangsal Ar Royan RS
PKU Muhammdiyah yogyakartaUnit 2.

Metode: Desain penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan pendekatan
kuantitatif dengan rancangan cross sectional. Teknik pengambilan sampel pada
penelitian ini yaitu total sampling. Sampelnya berjumlah 21 perawat yang bekerja
di bangsal Ar Royan RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta Unit 2. Setiap perawat
akan diobservasi sebanyak 5 kali dalam melakukan hand hygiene. Analisis data
menggunakan frekuensi.

Hasil: Berdasarkan hasil penelitian bahwa kepatuhan perawat melakukan hand
hygiene pada 5 momen sebesar 49,5 %. Momen yang paling patuh yaitu pada saat
setelah bersentuhan dengan pasien sebesar 22,8 %. Kepatuhan perawat melakukan
hand hygiene berdasarkan SPO sebesar 33,3 %. Kepatuhan perawat terhadap
waktu yang digunakan sebesar 47,6 %.

Kesimpulan: Mayoritas perawat di bangsal Ar Royan RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta Unit 2 kurang patuh melakukan 5 momen hand hygiene, SPO hand
hygiene, dan waku yang digunakan dalam hand hygiene.

Kata Kunci : Hand Hygiene, Kepatuhan perawat
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M. Riyanto. (2015). The Nurse’s Compliance to Hand Hygiene SOP in Ar Royan
Ward RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta Unit 2

Supervisior: Novita Kurnia Sari, Ns., M. Kep
ABSTRACT

Backround : Hand hygiene is one of the attempts to reduce the incidence of HAISs.
The success of hand hygiene in hospitals affected by the commpliance of the
nurses in doing the hand hygiene. The purpose of the reseach is To know the
compliance of the nurses to hand hygiene in Ar Royan Ward RS PKU
Muhammadiyah Yogyakarta unit 2

Method: Design of this research was descriptive analytic quantitative approach
with cross sectional design. The sampling technique in this research was total
sampling. The sample amounted to 21 nurses working in Ar Royan ward RS PKU
Muhammadiyah Yogyakarta Unit 2. Each nurse observed as much as 5 times in
performing hand hygiene. The data analyze used frequency.

Result: Based on the results of the study that nurses perform hand hygiene
compliance at five moments of 49.5%. The most compliance moment was at the
time after contact with patients of 22.8%. Nurses perform hand hygiene
compliance by SPO 33.3%. Compliance nurses by the time used were 47.6%.

Conclusion: The majority of the nurses Ar Royan ward RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta Unit 2 is less compliance doing the five moments of hand hygiene,
hand hygiene SPO, and the time that used in doing the hand hygiene.

Keyword : Hand Hygiene, Nurse's compliance

XVii



