
i 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

GAMBARAN  PENGETAHUAN  KESEHATAN  GIGI  DAN 

MULUT  DAN  PERSEPSI  TENTANG  PENCEGAHAN 

MASALAH  GIGI  DAN  MULUT DI MASYARAKAT  

SUBDISTRIK  BANNANGSTA  YALA  THAILAND 

 

Disusun untuk Memenuhi sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana 

Kedokteran  Gigi  pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

UniversitasMuhammadiyah Yogyakarta 

 

 

 

 

DisusunOleh 

     MARWAN  JARONG 

             20110340119 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTERAN GIGI 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2015 



ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

GAMBARAN  PENGETAHUAN  KESEHATAN  GIGI  DAN 

MULUT  DAN  PERSEPSI  TENTANG  PENCEGAHAN 

MASALAH  GIGI  DAN  MULUT DI MASYARAKAT  

SUBDISTRIK  BANNANGSTA  YALA  THAILAND 

 

Disusun Oleh: 

Marwan     Jarong 

20110340119 

 

 

Telah disetujui dan diseminarkan pada tanggal 9 juli 2015 

 

Dosen Pembimbing     Dosen Penguji 

 

 

 

 

drg. Iwan Dewanto, MM   drg. Novitasari Ratna Astuti, M.P.H 

NIK : 19721106200410173030  NIK: 1979112120140417228 

 

Mengetahui,  

 

Kepala Prodi Pendidikan Dokter Gigi 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

 

 

drg. Hastoro Pintadi, Sp.Pros. 

NIK: 19680212200410173071  



iii 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini 

 Nama  :  Marwan  Jarong 

 NIM  :  20110340119 

 Program Studi :  Pendidikan Dokter Gigi 

 Fakultas  :  Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis ini 

benar-benar merupakan hasi lkarya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk 

apa  pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau 

dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis  lain 

telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian 

akhir Karya Tulis Ilmiah ini. 

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah ini 

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

 

    Yogyakarta,9 Juli 2015 

        Yang membuat pernyataan, 

 

 

                                                                                 Marwan   Jarong 

  



iv 
 

 HALAMAN  MOTTO 

 

Yesterday was my memories, tomorrow is dream,  

and our life is today. 

 

It is never too late to be what you might have been. 

ไม่เคยมีค าว่าสายเกนิไปทีจ่ะเป็นในส่ิงทีคุ่ณอยากจะเป็น 

 

Self-conquest is the greats of Victory. 

การชนะใจตนเองคือชัยชนะทีย่ิง่ใหญ่ทีสุ่ด 

 

Sebaik – baik manusia diantara muadalah yang paling 

banyak manfaatnya bagi orang lain. 

( HR.Bukhari) 

 

Apabila kamu tidak bisa berbuat kebaikan kepada orang lain  

dengan kekayaanmu, maka berilah mereka kebaikan dengan 

wajahmu yang berseri-seri, disertai akhlak yang baik. 

(Nabi Muhammad SAW.) 

 

 

 



v 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Dengan mengucap syukur Alhamdulillah, ku persembahkan Karya Tulis Ilmiah 

ini untuk : 

 

Allah SWT 

Allah SWT yang selalu ada di setiap langkahku yang telah memberikan 

kesehatan, kelancaran, dan kemudahan dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

 

Kepada Orang Tuaku 

Bapak Mumad Jarong dan Ibu Aseunah Jarong tersayang yang selalu 

mencurahkan seluruh kasih sayang, motivator terbesar dalam hidupku yang tak 

pernah jemu mendoakan dan menyayangiku, atas semua pengorbanan dan 

kesabaran mengantar sampai kini. Semoga saya bisa membalas jasa mereka kelak. 

AMIN 

 

Saudara-saudaraku 

Adek Mastura, Mazlan, Masan,  dan adekku Sapuroh, dan seluruh keluarga 

besarku yang tidak ada henti-hentinya memberikan support dan doa. 

 

Sahabat-sahabatku 

Hafeezeen Yeepaloh, Agung Widianto, Chairul Muzakky,Hammia Zanzabella, 

Annisaqiella, Roro Etikawati, Andhika Dara, Pita, Ikhsan, Eka dewi, Kiki, dan 

teman-teman kusatu angkatan 2011, dan juga teman-teman kusebeasiswa dari 

Muhammadiyah generasi 3 yang selalu membantu, support, mengajar bahasa 

Indonesia yang benar dan memberikan doa. 

  



vi 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamua’alaikum Wr.Wb 

Alhamdulillah, Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT 

yang telah memberikan limpahan rahmat dan karuniannya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan karya tulis ini dengan judul “Hubungan tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut terhadap persepsi perilaku pencegahan masalah gigi dan 

mulut di masyarakat subdistrik Bannnangsta Yala Thailand”. Pada kesempatan ini 

penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Allah SWT atas segala limpahan nikmat, anugerah karunia serta kasih 

sayang-Nya sangat luas dan tak terbatas. 

2. Dr. Ardi Pramono, Sp.An.,M.Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

3. Drg. Hastoro Pintadi, Sp.Pros., selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Dokter Gigi, Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

4. drg. Iwan Dewanto  MM selaku Dosen Pembimbing Karya Tulis Ilmiah 

yang senantiasa meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan,nasehat, 

motivasi, saran, ilmu pengetahuan, dan dorongan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. drg. Novitasari Ratna Astuti, M.P.H selaku Dosen Penguji Karya Tulis 

Ilmiah ini, yang telah bersedia memberikan bimbingan sehingga penulis 

dapatmenyelesaikanKaryaTulisIlmiahini. 



vii 
 

6. drg. Sri UtamiM.P.H selakudosenpenguji yang 

telahbersediamenyisihkanwaktudanmemberikan saran yang 

bergunabagipenulisdalamKaryaTulisIlmiahini. 

7. drg. Ana Medawati, M.Kesselakupenanggungjawab Blok 

MetodologiPenelitiandanBiostatistika, yang telahmemberikanbimbingan, 

pengaruhansertadukunganmorilselamapenyusunanKaryaTulisIlmiahini. 

8. Drg. SartikaPuspita, MDScselakupenanggungjawabKaryaTulisIlmiah yang 

telahbanyakmemberikanpengarahanselamapenyusunanKaryaTulisIlmiahini 

9. Seluruhdosen Program StudiPendidikanDokter Gigi 

UniversitasMuhammadiyah Yogyakarta dandosen-dosenpakar yang 

telahmemberikanbanyakpengarhankepadapenulisdalam proses 

penysunanKaryaTulisIlmiahini. 

10. SeluruhstafdankaryawanperpustakaanFakultasKedokterandanIlmuKesehata

nUniversitasMuhammadiyah Yogyakarta. 

11. LutfeeAbdulmani yang selalumembantu, support danmemberikandoa.  

12. Sahabat-sahabatkuHafeezeen, Agung, Zakky, Bella, Dara, Ella, Tika, 

Handra, dananak-anakalay yang lain. 

Terimakasihataskebersamaannyadanbanyakmembantudaritahapawalhingga

akhir, sertataklupamembantupenulisandenganbahasa Indonesia yang 

baikdanbenar. 

13. Teman-temanprodikedokterangigiangkatan 2011 yang 

selalubersamadansalingmendukungsatusama lain. 



viii 
 

14. Semuapihak yang tidakdapatdisebutkansatu per satu, 

penulisucapkanterimakasihatasdukungannyaselamaini. 

Semogasegalabantuan yang telahdiberikankepadapenulisdibalasolehAllah 

SWTdengankebaikanyangberlipatganda.Penulisanmenyadaribahwadalampenulisa

nKaryaTulisIlmiahinimasihbanyakterdapatkekurangansehinggapenulismengharap

kan saran dankritik yang membangunagar dapatmenghasilkankarya yang 

lebihbaiklagidimasa yang akandatang. 

PenulisberharapsupayaKaryaTulisIlmiahinibermanfaatbagikemajuanilmukedokter

angigidanbermanfaatbagiparapembacakhususnya.  

WassalamualaikumWr.Wb. 

 

 

Yogyakarta, 12 Agustus2015 

Penulis,  

 

 

 

Marwan  Jarong 

20110340119 

  



ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 

HALAMAN PENGESAHAN KARYA TULIS ILMIAH ...................................... ii 

PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ....................................................... iii 

HALAMAN MOTTO ............................................................................................ iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN .............................................................................. v 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... vi 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xii 

ABSTRACT ......................................................................................................... xiii 

INTISARI…………………………………………….…………………...……..xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN…………………………………………………………1 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ..................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian ...................................................................................... 7 

D. Manfaat Penelitian .................................................................................... 7 

E. Keaslian Penelitian ................................................................................... 9 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Telaah Pustaka ..................................................................................... 11 

1. Konsep perilaku kesehatan gigi dan mulut .................................... 11 

2. Konsep Pengetahuan ...................................................................... 15 

B. Landasan Teori………………………………………..……………...20 

C. Kerangka konsep………………………………………..……………21 

D. Pertanyaan Penelitian……………………………………..………….22 

 

BAB III METODOLOGI  PENELITIAN ……………………………………….23 

A. Desain Penelitian .................................................................................. 23 

B. Tempat dan Waktu ............................................................................... 23 

C. Populas dan Subjek Penelitian ............................................................. 23 

D. Kriteria Inklusi dan Eksklusi ................................................................ 24 

E. Variabel Penelitian ............................................................................... 25 

F. Definisi Operasional............................................................................. 25 

G. Instumen Penelitian .............................................................................. 26 

H. Cara Kerja ............................................................................................ 27 

I. Uji Validitas dan Realiabilitas....…...……………………………......27 

J. Analisis Data…………………………………………………………29 

K. Etika Penelitian………...…………………………………………….29 

L. Alur Penelitian…………………...…………………………………..30 

 



x 
 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian .................................................................................... 31 

B. Pembahasan .......................................................................................... 36 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan .......................................................................................... 42 

B. Saran ..................................................................................................... 42 

 

DAFTAR PUSTAKA  ........................................................................................... 44 

LAMPIRAN 

 

  



xi 
 

 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel 1. Distribusi kisi-kisi kuesione rpengetahuan kesehatan gigi dan 

 mulut pada masyarakat subdistrik Bannangsta Yala  Thailand. .............. 29 

Tabel 2. Uji validitas Pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut 

 pada masyarakat subdistrik Bannangsta Yala Thailand ........................... 32 

Tabel 3. Uji reliabilitas kesehatan gigi dan mulut pada masyarakat 

 di subdistrik Bannangsta Yala Thailand………………………………..33 

Tabel 4. Karakteristik responden masyarakat subdistrik Bannangsta..…...…...…34 

Tabel 5. Gambaran pengetahuan  kesehatan gigi dan mulut pada 

masyarakat di subdistrik Bannangsta…………………………………...34 

Tabel 6. Gambaran pengetahuan responden tentang kesehatan gigi dan 

mulut pada masyarakat di subdistrik Bannangsta 

Yala Thailand berdasar usia…………………………………………….35 

Tabel 7. Gambaran pengetahuan responden tentang kesehatan gigi dan 

              mulut pada masyarakat di subdistrik Bannangsta 

              Yala Thailand berdasar pendidikan……………………………………..35 

  



xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep ................................................................................. 21 

Gambar 2. Alur Penelitian...................................................................................... 30 

 

  

  



xiii 
 

ABSTRACT 

 

THE DESCRIPTION OF ORAL HEALTH KNOWLEDGE AND 

PERCEPTION PREVENTION IN ORAL HEALTH  PROBLEM AT 

SUBDISTRICT BANNANGSTA YALA THAILAND   

 

 

Background:  Oral health problem, prevention  is very important especially for 

Bannangsta people, because knowledge and behavior perception can improve and 

increase of oral health problem. Someone’s behavior is based on knowledge. 

Therefore, the writer is interesting to do a research about the description of oral 

health knowledge and perception about prevention in oral health problem at 

subdistrict Bannangsta people. 

Objective: The research aims to find out the  description of oral health knowledge 

and perception prevention in oral health problem at subdirstrict Bannangsta 

people. 

Methodology: This study is an  observational study with cross-sectional design. 

This research was done in Bannangsta sub-district in April 2015. Before the 

research was done, the research did the questionnaire validity and reliability of 

the questionnaire at  sub-district Bannangkuwae 

Results: The result gained is analyzed using Pearson test resulting in significant 

value of 0,001 (p<0,05) which means that there is the description of   oral health 

knowledge and perception behavior oral health problem. The correlation 

coefficient value is 0, 799 which means there is a medium correlation strength 

and positive correlation direction between the knowledge level and perception 

prevention. 

Conclusion : It can be conclude that the description of oral health knowledge and 

perception prevention in oral health problem at subdistrict Banangsta yala 

Thailand. 

 

 

Keywords: Oral health knowledge, behavior oral health knowledge 
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INTISARI 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DAN 

PERSEPSI TENTANG  PENCEGAHAN MASALAH GIGI DAN MULUT 

DI MASYARAKAT SUBDISTRIK BANNANGSTA YALA, THAILAND 

 

Latarbelakang : 

Persepsidalammencegahanmasalahkesehatangigidanmulutpadamasyarakatsubdistr

ikBannangstaYala Thailand merupakanhal yang sangatpenting, 

karenapengatahuandanpersepsiperilakubisameningkatnyapengatahuankesehatangi

gidanmulut.Persepsiseseorangsalahsatunyadidasariolehpengetahuan, 

dimanaapabilapengetahuannyabaikmakaperlakunyajugaakanbaik, 

untukitupenelititertarikuntukmelakukanpenelitiantentanggambaranpengetahuanke

sehatangigidanmulutdanpersepsipencegahanmasalahgigidanmulut di 

masyarakatsubdistrikBannangstaYala Thailand. 

Tujuanpenelitian : Penelitianinibertujuanuntuk mengetahui gambaran 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dan persepsi  pencegahan masalah gigi dan 

mulut di masyrakat subdistrik Bannangsta Yala Thailand. 

Metodologi penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan 

desain penelitian cross-sectional. Penelitian ini dilakukan di subdistrik 

Bannangsta pada bulan April 2015. Sebelum penelitian dilakukan, peneliti 

melakukan uji validitas dan reliabilitas kuesioner di subdistrik Bannangkuwae. 

Hasilpenelitian: Hasil yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan uji Pearson 

dengan hasil yang menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,001 (p < 0,05) yang 

berarti bahwa terdapat gambaran pengetahuan kesehatan gigi dan mulut di 

masyarakat subdistrik Bannangsta. Nilai koefisien korelasi 0,799, yang berarti 

bahwa terdapat kekuatan  yang sedang dan arah  positif antara gambaran 

pengetahuan dan persepsi pencegahan. 

Kesimpulan : Terdapat gambaran pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dan 

persepsi pencegahan masalah kesehatan gigi dan mulut di masyarakat subdistrik 

Bannangsta Yala Thailand 

 

 

 

Kata kunci: Pengetahuankesehatangigidanmulut, perilakupengetahuan. 

 


