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“ Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi 

(pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu; Allah mengetahui, 

sedang kamu tidak mengetahui “ 
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INTISARI 

Prevalensi pneumonia di Jawa Tengah mengalami peningkatan dari 2,1% 

pada tahun 2007 menjadi 5,0% pada tahun 2013. Penggunaan antibiotik 

merupakan salah satu cara untuk mengatasi pneumonia yang disebabkan oleh 

bakteri, namun penggunaan antibiotik yang tidak tepat dapat menyebabkan 

resistensi bakteri terhadap antibiotik. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi 

penggunaan antibiotik pada pasien pneumonia di bangsal penyakit dalam RSUD 

RA Kartini Jepara periode Juli – Desember 2013. 

Penelitian ini menggunakan desain non-eksperimental secara deskriptif 

observasional. Pengambilan data dilakukan secara retrospektif dari data rekam 

medik pasien pneumonia di bangsal penyakit dalam RSUD RA Kartini Jepara 

periode Juli – Desember 2013.  Subjek pada penelitian ini adalah 34 pasien yang 

memenuhi kriteria inklusi. Evaluasi penggunaan antibiotik dinilai secara kuantitas 

dan kualitas. Kuantitas penggunaan antibiotik dinilai dengan menghitung Defined 

Daily Dose/100 patient-days sedangkan kualitas penggunaan antibiotik dinilai 

menggunakan kriteria Gyssens. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 55 peresepan antibiotik dengan 

penggunaan ceftriaxone adalah yang paling banyak yaitu 59,64 DDD/100 patient-

days. Hasil penilaian dengan kriteria Gyssens menunjukkan bahwa 18,18% masuk 

dalam kriteria IV A (tidak tepat karena ada antibiotik yang lebih efektif), 1,82% 

masuk dalam kriteria III A (tidak tepat karena pemberian terlalu lama), 1,82% 

masuk dalam kriteria II A (tidak tepat pemberian dosis), 21,82% masuk dalam 

kriteria II C (tidak tepat cara pemberiannya), dan sebanyak 56,36% masuk dalam 

kriteria 0 (penggunaan antibiotik yang rasional). 

 

 

Kata kunci: Pneumonia, antibiotik, Defined Daily Dose, kriteria Gyssens 
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ABSTRACT 

Prevalence of pneumonia in Central Java has increased from 2.1% in 2007 to 

5.0% in 2013. The use of antibiotics is one way to overcome pneumonia caused 

by bacteria, however inappropriate of antibiotic use can cause bacterial resistance 

to antibiotic. This study aimed to evaluate the use of antibiotics in pneumonia 

patient in internal wards at RA Kartini Jepara Hospital from July to December, 

2013. 

This study used a non-experimental design with descriptive observational 

method. Data was collected retrospectively from pneumonia patient medical 

record in internal wards at RA Kartini Jepara Hospital from July to December, 

2013. Subjects in this study were 34 patients who met the inclusion criteria. 

Evaluation of the use of antibiotics was assessed in terms of quantity and quality. 

Quantity use of antibiotics was assessed by calculating the Defined Daily 

Dose/100 patient-days while the quality of antibiotic was assessed using Gyssens 

criteria. 

The results showed that there were 55 antibiotic prescriptions with the use of 

ceftriaxone as the most widely used that is 59.64 DDD/100 patient-days. The 

result of Gyssens assessment showed 18.18% included in the criteria IV A (not 

appropriate because there is a more effective antibiotic), 1.82% included in the 

criteria III A (not appropriate because the administration is too long), 1.82% 

entered in the criteria II A (inappropriate doses), 21.82% included in the criteria II 

C (inappropriate way of administration), and as much as 56.36% included in the 

criteria 0 (rational use of antibiotic). 

 

 

Keywords: Pneumonia, antibiotic, Defined Daily Dose, Gyssens criteria 
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