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INTISARI

Latar belakang : ASI merupakan makanan paling cocok bagi bayi,
namun demikian sebagian besar Ibu tidak termotivasi untuk membertkan ASI
Eksklusifnya. Penelitian ini berjudul “ Hubungan antara Tingkat Pendidikan Ibu
dengan Motivasi Pemberian ASI Eksklusif pada Anak umur 0 — 6 Bulan di
Puskesmas Pundong Bantul Yogyakarta 2004”. Tingkat Pendidikan ibu sebagai
variabel bebas dan Motivasi Pemberian ASI Eksklusif sebagal variabel terikat.
Tujuan : diketahuinya Hubungan antara Tingkat Pendidikan Ibu dengan
Motivasi Pemberian ASI Eksklusif pada Ibu yang mempunyai bayi umur 0 — 6
bulan di Puskesmas Pundong Bantul Yogyakarta.

Metoda : penelitian ini menggunakan metode survey dan bersifat diskripsi
analitik dengan pendekatan cross sectional. Subyek dalam penelitian ini adalah
semua ibu yang mempunyai anak usia 0 - 6 bulan di Puskesmas Pundong Bantul
Yogyakarta 2004 dimana subyek diambil secara keseluruhan, instrumen yang
digunakan adalah kuesioner.

Hasil : Tingkat Pendidikan Ibu dalam Pemberian ASI Eksklusif lebih dari 4
bulan Cukup Tinggi vaitu Pendidikan SD 6 orang (87,71%), SMP 10
orang(90,90%), SMU 9 orang (100%) dan D1 1 orang (100%). Motivasi Ibu
dalam Pemberian ASI Eksklusif Cukup Baik yaitu 5 orang (17,86%) dan sangat
baik 23 orang (82,14%). Faktor yang mempengaruhi ibu untuk memberikan ASI
Eksklusif adalah umur ibu dan Pengalaman Menyusui yang bermakna secara
statistik sedangkan Pendidikan Ibu, Pekerjaan, Status Ekonomi tidak mempunyai
hubungan yang bermakna secara statistik.

Kesimpulan : Tidak ada hubungan antara Tingkat Pendidikan Ibu dengan
Motivasi pemberian ASI eksklusif,
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