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INTISARI

Kanker payudara menduduki peringkat kedua penyebab kematian tertinggi
di Indonesia. Pengobatan kanker memiliki tujuan untuk memperpanjang harapan
dan memperbaiki kualitas hidup penderitanya. Dari beberapa pilihan pengobatan
kanker yang tersedia, sering kali menilmbulkan efek samping yang berat bagi
pasien. Daun Tin (Ficus carica L.) memiliki kandungan yang dapat berfungsi
sebagai antikanker. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi
senyawa metabolit sekunder yang terdapat dalam daun Tin, menguji aktivitas
antioksidan serta efek sitotoksik terhadap sel MCF-7 dari ekstrak etanol, fraksi n-
heksan dan fraksi etil asetat dari daun Tin.

Serbuk daun Tin dimaserasi dengan alkohol 70% selama 7 hari. Dari hasil
ekstrak yang didapat kemudian dilakukan fraksinasi dengan menggunakan n-
heksan, dan etil asetat. Uji identifikasi dengan ekstrak etanol kemudian dilakukan
dengan menggunakan pereaksi semprot. Uji identifikasi alkaloid dan saponin
dilakukan dengan metode studi literatur. Ekstrak etanol, fraksi n-heksan dan etil
asetat kemudian di uji aktivitas antioksidan dilakukan dengan studi literatur dan uji
sitotoksik dengan menggunakan metode MTT dengan sel MCF-7.

Hasil identifikasi dengan KLT dan studi literatur didapatkan bahwa ekstrak
etanol daun Tin mengandung senyawa metabolit sekunder berupa flavonoid,
alkaloid dan steroid. Berdasarkan hasil studi literatur, daun Tin memiliki aktivitas
antioksidan dengan rentang sangat kuat hingga lemah tergantung dengan jenis
varietas serta perlakuannya. Fraksi etil asetat daun Tin diduga memiliki sifat
sitotoksik yang lemah dengan nilai ICsp sebesar 274,58 ng/mL sedangkan ekstrak
etanol dan fraksi n-heksan daun Tin tidak memiliki sifat sitotoksik karena memiliki
nilai IC50— sebesar 562,82; 576,35 ug/mL. Berdasarkan hasil penelitian daun Tin
memiliki potensi untuk dikembangkan sebagai agen kemopreventif terhadap sel
kanker payudara MCF-7.

Kata kunci: Kanker Payudara, sel MCF-7, daun Tin, Ficus carica, sitotoksik
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ABSTRACT

Breast cancer is ranked the second highest cause of death in Indonesia.
Cancer treatment has the goal to extend expectations and improve the quality of life
of sufferers. Of the several cancer treatment options available, it often causes severe
side effects for patients. Tin (Ficus carica L.) leaves contain ingredients that can
function as anticancer. The purpose of this study was to identify secondary
metabolite compounds present in Tin leaves, test the antioxidant and cytotoxic
activity of MCF-7 cells from ethanol extract, n-heksan fraction and ethyl acetate
fraction from Tin leaves.

Tin leaf powder macerated with 70% alcohol for 7 days. The extracts were
then fractionated using n-heksan, and ethyl acetate. Identification test with ethanol
extract was then carried out using spray reagents. Other identification tests were
also conducted using the literature study method. Ethanol extract, fraction n-heksan
and ethyl acetate were then tested for antioxidant activity by DPPH method and
cytotoxic test using MTT method.

The results of identification with TLC and literature studies found that the
ethanol extract of Tin leaves contains secondary metabolite compounds in the form
of flavonoids, alkaloids and steroids. Based on the results of literature studies, Tin
leaves have antioxidant activity ranging from very strong to weak depending on the
type of variety and treatment.. The ethyl acetate fraction of Tin leaf is thought to
have weak cytotoxic properties with an IC50 value of 274.5877 pug / mL while the
ethanol extract and n-heksan fraction of the Tin leaf do not have cytotoxic
properties because it has an IC50 value of 562,827; 576,3552 pg / mL. Based on
the research results Tin leaves have the potential to be developed as a
chemopreventive agent for MCF-7 breast cancer cells.

Keywords: Breast Cancer, MCF-7 cells, Tin leaf, Ficus carica, cytotoxic
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