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INTISARI 

 

Nilai Tukar Nelayan (NTN) merupakan indikator untuk mengukur tingkat 

kesejahteraan masyarakat secara relatif. Oleh karena indikator tersebut juga merupakan 

ukuran kemampuan keluarga nelayan untuk memenuhi kebutuhan subsistennya. Pada 

dasarnya kesejahteraan sosial telah diatur dalam UU No.16 Tahun 1974 yaitu suatu tata 

kehidupan sosial material maupun spiritual yang meliputi oleh rasa keselamatan, kesusilaan 

dan ketentraman batin yang memungkinkan bagi setiap warga negara untuk mengadakan 

usaha pemenuhan kebutuhan-kebutuhan jasmaniah, rohaniah, dan sosial yang sebaik-baiknya 

bagi diri sendiri, keluarga serta masyarakat dengan menjunjung tinggi hak asasi serta 

kewajibab manusia sesuai dengan Pancasila dan UUD 1945. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Nilai Tukar Nelayan Daerah Istimewa 

Yogyakarta, mengidentifikasi tingkat kesejahteraan rumah tangga nelayan di Daerah 

Istimewa Yogyakarta, dan mengidentifikasi pola strategi yang digunakan untuk 

meningkatkan nilai Tukar Nelayan Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Penelitian ini menggunakan metode survei dengan pendekatan studi kasus. Responden 

dalam penelitian ini sebanyak 40 responden nelayan dipesisir pantai depok. Data yang 

diambil adalah data primer dan sekunder. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi, 

melakukan wawancara, dan studi pustaka ke Dinas Kelautan dan Perikanan DIY. Analisis 

data yang digunakan adalah analisis Nilai Tukar Nelayan, tingkat kesejahteraan rumah tangga 

menurut Sayogyo, dan analisis SWOT. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa besar NTN bulan Agustus yaitu 1,75 dan NTN 

bulan September sebesar 1,12. Berdasarkan INTN bulan Agustus – September diperoleh 

sebesar 1,56. Hasil tersebut menunjukkan bahwa terjadi penurunan tingkat daya beli keluarga 

nelayan. Dan tingkat kesejahteraan rumah tangga nelayan dipesisir pantai depok berada pada 

kriteria miskin sekali dengan nilai skor 201,05/Kg atau dibawah skor 240/Kg. Maka dari itu 

strategi SWOT untuk meningkatkan Nilai Tukar Nelayan adalah dengan meningkatkan 

produktifitas rumah tangga nelayan dan mulai memiliki alternatif pekerjaan guna menambah 

penghasilan, mulai memperdayakan dan mengembangkan ibu rumah tangga nelayan untuk 

berwirausaha, dan merealisasikan program-program dari pemerintah dalam upaya 

mengembangkan dan meningkatkan kesejahteraan rumah tangga nelayan. 

Kata Kunci : NTN, tingkat kesejahteraan rumah tangga, dan SWOT 
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ABSTRACT 

 

Fisherman’s term of Trade (NTN) is an indicator to measure the level of social 

welfare relatively. Therefore, the indicator is also a measure of the ability of a fisherman’s 

family to meet the needs of subsistence. Basically, social welfare has been regulated in Law 

No.16 of 1974 which is an order of social life of material and spiritual including the sense of 

safety, decency and inner peace that allows for any citizen to make the best effort to meet the 

physical, spiritual, and social needs for themselves, their families and communities to uphold 

human rights and obligation in accordance with Pancasila and the 1945 Constitution. 

The purpose of this study is to determine the Fisherman’s Term of Trade in 

Yogyakarta, identifying the level of welfare of fisherman’s households in Yogyakarta, and 

identifying the patterns of strategies used to increase the Fisherman’s Term of Trade in 

Special Region of Yogyakarta (DIY). 

This study uses survey method with a case study approach. Respondents in this study 

are 40 fishermen in Depok seashores. The data is taken from primary and secondary data. 

Data is collected by observation, conducting interviews, and literature study to the 

Department of Marine and Fisheries of DIY. Analysis of the data used in this study is the 

analysis of Fisherman’s Term of Trade, the welfare of households by Sayogyo, and SWOT 

analysis. 

The results show that the NTN in August is 1.75 and in September by 1.12. Based on 

NTN of August-September, 1.56 was obtained. The results show a decline in the purchasing 

power of fisherman’s families. The level of fisherman’s household welfare in Depok coastal 

area is in a poor criterion with a score of 201.05 / Kg or below the score of 240 / kg. Thus, 

the SWOT strategy to improve the Fisherman’s Term of Trade is to increase the productivity 

of fisherman’s households and start to have an alternative work to increase the income, 

engage fisherman’s housewife in entrepreneurship, and implement the programs of the 

government in efforts to develop and improve the welfare of fisherman’s household. 

Keywords: NTN, the level of household welfare, and SWOT 

 



x 
 

KATA PENGANTAR 

 Puji syukur kita hadiahkan kehadirat Allah SWT karena atas limpahan anugerah, 

hidayah, dan rahmatnya akhirnya penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi dengan 

judul “Analisis Strategi Peningkatan Nilai Tukar Nelayan di Daerah Istimewa Yogyakarta”. 

Pada kesempatan ini tidak lupa penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada semua pihak yang telah membantu dan mendukung kelancaran kegiatan penyusunan 

skripsi dimulai dari pembuatan proposal, observasi, dan mendukung kelancaran kegiatan 

penyusunan skripsi. Sangat disadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini bukanlah hanya 

kerja dari penulis semata melainkan juga melibatkan berbagai pihak, maka dengan segala 

kerendahan hati penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada : 

1. Bapak Dr. Nano Prawoto, SE., MSi selaku Dekan Fakultas Ekonomi Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

2. Bapak Dr. Imamudin Yuliadi, SE.,MSi selaku Ketua Program Studi Ilmu Ekonomi 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

3. Ibu Dra. Lilies Sertiatiti,MSi selaku Dosen pembimbing yang telah memberikan 

masukan dan bimbingan dengan penuh kesabaran selama proses penyelesaian skripsi 

ini. 

4. Kedua orang tuaku, Bapak Mijan dan Ibunda Ngadirah atas segala  doa, kasih sayang, 

dorongan dan perhatian kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan studi S1. 

5. Buat orang teristimewa ku Muhammad Wahyudi yang telah memberikan semangat, 

motivasi, dan bantuan dalam menyelesaikan penelitian ini. 

6. Buat mahasiswa Ilmu Ekonomi angkatan 2012 yang selalu memberikan semangat, 

motivasi, dorongan untuk menyelesaikan penelitian ini. 



xi 
 

7. Semua pihak yang telah memberikan dukungan, bantuan, kemudahan dan semangat 

dalam proses penyelesaian tugas akhir ini. 

8. Buat Almamater ku yang selalu menemani perjalanan studi. 

 

  



xii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ...............................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING ........................................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN ..............................................................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN ...............................................................................  iv 

MOTTO ..................................................................................................................  v 

PERSEMBAHAN ..................................................................................................  vi 

INTISARI .............................................................................................................  vii 

ABSTRACT ........................................................................................................  viii 

KATA PENGANTAR ...........................................................................................  ix 

DAFTAR ISI ..........................................................................................................  xi 

DAFTAR TABEL ...............................................................................................  xiii 

DAFTAR GAMBAR ...........................................................................................  xiv 

BAB I     PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Penelitian .........................................................................    1 

B. Rumusan Masalah .....................................................................................  10 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................  10 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................  10 

BAB II   TINJAUAN PUSTAKA 

A. Landasan Teori..........................................................................................  11 

1. Nilai Tukar Nelayan ............................................................................  11 

2. Masyarakat Nelayan............................................................................  15 

3. Kesejahteraan Rumah Tangga Nelayan ..............................................  21 

B. Penelitian Terdahulu .................................................................................  26 

C. Kerangka Pikir Teoritis .............................................................................  31 

BAB III  METODE PENELITIAN 

A. Jenis Data dan Sumber Data .....................................................................  32 

B. Teknik Pengambilan Sempel ....................................................................  32 

C. Lokasi Penelitian .......................................................................................  33 

D. Pendekatan Data........................................................................................  33 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................  33 

F. Teknik Analisis Data.................................................................................  34 



xiii 
 

BAB IV  GAMBARAN UMUM 

A. Letak Geografis .........................................................................................  40 

B. Kondisi Sosial Ekonomi ...........................................................................  41 

C. Kondisi Topografi .....................................................................................  42 

D. Karakteristik Nelayan ...............................................................................  42 

BAB V  HASIL PEMBAHASAN DAN ANALISIS 

A. Pembahasan...............................................................................................  47 

B. Analisis Nilai Tukar Nelayan....................................................................  48 

1. Analisis Nilai Tukar Nelayan Agustus-September .............................  48 

2. Analisis Indeks Nilai Tukar Nelayan ..................................................  52 

C. Analisis Kesejahteraan Rumah Tangga Nelayan ......................................  54 

D. Analisis SWOT .........................................................................................  57 

1. Faktor Kekuatan ..................................................................................  59 

2. Faktor Kelemahan ...............................................................................  60 

3. Faktor Peluang ....................................................................................  62 

4. Faktor Ancaman ..................................................................................  63 

5. Faktor Strategis Internal dan Eksternal ...............................................  66 

6. Strategi dan Kebijakan SWOT............................................................  68 

BAB VI  KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN .........................................................................................  74 

B. SARAN .....................................................................................................  75 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

  



xiv 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1 Produk Perikanan Tangkap Dan Subsektor (Ton) Tahun 2004-2013...... 4 

Tabel 1.2 Produksi Perikanan Yang Dijual Di TPI Tahun 2004-2013 .................... 4 

Tabel 1.3 Jumlah Produksi Ikan Tangkap Laut tahun 2013 (Kg) ............................ 5 

Tabel 1.4 Total Pengeluaran Di TPI Tahun 2009,2010,Dan 2013 DIY (000Rupiah)  6 

Tabel 1.5 Harga Jual Ikan/Kg Tahun 2015 .............................................................  9 

Tabel 3.1 Model Matriks Analisis SWOT ............................................................  38 

Tabel 4.1 Jumlah Nelayan Tahun 2013 ................................................................  42 

Tabel 4.2 Daftar Nelayan TPI Depok Mina Bahari 45 .........................................  43 

Tabel 4.3 Daftar Nelayan Andon TPI Depok Mina Bahari 45 .............................  44 

Tabel 4.4 Jenis Dan Jumlah Alat Tangkap Yang Digunakan Tahun 2013 ...........  46 

Tabel 5.1 Total Trip Melaut Dan Hasil Tangkap Bulan Agustus-September .......  47 

Tabel 5.2 total Pendapatan Dan Pengeluaran Rumah Tangga Nelayan Agustus Tahun 2015

................................................................................................................................ 50 

Tabel 5.3 Total Pendapatan Dan Pengeluaran Rumah Tangga Nelayan September Tahun 

2015.......................................................................................................................  51 

Tabel 5.4 Nilai Tukar Nelayan Agustus - September Tahun 2015 .......................  52 

Tabel 5.5 Indeks Nilai Tukar Nelayan Tahun 2015 ..............................................  53 

Tabel 5.6 total Pengeluaran Rumah Tangga Nelayan Agustus – September Tahun 2015  56 

Tabel 5.7 Matrik Faktor Internal Dan Faktor Eksternal Tahun 2015 ...................  57 

Tabel 5.8 Kriteria Kekuatan, Kelemahan, Peluang, Ancaman Tahun 2015 .........  59 

Tabel 5.9 Mean Kekuatan Rumah Tangga Nelayan Tahun 2015 .........................  60 

Tabel 5.10 Mean Kelemahan Rumah Tangga Nelayan Tahun 2015 ....................  61 

Tabel 5.11 Mean Peluang Rumah Tangga Nelayan Tahun 2015 .........................  62 

Tabel 5.12 Mean Ancaman Rumah Tangga Nelayan Tahun 2015 .......................  64 

Tabel 5.13 Faktor Strategis Internal Dan Eksternal Rumah Tangga Nelayan tahun 2015  66 

Tabel 5.14 Rekapitulasi Hasil Perhitungan SWOT Tahun 2015 ..........................  67 

Tabel 5.15 Matriks SWOT Faktor Internal Dan Faktor Eksternal Rumah Tangga Nelayan 

Tahun 2015 ...........................................................................................................  71 

 

 

 

 



xv 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Kerangka Teori .................................................................................  31 

Gambar 3.1 Grand Matriks Strategy .....................................................................  39 

Gambar 4.1 Peta Kabupaten Bantul ......................................................................  41 

Gambar 5.1 Matrix Grand Strategy Rumah Tangga Nelayan Tahun 2015 ..........  75 

 

 


