mengejar Kemajuan yang telah dicapai hegara lain. Untuk iy diperlukan




kebutuhan sehari-hari saja sangat sulit, sehingga kini banyak masyarakat yang
mencoba pengobatan-pengobatan secara alternatif.

Salah satunya adalah ilmu pengobatan kuno dari Tionghoa yaitu
akupunktur. [Imu pengobatan akupunktur adalah metode pengobatan alternatif
yang pada prinsipnya merangsang titik-titik akupunktur pada tubuh dengan
menggunakan jarum akupunktur yang ditusukkan ke titik akupunktur dalam
tubuh yang mengalami gangguan kesehatan.

Titik akupunktur adalah suatu area kecil di permukaan tubuh yang
mempunyai Kkarakteristik sifat fisika bertegangan tinggi dengan hambatan
rendah sehingga mempunyai kepekaan terhadap rangsangan lebih tinggi
dibandingkan dengan jaringan di sekitarnya.

Diantara masyarakat ada yang belum berani mencoba sistem
pengobatan ini karena penggunaan jarum yang dapat menimbulkan rasa takut
terhadap pasien.

Seiring dengan perkembangan teknologi, titik akupunktur dapat juga
dirangsang dengan menggunakan kejutan listrik yang mempunyai efek seperti

pemijatan atau penusukan jarum.

. Identifikasi Masalah

Banyak masyarakat yang perckonomiannya lemah merasa terbebani

oleh biaya berobat, sehingga kini banyak yang mencoba pengobatan-
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Diantara masyarakat ada yang belum berani mencoba sistem
pengobatan akupunktur karena penggunaan jarum yang dapat menimbulkan
rasa takut terhadap pasien.

Titik akupunktur dapat juga dirangsang dengan menggunakan kejutan
listrik yang mempunyai efek seperti pemijatan atau penusukan jarum,
sehingga perlu dirancang sebuah alat yang mempunyai fungsi menstimulasi

titik akupunktur dengan kejutan listrik sebagai pengganti jarum akupunktur.

. Batasan Masalah
Alat yang akan dirancang dibatasti oleh hal-hal sebagai berikut :

1. Perancangan alat ini terbatas pada sistem penyembuhan yang berpedoman
pada titik-titik akupunktur,

2. Alat yang dibuat memanfaatkan kejutan listrik yang memberikan efek
perangsangan pada titik-titik akupunktur sebagai pengganti atau pelengkap
penggunaan jarum akupunktur

3. Diindikasikan terutama untuk nyeri kronik, mual, ketergantungan obat,
stroke, spasme otot, depresi, dan penyakit kulit. Kontra-indikasinya,
pasien tak mau, pasien dengan pacu jantung, serta orang hamil.

4, Perlu berhati-hati melakukan tindakan pada titik akupunktur yang dekat
selaput paru, sendi, daerah yang mudah varises, atau pada pasien yang
menggunakan antikoagulan,

. Tujuan

Tujuan yang diharapkan adalah merancang sebuah alat yang dapat
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diubah-ubah, sc_ahingga dapat digunakan sebagai stimulasi titik akupunktur

yang mempunyai efek seperti tusuk jarum.

Kentribusi
Alat ini dibuat dengan harapan sebagai alternatif pengobatan non

medis sehingga dapat berpartisipasi dalam menjaga kesehatan masyarakat.

Susunan Penulisan
Laporan skripsi ini disusun dengan menggunakan susunan penulisan

sebagai berikut :

BAB 1. PENDAHULUAN
Berisi tentang latar belakang, identifikasi masalah, batasan masalah,

tujuan, kontribusi, serta susunan penulisan laporan skripsi.

BABII TINJAUAN PUSTAKA
Membahas tentang pengertian dan sejarah akupunktur, serta titik-titik
akupunktur di dalam tubuh.
Membahas tentang komponen yang digunakan, sifat-sifat komponen,
kegunaan, dan karakteristik dari komponen yang digunakan untuk

merangkai alat tersebut.

BABIII METODOLOGI

Membahas tentang alat dan bahan yang digunakan, desain dan
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BABIV DATA DAN ANALISA

Menyajikan hasil analisa masing-masing blok rangkaian, dan hasil
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