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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang senantiasa melimpahkan rahmat dan
karunia-Nya, schingga penulis dapat menyelesaikan penulisan karya tulis ilmiah
dengan judul Hubungan antara stres dengan insomnia pada Lansia di Desa
Lemahdadi, Kasihan, Bantul, Yogyakarta.

Penyusunan karya tulis ilmiah ini merupakan salah satu syarat yang harus
dipenuhi untuk mencapai gelas sarjana strata satu (S1) di Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta, tidak lepas bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Pada
kesempatan ini penulis menyampaikan banyak ucapan terima kasih dan penghargaan
kepada yang terhormat:

1. Bapak dr. H. Erwin Santosa, Sp.A., M.Kes selaku Dekan Fakuitas Kedoteran dan
Ketua Program Studi llmu Keperawatan yang telah memiaerikan pengarahan dan
persetujuan permohonan ijin penyusunan karya tulis ilmiah ini.

7. Bapak Cdtur Budi S, S.Pd. S.Kp. M.Kes selaku Pembimbing I yang dengan sabar
memberikan bimbingan, petunjuk, dan wawasan kepada penulis sehingga
penyusunan karya tulis ilmiah ini selesai.

3. Ibu, Novita Kurniasari, Skep., Ns selaku Pembimbing II atas kesediaannya
memberikan bimbingan teknis dan saran-saran dalam penyusunan karya tulis
ilmiah ini.

4. Segenap dosen Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Kedokteran,
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kelancaran penyusunan karya tulis ilmiah ini serta bimbingannya selama
menuntut ilmu dan belajar di sini.

5. Bapak dan Ibu Wiyono sebagai ketua Posyandu Lansia Dahlia, terima kasih atas
bantuannya. 7

6. Teman-teman yang sudah membantu kelancaran penyusunan karya tulis iimiah
ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan: karya tulis ilmiah ini banyak
kekurangannya. Oleh karena itu, penulis akan menerima dengan senang hati apabila
ada saran dan kritik yang bersifat membangun dari siapa pun.

Semoga amal kebaikan yang telah diberikan oleh berbagai pihak yang -pen_yus_un

sebut di atas mendapat balasan dari Allah Swt. Amiin..........

Penulis

( Sri Lestari )
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