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KATA PENGANTAR
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Assalamu’alailum Wr. Wb.

Alhamdulillahirabbil'alamiin. Puji syukur senantiasa kita panjatkan ke
hadirat Allah SWT, karena hanya dengan rahmat, hidayah dan karunia-Nya,
sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah berjudul "EFEK
TRAMADOL PADA PASIEN PASKA SECTIO CAESAREA DI RSU PKU
MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA” Sholawat serta salam tidak lupa kita
limpahkan kepada junjungan kita, Rasul akhir zaman Rasulullah Muhammad
SAW beserta keluarga, para sahabat, dan umatnya. Amien.

Karya tulis ini disusun puna memenuhi sebagian persyaratan memperoleh
derajat sarjana kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta.

Denpan kerendahan hati penulis menyadari bahwa karya tulis ini dapat
terselesaikan tidak lepas dari bantuan dan bimbingan dari beberbagai pihak, baik
yang bersifat yang bersifat material maupun spiritual. Untuk itu pada kesempatan

ini penulis menyampatkan ucapan terima kasih terutama kepada :

1. dr. H, Erwin Santosa, Sp.A., M.Kes., selaku Dekan Fakultas kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. dr. H. Joko Murdiyanto, Sp.An. dan dr, Nurul Qomariyah, selaku
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. Prof. Dr. H. Soedjono Aswin, Ph.D. dan Prof, Dr, dr. H Rusdi
Lamsudin, M.Med.Se., Sp.S(K), selaku dosen mata kuliah Metodologi
Penelitian.

. dr. H. Muhammad Igbal, Sp.Pd, selaku Direktur RSU PKU
Muhammadiyah Yogyakarta yang telah memberikan ijin bagi penulis
untuk meneliti di RSU PKU Muhammadiyah Yogyakarta.

. dr. Ana Majd'awati, selaku dosen pembimbing Akademik.

. Seluruh staf bagian kamar operasi RSU PKU Muhammadiyah
Yogyakarta, terima kasih atas segala bantuan yang telah diberikan kepada
peneliti untuk menyelesaikan penelitian ini.

. Seluruh staf bagian Paviliun Sakinah RSU PKU Muhammadiyah
Yogyakarta, terima kasih atas segala bantuan yang telah diberikan kepada
peneliti selama penelitian inj

. Selurub staf bagian Rekam Medik RSU PKU Muhammadiyah
Yogyakarta, terima kasih atas segala bantuan yang telah diberikan kepada
peneliti untuk mencari data tambahan yang bepitu banyak.

. Saudari penulis Afriliandryf Rohmanika, terima kasih telah menjadi
tempat berbagi keluh kesah, ban'tuan dan dukunganmu selama 4 tahun
terakhir ini, Fani, Chandra, Wawan Pinky, Ray, Lilik, Benk Su, Tias,
Wiwik, Meri, Nenny, Debby, Ratna kalian semua adalaﬁ sahabat terbatk
bagi penulis, terima kasih atas jalinan persahabatan terindah, kiranya tak
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10. Saudaraku Gaos dan Anto, terima kasih telah berusaha bersama dalam
detik-detik menyelesaikan Karya Tulis Tlmiah ini, setia pergi kemana-
mana demi kelancaran kita bersama.

11. Adik-adik penulis 1-ink, Vina, Shanti, Dina, Yuni, Tari-kiyut, D nik,
Dita; Ment-"Ari¢’, Azmee, Lia, terima kasih atas dukungan kalian selama
ini.

12. Semua yang pernah singgah dih_ati penulis, tanpa kalian tak kan ada
sejarah dalam hidup ini, semoga kesuksesan selalu terbentang dihadapan
kita semua.

13. Teman-temanku Angkatan 2000, terimakasih atas bantuan, semangat, dan
masukannya Keep kompak slalu dab.

14. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu.

Penulis menyadari segala yang ada di dalam karya tulis ini masih banyak

kelemahan dan kekurangannya, untuk itu kritik dan saran yang membangun dari

pembaca sangat diharapkan.

Akhir kata, semoga karya tulis ini bermanfaat bagi penulis khususnya,
pembaca pada umunya serta bermanfaat bagi varg memerlukannya untuk

peningkatan ilmu pengetahuan dibidang kedokteran, Amien.

Wacenlmmwe tnluilrnn We W

" nitro’™™"



DAFTAR [s]1

HALAMAN JUDUL.,, e
HALAMAN PENGESAHAN
HALAMAN PERSEMBAHAN
KATA MUTIARA . v,
KATA PENGANTAR... e,
DAFTARISI... -

DAFTAR BAGAN DAN TABEL
INTISARI...

ABS.TRACT... e,

BABT, PENDAHULUAN.......
L1 Latar Belakang..,, .
L.2 Perumusan Masalah. .. .., ..
1.3 Tujuan Penelitian....,
1.4ManfaatPeue[iﬁan....................... .
BABIITH\IJAUAN'PUSTAKA,.............. .
2.1 Sectio Caesarea... .,
2.2Nyerf.................. .

2,2.1 Mekanisme Nyeri Pembedahan, "

2.2.2 Mekanisme Penjalaran Nyeri. ..

2.2.3 Fase Fi isiologi Penjalaran Nyeri

2.3 Obat Analgetik, ..
2.4 Tramadol, . e
241 Slfat-Slfat Farmakodmamls

2.4.2 Sifat-Sifat Fanna.kokmetxk...........
2.4.3 Eiikasi Terapi................. .

2.4.4 Dosis. . e e
245 Mekamsme Aksi, .. ..

viii

...............

HALAMAN

iti

iv

viii

Xiii

u.*-ao\o-.-p-h-h---—-

l
15
16
17
22
22

23
24
26
26

mtro"DF



2.4.6 Penyerapan dan Distribusi..................... 30

2.4.7 Metabolisme dan Penguraian (Eliminasi)... 31

BAB I METODOLOGI PENELITIAN.......c. ccoevv e evevar e 34
3.1 Jenis Penelitidn. ..........ccovv it i e e, 34
3.2 Lokasi Penelitian...............c.. oo ceeeve o e e e 34

3.3 Populasi dan Sampel Penelitian... ............ccccoevvieenenn 34
3.4 Pengumpulan Data..........ccooo s cviinin e cee e e 35
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o ver v cveveeeee s 36
4.1 Hasil Pepelitian................coco e e ien e ere ere vee e 36
4.1.1 Karakteristik Pasien................c..cccvrueno, 36

4,1.2 Derajat NVeri......... ... coovvve oo e e e e 37

4,1.3 Efek Samping...... .c.coooviiivivi e, 39

4.1.4 Dosis Tramadol Sehari............ccc e nenee .. 40

4.1.5 Pengaruh Dosis Tramadol Terhadap Derajat Nveri. .. 41

4.2 Pembahasan... ... v e e, 43
BAB V KESDMPULAN DAN SARAN......coocvi v e eve s 49

MARTAR DTIQTAT A &n

" nitro’™™"



DAFTAR BAGAN DAN TABEL

Bagan 2.4.8 Mekanisme Pembentukan Tramadol.............. 33
Tabel 4.1 Karakteristik Pasien.................... 36
Tabel 4.2 Statistik Deskriptif Derajat NYeTi... .........oveveeveeveevveercererersens 37
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Derajat Nyeri Pada Pasien.................... 38
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Efek Samping Pada Pasien...... .. 39
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Dosis yang diberikan pada Pasien... ........ 40
Tahal 4 & Haeil Danmiiian TTi + Qamnal Tndanandnn dne Masemer A waea a1

" nitro’™™"



