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INTISARI

Permasalahan yang dihadapi Indonesia adalah kualitas penduduk
Indonesia yang masih rendah apabila dibandingkan dengan mnegara lain di
ASEAN. Otonomi daerah berimplikasi terjadinya desentralisasi kesehatan yang
berdampak pada pelimpahan wewenang dari pusat ke daerah termasuk masalah
pembiayaan kesehatan, maka pemerintah daerah mendorong terbentuknya
puskesmas swadana dan diantaranya adalah Puskesmas Mantrijeron. Hal ini
berdampak pada relatif lebih mahalnya biaya pelayanan kesehatan termasuk
pelayanan keluarga berencana. Perlu diberlakukan strategi yang tepat dan efektif
agar biaya yang relatif lebih mahat tersebut tidak mengurangi tingkat keberhasilan
dari program-program kesehatan yang dijalankan oleh Puskesmas termasuk
program keluarga berencana.

_ Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh antara karakteristik
keluarga dengan keberhasilan program keluarga berencana di Puskesmas
Mantrijeron Yogyakarta tahun 2005. Penelitian merupakan penelitian survey
dengan metode desktipti kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh akseptor KB di Puskesmas Mantrijeron
. Yogyakarta tahun 2005, dengan jumlah sampel sebesar 76 responden.

Hasil penelitian didapatkan : 1) karakteristik keluarga (usia ibu, pekerjaan,
pendidikan, dan umur perkawinan) berpengaruh terhadap keberhasilan program
KB, 2) usia ibu berpengaruh terhadap keberhasilan program KB, 3) pekerjaan
tidak berpengaruh terhadap keberhasilas program KB. 4) pendidikan tidak
berpengaruh terhadap keberhasilan program KB, dan 5) usia Perkawinan tidak
berpengaruh terhadap keberhasilan program KB di Puskesmas Mantrijeron
Yogyakarta tahun 2005.

Kata kunci : karakteristik keluarga, tingkat keberhasilan , program kelhuarga
berencana
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ABSTRACT

Problem that Indonmesia encounters has concemed with its lower quality of
population compared to those in other ASEAN countries. Local autonomy  has
implied on decentralized health system with impact of authority delegation from
central to local governments including health costs. Hence, local governments
encourage the establishment of self-financing public health centers (puskesmas
swadana), and Mantrijeron public health center (Puskesmas Mantrijeron) is one of
them. This produces relatively higher health costs including family planning service.
Accurate and effective strategies are required to implement, so that the relatively
higher costs do not diminish the Puskesmas’ successful achievement rate of health
programs including family planning program.

The present research was aimed to identify the influence of family
characteristics and the success of -family planning program at the Yogyakarta
Puskesmas Mantrijeron in 2005. It was a survey research exploiting quantitative-
descriptive method with cross-sectional approach. Populations involved ail family
planning acceptors at the Yogyakarta Puskesmas Mantrijeron in 2005 with total
samples of 76 respondents. '

Results showed that 1) family characteristics (matemal age, occupation,
educational level, and marital period) influenced the successful achievement rate of
family planning program, 2) matemal age influenced successful family planning, 3)
occupation did not influence successful family planning, 4) educational level did
not influence successful family planning, and 5) marital age did not influence
successful family planning at the Yogyakarta Puskesmas Mantrijeron in 2005.
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