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1. Perlunya pekerja kuli gendong untuk memeriksakan nyeri tulang belakang

mercka ke dolgter untuk mencegah kemungkinan yang lebih buruk darj

nyeri fulang belakang' Yang perlu mendapat tindakan operasi.
2. Para juragan harus lebih memperhatikan keehatan para pekerja kuylj
‘ mereka sehingga akan bisa membangy kesulitan biaya untuk berobaat ke
; dokter.,

3. Pihak tenaga kechatan jupa sebaiknya memberikan penyuluhan kepada
i

kulj gerfdong Pasar pada umumnya dan kujj gendong Pasar Buak Gamping

khususnya sepala hal tentang nyeri tulang belakang,
f

3.3, Kelemahan Penelitian

l. Banyak faktor yang menyebabkan Jow hack Pain, tetapi tidak ikut diteleti,

| misalnya ;lama kerja, status gizi, carg mengangkat beban, dan lain-lain.

E 2. Kategori responden kurang spesifik ( ciri-cirj khusus ),
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