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HALAMAN MOTTO

“Dan janganlah kamu membunuh anak-anakmu karena takut kemiskinan.
Kamilah yang akan memberi rizeki kepada mereka dan juga kepadamu.
Sesungguhnya membunuh mereka adalah suatu dosa yang besar”
(QS. Al-Israa’: 31)

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal dia baik bagimu, dan boleh jadi
kamu mencintai sesuatu padahal dia jahat (buruk) bagi kamu”
(QS. Al-Baqarah: 216)

“Jodo, Rezeki dan Pati”
Ketiga hal yang menjadi misteri dan teka-teki bagi manusia sepanjang hayatnya.
Disitulah daya juang, daya hidup dan daya tempur manusia
untuk menghadapi dan menyikapi tantangan hidup yang multidimensi ini.
Disini, segala kemampuan manusia dipertaruhkan!

“Tidak ada penghargaan bagi seorang dokter tanpa adanya penyakit”
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KATA PENGANTAR

Assalamu a’laikum wr.wb

Alhamdulillahirabbil ‘alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT “atas
segala nikmat, karunia, rahmat dan ridlo-Nya sehingga bisa menyelesaikan Karya
Tulis Ilmiah ini dengan judul “Hubungan Umur dan Lama Pemakaian KB
Suntik terhadap Kejadian Hipertensi di Puskesmas Gajahan, Surakarta”
tanpa adanya kendala yang berarti. Tentu saj:;.l semua itu berjalan lancar atas izin
Allah SWT, dan tanpa itu, apalah daya kita yang hanya secuil ciptaan-Nya.

KB Suntik merupakan suatu alat kontrasepsi yang paling diminati
masyarakat sampai saat ini. Alasan pemilihannya karena efektifitasnya yang
tinggi, sederhana pemakaian, reversibel dan cocok untuk ibu yang menyusui.
Walaupun diyakini demikian, KB Suntik tidaklah lepas dari risiko atau efek
samping. Diduga kandungan hormon estrogen dan progesteronnya dapat
meningkatkan penyakit kardiovaskuler yaitu hipertensi.

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis memperoleh banyak
bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis ingin menyampaikan ucapan
terima kasih kepada:

1. Allah SWT, Dzat Maha Tunggal, Pemberi Cinta Kasih Abadi, Sahabat

Terbaik, Teman Curhat Eksklusif, terima kasih atas hidup yang begitu
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10.

Nabi Muhammad SAW, Utusan dan Pengemban Risalah Murni sebagai
rahmatan lil’alamin bagi kelu.arga dan sahabatnya, pengikut dan pemegang
agamanya, sampai datangnya hari Mahsyar.

dr. H. Erwin Santoso, Sp.A, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Prof, Dr. H. Soedjono Aswin, Ph.D., selaku Dosen mata kuliah
Metodologi Penelitian.

dr. Siti Aminah TSE, selaku Dosen Pembimbing Akademik.

dr. H. Mochammad Harsono, M.Kes, selaku Dosen Pembimbing Karya
Tulis Ilmiah.

Hj. Munawaroh, selaku Bidan Puskesmas Gajahan.

Ayahku H. Hariyono dan Ibuku Hj. Sunarsih Hasa, bcéliau yang selalu
mau mengerti, menuruti dan membantu mewujudkan impian menjadi
sebuah kenyataan serta terima kasih atas segala bentuk perpanjangan
tangan Allah SWT lainnya atas hidupku, tak tergantikan.

The Dream Team: Bulik Tri, Kak Ida, Mbak Nur, Mas Otong, Budi,
dan si kecil Sincan, terima kasih atas semua yang selama ini telah terberi,
apapun itu, terlebih untuk sebuah ikatan hati.

Sahabatku Ida, Eming, Een, terima kasih untuk serpihan tawa, canda,

suka, duka, tangis, setia, waktu, dukungan, kepercayaan serta yang paling
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11. Kawan di negeri Jiran Malaysia dalam “30 Hari Mencuari Ilmu”: Wahyu,
Arif, Wawan, Dessy, Ari, Mona, kalian semua yang selalu mengajarkan
untuk senantiasa memaknai hidup sebagai ibadah.

12. Guru dan Dosen, dari Taman Kanak-kanak sampai Perguruan Tinggi,
beliau semua yang mengajarkan huruf demi huruf, ejaan demi ejaan, kata
demi kata, sehingga bisa menulis dan membaca, terima kasih telah
mentransformasikan ilmunya selama ini.

Sekeras apapun usaha, penulis yakin Karya Tulis Imiah ini tidak
sempurna sebagaimana ibarat “tiada gading yang tak retak” sehingga penulis
sungguh tersanjung dan berterima kasih bila berkenan memberikan koreksi, saran
dan kritik bagi kesempurnaan karya ini. Dan tentu saja, baik buruknya karya ini
tetap menjadi tanggungjawab penulis.

Akhirnya, penulis berharap semoga Karya Tulis Imiah ini dapat
bermanfaat dan dapat menambah khasanah ilmu pengetahuan bagi kita semua
pada umumnya dan bagi penulis sendiri khususnya. Satu tak terkecuali bagi
kepada semua pihak yang bersedia menyempatkan diri untuk membacanya.

Wallahu a’almu bissawab.
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