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! Derajat kesehatan dipengaruhi cleh.4 faktor yaitu lingkungan, prilaku seorang,
pélayanan - kesehatan dan keturunan. Keempat faktor ini saling terkait dan faktor
lingkungan dan prilaku adalah hal yang paling besar pengaruhnya terhadap derajat
kesehatan. (Blum, 1974) Dewasa ini masalah utama yang menyangkut hubungan
antara lingkungan dan kesehatan manusia adalah masalah pencemaran lingkungan.
Kejadian pencemaran lingkungan serta rusaknya lingkungan hidup karena kurangnya
pengetahuan dan kesadaran serta prilaku masyarakat yang kurang memperhatikan:
kesehatan pribadinya disamping pola dan gaya hidup masyarakat modern itu sendiri.

. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan perilaku siswa kelas 1
dengan siswa kelas 3 mengenai kesehatan pribadi dan keschatan lingkungan pada
SMU Negeri 3 Banjarmasin.

| Penelitian ini merupakan penelitian deskriftif survei analilik dengan
menganalisis Perbedaan pengetahuan, sikap, dan perilaku. Populasi dan sampel
adalah siswa kelas 1 dan kelas 3 SMU Negri 3 banjarmasin, yang berjumlah 80 siswa.
Data primer meliputi perilaku, pengetahuan, sikap, dan tingkat pendidikan diperoleh
dengan cara wawancara dengan menggunkan kuesioner. Kemudian data diolah dan
ditabulasi dalam bentuk tabel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan siswa kelas 3 lebih baik
dari siswa kelas 1, sikap siswa kelas 3 lebih baik dari siswa kelas 1, perjlaku
siswa kelas 3 lebih baik dari siswa kelas 1 terhadap kesehatan pribadi dan keschatan
lingkungan.
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