
i 
 

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEBERHASILAN 

CORPORATE TURNAROUND PADA PERUSAHAAN YANG MENGALAMI 

FINANCIAL DISTRESS 

(Studi pada Perusahaan Manufaktur yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2012-2014) 

 

THE ANALYSIS OF FACTORS THAT INFLUENCE CORPORATE 

TURNAROUND ON THE FINANCIAL DISTRESS COMPANY 

(Study on Manufacturing Companies Listed in Indonesian Stock Exchange Period 

2012-2014) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Guna Memenuhi Persyaratan untuk Memperoleh Gelar Sarjana pada 

Fakultas Ekonomi Program Studi Akuntansi Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta 

 

 

 
 

 

Oleh 

ROHMALIA RISKI SALISA 

20120420275 

 

 

FAKULTAS EKONOMI 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2016 

 



ii 
 

SKRIPSI 

 

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEBERHASILAN 

CORPORATE TURNAROUND PADA PERUSAHAAN YANG 

MENGALAMI FINANCIAL DISTRESS 

(Studi pada Perusahaan Manufaktur yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2012-2014) 

 

THE ANALYSIS OF FACTORS THAT INFLUENCE CORPORATE 

TURNAROUND ON THE FINANCIAL DISTRESS COMPANY 

(Study on Manufacturing Companies Listed in Indonesian Stock Exchange Period 

2012-2014) 

 

 

Diajukan oleh 

ROHMALIA RISKI SALISA 

20120420275 

 

 

 

 

 

 

Telah disetujui Dosen Pembimbing 

Pembimbing 

 

 

 

Barbara Gunawan, SE.,M.Si., Ak., CA.  Tanggal: 4 Januari 2016 

NIK: 19710919199603143050 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

SKRIPSI 

 

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEBERHASILAN 

CORPORATE TURNAROUND PADA PERUSAHAAN YANG 

MENGALAMI FINANCIAL DISTRESS 

(Studi pada Perusahaan Manufaktur yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2012-2014) 

 

THE ANALYSIS OF FACTORS THAT INFLUENCE CORPORATE 

TURNAROUND ON THE FINANCIAL DISTRESS COMPANY 

(Study on Manufacturing Companies Listed in Indonesian Stock Exchange Period 

2012-2014) 

 

Diajukan oleh 

ROHMALIA RISKI SALISA 

20120420275 

 

Skripsi ini telah Dipertahankan dan Disahkan di depan Dewan Penguji Program 

Studi Akuntansi Fakultas Ekonomi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

Tanggal 23 Januari 2016 

Yang terdiri dari 

 

Barbara Gunawan, SE.,M.Si., Ak., CA. 

Ketua Tim Penguji 

 

 

Andan Yunianto, S.E., M.Sc., Akt.       Alex Murtin, S.E., M.Si., Akt 

      Anggota Tim Penguji             Anggota Tim Penguji 

 

Mengetahui 

Dekan Fakultas Ekonomi 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

 

Dr. Nano Prawoto, SE.,MSi. 

NIK. 1966060419920143016 



iv 
 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya, 

Nama   : Rohmalia Riski Salisa 

Nomor Mahasiswa : 20120420275 

 

 Menyatakan bahwa skripsi ini dengan judul: “ANALISIS FAKTOR-

FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEBERHASILAN CORPORATE 

TURNAROUND PADA PERUSAHAAN  YANG MENGALAMI FINANCIAL 

DISTRESS (Studi pada Perusahaan Manufaktur yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Tahun 2012-2014)” tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk 

memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi, dan sepanjang 

pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau 

diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan 

disebutkan dalam Daftar Pustaka. Apabila ternyata dalam skripsi ini diketahui 

terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain 

maka saya bersedia karya tersebut dibatalkan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Yogyakarta, 23  Januari 2016 

 

      Materai, 6.000,- 

 

 

 

 

 

      Rohmalia Riski Salisa 

 

 

 

 



v 
 

Motto 

 

 



vi 
 

Persembahan 

Skripsi ini kupersembahkan untuk…. 

 Kedua orangtuaku yang selalu mendukungku, terutama untuk Ibu. 

Terimakasih atas dukungan, doa, dan kerja keras yang sungguh luar biasa, 

yang menjadi motivasiku sampai akhirnya aku bisa menyelesaikan skripsi ini 

dengan lancar.  

 Untuk teman-temanku terimakasih atas semangat dan kerjasamanya. 

 Almamaterku tercinta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

 

 



 

 



 

 



viii 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

KATA PENGANTAR 

 

       Segala puji syukur bagi Allah SWT yang telah memberikan kekuatan, karunia 

dan rahmat dalam penulisan dengan judul “Analisis Faktor-Faktor yang 

Memengaruhi Keberhasilan Corporate Turnaround pada Perusahaan yang 

Mengalami Financial Distress”. 

       Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam memperoleh 

gelar Sarjana pada Fakultas Ekonomi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

Penulis mengambil topik ini dengan harapan dapat memberikan masukan bagi 

perusahaan maupun akademisi untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang dapat 

membantu perusahaan dalam keluar dari masalah keuangannya. 

       Penyelesaian skripsi ini tidak lepas dari bimbingan dan dukungan berbagai 

pihak, oleh karena itu penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu dan Ayah penulis serta saudara-saudara penulis yang senantiasa 

memberikan doa serta semangat tentang pentingya menimba ilmu sehingga 

penulis dapat menyelesaikan studi dengan waktu yang tepat. 

2. Bapak Dr. Nano Prawoto, S.E., M.Si. selaku Dekan Fakultas Ekonomi 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

3. Ibu Dr. Ietje Nazaruddin, M.Si., Ak., C.A. selaku Kepala Program Studi 

Akuntansi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

4. Ibu Barbara Gunawan, S.E., M.Sc, Akt. C.A. yang dengan penuh kesabaran 

telah memberikan masukan dan bimbingan selama penyelesaian karya tulis 

ini. 



x 
 

5. Seluruh bapak/ibu dosen serta civitas akademika Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta. 

6. Sahabat, teman, saudara dan rekan yang membersamai penulis selama 

menimba ilmu di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

7. Semua pihak yang telah memberikan dukungan, bantuan, kemudahan dan 

semangat dalam proses penyelesaian tugas akhir (skripsi) ini. 

       Sebagai penutup, tiada gading yang tak retak. Penulis menyadari masih banyak 

kekurangan dalam skripsi ini. Oleh karena itu, kritik, saran, dan pengembangan 

penelitian selanjutnya sangat diperlukan untuk kedalaman karya tulis dengan topik 

ini. 

Yogyakarta,  23 Januari 2016 

Penulis 

 

Rohmalia Riski Salisa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

INTISARI 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor organisasi seperti 

kesehatan keuangan perusahaan, ukuran perusahaan, ketersediaan aset, pengurangan 

aset, pengurangan beban, dan pergantian CEO terhadap keberhasilan corporate 

turnaround pada perusahaan yang mengalami financial distress. Keberhasilan 

turnaround pada perusahaan yang mengalami financial distress diukur dengan 

menggunakan Altman Z-Score.  

Subjek dalam penelitian ini adalah perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2014. Dalam penelitian ini sampel berjumlah 90 

untuk 3 tahun pengamatan, yang dipilih dengan menggunakan purposive sampling. 

Alat analisis yang digunakan adalah SPSS 15 dengan menggunakan regresi logistik. 

 Berdasarkan analisis yang telah dilakukan diperoleh hasil bahwa variabel 

severitas dan pengurangan asset berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

keberhasilan turnaround pada perusahaan yang mengalami financial distress. 

Sedangkan untuk variabel ukuran perusahaan, ketersediaan aset, pengurangan beban 

dan pergantian CEO tidak berpengaruh terhadap keberhasilan proses turnaround 

pada perusahaan yang mengalami financial distress. 

 

Kata kunci : Severitas, Ukuran Perusahaan, Ketersediaan Aset, Pengurangan Aset, 

Pengurangan Beban, Perubahan CEO, Corporate Turnaround, Financial Distress.  
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ABSTRACT 

This study aims to analyse of multiple organizational factors which are trend 

of severity health firm, size, free assets, assets retrenchment, expenses retrenchment 

and CEO turnover that influence corporate turnaround on financial distress 

company. Corporate turnaround on financial distress company are calculated by 

Altman Z-Score. 

Subjects of this study are the annual report of manufacture companies that 

published in Indonesia Stock Exchange in the years 2012-2014 then gained 90 

samples for 3 years by using purposive sampling method. This study uses logistic 

regression with SPSS 15. 

The results showed that variables severity and assets retrenchment has 

affected positive and significant to corporate turnaround on financial distress 

company. Then for the variables size, free assets, expenses retrenchment and CEO 

turnover don’t have significance influence to corporate turnaround on financial 

distress company. 

 

Keywords: Severity, Size, Free Assets, Assets Retrenchment, Expenses Retrenchment, 

CEO Turnover, Financial Distress, Corporate Turnaround. 
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