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PERSEMBAHAN

Ku Persembahkan Rarya Tulis Thmiah ini
bagi
Tbu Bapak tercinta,
oan
Kakakkuy tersayjang,

Khusus untuk ibu tercinta,
tiadba kata yang dapat terucap
untuk mengungkaphkan besarnya rasa terimakasih
atas kebersamaamnya, doa, pengorbanan
serta kasih sayang yang fulus selama ini
untuk mendidik dan membesarkanku,

iii
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MOTTO

Barang siapa yang mengeriakan amal vang saleh,
maka itw adalah untuk dirinya sendird, -
dan barang siapa mengerjakan kejahatan,
maka ity akan menimpa dirinya sendird,
kemdian kepada Tuhamwmulah kembalimu
(Q.S. Al Jaatsiyah 15)

Sesungsulmya surga ity
adalah i telapak kaki ibuiviv
(Habdits)




PRAKATA

Alhamdulillachirobbil walamiin, dengan segala puji bagi Allah SWT, yang
telah melimpahkan rahmat-Nya kepada kita semua. Shalawat serta salam semoga
selalu tercurah pada junjungan kita Nabi besar Muhammad SAW.

Atas kehendak-Nyalah akhirnya penulis dapat menyusun dan menyelesaikan
Karya Tulis llmiah ini dengan judul “ PENATALAKSANAAN RETINOPATI
HIPERTENSI *. Karya Tulis [Imiah ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh derajat sarjana kedokteran pada Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Penulis menyadari sepenuhnya, bahwa terwujudnya penulisari karya tulis
ilmiah ini adalah berkat bantuan dari banyak pihak, baik moril maupun materiil,
untuk itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada : .

1. drHErwin Santosa, Sp.A., MKes, selaku dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.
dr.Mu’tasimbillah Ghozi, Sp.M, selaku dosen pembimbing karya tulis ilmiah

)

yang telah meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan kepada penulis.

3. drNur Shani Meida, atas bimbingan yang diberikan dalam penyusunan karya
tulis ilmiah ini.

4. dra. Yoni Astuti. M.Kes, selaku dosen pembimbing akademik.

5 Seluruh dosen beserta staf dan karyawan Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

6. Tbuku tercinta yang selalu menemani setiap saat, terima kasih atas do'a, perhatian
kasih sayang dan motivasinya kepada penulis.

7. Bapak tercinta, terima kasih atas dukungan moril dan materiiinya kepada
penulis.

8 Kakakku satu-satunya yang tersayang, terima kasih atas kritik dan saran, nasehat,

perhatian serta dukungannya kepada penulis.




9. Teman-temanku seperjuangan : Dewi (makasiih banget), Neni, Ayut, Erna-Eka,
Lina, Naning, dan Andi.

10. Teman-teman FK UMY angkatan '98.

11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu dalam membantu
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.
Penilis menyadari bahwa dalam penyusunan dan penulisan Karya Tulis IImiah

ini masih jauh dari sempurna. Semoga Karya Tulis limiah ini dapat bermanfaat bagi

pembaca dan khususnya bagi .penulis sendiri. Dan semoga Allah SWT senantiasa

mn“mr\ohlron hidaxnh Aan Lracih nnsrnene Alern lrnwmaAdn 1-ién ~rAsmavn



DAFTAR ISI

HALAMANJUDUL ....................

HALAMAN PERSEMBAHAN .......

HALAMAN MOTTO...... ...oco e e

ABSTRACT............

BABl. PENDAHULUAN

L1, Latarbelakang............cco oo i

1.2. Tujuan Penulisan.....................

1.3, Manfaat Penulisan..........

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA

[L1. Anatomi Retina......... oo vt vie i i i i e s s e e ee e e e
11.2. Fisiologi Penglihatan...................... ...
I1.3. Definisi Retinopati Hipertenst..............

11.4. Patofisiologi Retinopati Hipertensi...................
ILS. Patogenesis Retinopati Hipertensi... ... .o covvervivnincin i i

IL6. Gejala Klinis Retinopati Hipertensi... .......

T 7 T lnrifilrnci D atinnmnts Idimartancot

cTl

. 1

Y

vil

. X

...10

11

12

13



IL8. Penatalaksanaan Retinopati Hipertensi. e
IL9. Efek Pengobatan Retinopati Hipertensi.........................

I1.10. Komplikasi Retinopati Hipertensi................occooivevesvesceeir e,

BAB TII. KESIMPULAN DAN SARAN
IIT.1. Kesimpulan..............

L2, Saran........c.cooveieeeiiaeia i,

T ANAPTR AN

...16

A

23

e 25

.. 26

27



