Petnapasan yang kronis, dan masip menjadi masalah kesehatan yang besar dan cukup

serius di dunia, juga dapat mengenai setiap orang pada berbagai nsig. Statistik

di seluruh dunja diperkirakan. sebesar 8-10% pada anak-anak dan 3-59 pada orang
dewasa, Sedangkan di Indonesia prevalengi asma diperkirakan sekitar 2-4% berart
3-5 juta penduduk adalah penderita asma.
Menurut etiologinya asma bronkial dapat dibagi menjadi tiga, yaity -
) a ekstrinsik (asma alergik), (2). Asma intrinsik (asma non alergik / asma
kn’ptogenik), (3). Asma campuran yang.merupakan kombinasi dari ke-2 Jenis asma di
atas. Asma alergj atoptk merupakan salah satu jenis penyakit asma ekstrinsik dan
bersifat genctik, maka cenderung dapat diturunnkan dajam keluarga, yang ditandaj
dengan adanya peningkatan kadar IgE dalam darah penderita.

Penatalaksanaan terhadap asma alergi atopik ini perlu dilakukan penegakkan
diagnosisnya - secara cermat, teliti dan terarah terlebih dahulw, guna untuk
menentukan langkah-langkah pengobatan yang tepat dan efektif pada penderita




