INTISARI

Balita adalah calon generasi yang akan datang , dimana kualitas tumbuh
kembang anak sangat penting artinya demi terciptanya generasi yang berkualitas.
Untuk mencapai tujuan tersebut maka di perlukan suatu alat pemantau tumbuh
kembang balita. Kartu Menuju Sehat (KMS) balita adalah kartu yang memuat
grafik pertumbuhan serta indikator perkembangan yang bermanfaat untuk
mencatat dan memantau tumbuh kembang balita setiap bulan dan sejak lahir
sampai berusia lima tahun, KMS juga diartikan sebagai “ra;ﬁor” kesehatan dan gizi
balita. KMS ini dapat bermanfaat bagi anak, keluarga, petugas kesehatan dan
masyarakat. Dan dengan adanya KMS ini diharapkan anak tumbuh kembang
normal.

Dari hasil penelitian yang dilakukan di 2 posyandu Kecamatian
Wirobrajan terhadap 20 responden, membuktikan bahwa dengan semakin baiknya
tingkat Pengenalan dan Pemahaman Masyarakat Terhadap Kartu Menuju Sehat

l2 74 W [a L0 NS PSRRI NIRRT SR, SR N, FENRUE FSNIRE ) R, PRSI [ PR P

" nitro™"



ABSTRACT

The under five year old are the future generetion, growth and
develompment an very importmnt to product quatitied generation. To reach them is
neaded a tool for monitoring growth a develompment. The Road to Health Chart
(KMS) to under five year old confain growth graph and develompment, to register
and monitoring growth for the develompment at the under five year oid every
mouth fiom born until five year old is regisier in the KXMS, KMS means “Report”
health and nutrition the under five year old. This KMS can be used for child,
family, and community. By KMS hopefil for reacher normal growth a
develompment of the child,

From thig research in two posyandu kecamatan Wirobrajan with 20

respenden is resulter that the more knowledge and understanding st the KMS, the
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