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Penduduk Indonesia dewasa ini mengalaml peningka-
tan usia harapan hidup, hal ini berarti semakinr banyak
penduduk Inﬁonesia yang akan menjalani masa tuanya.
Dengsn lebih memperhatikan perawatan keseghatan pada usia
lanjut, diharspkan kesehatan usia 1lanjut akan tetap
terpelihara, sehingga dapat mempertahankan usia lanjut
vang sehat.

Dari sekian banyskn¥sa masalah pelaysnan ké=ehatan
yang diketemukan saat ini, zalah satu diantaranya Vvang
dinilai cukup merisaukan adalah makin meningkatnya biaya
kesehatan. Bagi usia lanjut, biaya vang mzhal mungkin
akan merupskan beban yang cukup berat karena kondisi
kevangan.

Oleh karena itu perlu adanya asuhan perawatan
kesehatan usia lanjut, dengan harapan dapat menper lambatl
terjadinya disfungsi/disorder bagi vang sehat, dan vyang
telah disfungsi/disorder tidak jatuh sakit/disease.

Kata kunci : Usis lanjut - Asuhan Keperawatan kesehatan -
Disfungsi/Discrder - Sakit
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