Intisari

Salah satu diantara gangguan sistém pemafasan yang sering dijumpai pada
kehamilan adalah asma bronkial. Walaupun pada umumnya penyakit asma kurang
berpengaruh terhadap kehamilan, tetapi bila penyakit asma tidak terkontrol akan
menyebabkan hipoksia.

Asma dapat dikenal dengan adanya gejala sesak napas, batuk dan mengi. Pada
saat asma terjadi aliran udara akan menjadi lambat karena saluran napas
menyempit.

Pengontrolan asma dengan baik tidak memberikan resiko atau komplikasi baik
pada ibu maupun janin, tetapi untuk asma yang berat kalau tidak ada pengontrolan
yang baik dapat menimbulkan komplikasi yang serius baik pada ibu maupun
janin, '

Diantara komplikasi yang terjadi pada ibu adalah tekanan darah tinggi, pre-
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