PENDAHULUAN

r

Diabetes Mellitus (DM) merupakan masalah keschatan Yang bersifat
menyelurub, mengenai kelompok dalam berbagai tingkatan perkcmbangap.

Kejadian diabetes mellitus berbeda untuk tiap negara tergantung dari kondj};iﬁ— ~
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geografi, sosial ekonomi, lingkungan dan suku bangsa tertentu. Dengan
penanganan yang semakin baik maka umur harapan hidup penderita DM makin
meningkat. Sejauh ini masalah yang dihadapi oleh penderita DM cenderung
bergeser dati komplikasi akut ke komplikasi kronis dan tingginya angka kematian
pada penderita (DM) yang tcrdz;pat komplikasi infark miokard (M) (Philip, .
1991). -

Usia harapan hidup sekarang ini mchjngkat' meskipun ‘penyakit
pembuluh darah tetap sebagai suatu masalah (Philip, 19911). Meskipun dengan
perigobatan yang canggih, DM masih mempunyai ke;:enderungan untuk hidup
lebih pendek dibandingkan dengan bukan diabetes mel]itu[s. Hal ini discbabkan
olch banyaknya komplikasi baik akut ataupun kronis yang ditimbulkan akibat
hiperaktifitas. platelet, penurunan sistem fibrinolisin, peningkatan protein tertentu
dan gangguan endotel (Aronson et al., 1997,

Pasiecn DM dengan infark miokard mempunyai prognosis yang tidak
baik. Angka harapan hidup 5 tahun dari beberapa studi cohort  diperoleh data
42,9 %, 40%, dan 37,8% (Stephen et al.,1996). DM sendiri juga merupakan
faktor resiko sebagai akibat disfungsi metabolik dan perubahan hematologik yang

ditimbulkannya. Pada diabetes mellitus tidak tergantung _ insulin (DMTTI)




- Ay . R RT eyt
TSURRNR DR 25 B VR (L S Al
oo ] INRLSE!
C s S s i

.\
<
—
B a 7, .
-' ' o i \
! - ' LTV S R R
- . N
. ) . !
LT RN =
.\ - . .
T L o £
) Do ;
E LS P
T L] N [V AN el 4 A
' i BVagye ¥ .
o i T RN IRT TRS PR
H
T et JIPEaNT S
vt €
’ [P O T A SR Y MLt 13
o M [ i,
o .. i
" B 1
VIS RO A A
PR I
1
r o
R ST ICIN SR LIV
14
- . [ @ i
T
. ) ’ ]

ole i tiig ul




4

meningkatkan resiko timbulnya ateri(;sklerotik Yang apabila terus berlanjut akan
terjadi infark miokard (Philip,1991). Bagaimanakah perbedaan kejadian infark
miokard pada penderita DM dengan bukan penderita DM 7

Pada makalah ini akan dibahas hasil-hasil penelitian dari para ah]i-tentang
kejadian infark miokard pada penderita DM dibandingkan dengan bukan penderita

DM.




