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“Tivaklah Allah menurunkan penyakit,
kecuali Dia jusa turunkan obatnya.”
(HR. Tbuu Majah)

“ﬁam bahwasanya scorang manusia
tiada memperoleh selain apa yang telah
| diusahakannya.”
(QS. 53, An Najm :39)

“Bolch jadi ka}mu tidak menyukai sesvaty
padahal Allah menjadikan padanya kebaikan
| vang banyak.” _
(An Nisa’ :19)
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KATA PENGANTAR
Assalamualaikum Wr, Wh.

Segala puji bagi Allah SW.T. Tuhan semesta alam yang telah
memberikan rahmatNya kepada kita semua. Shalawat dan salam semoga tetap
terlimpahkan kepada Rasul-Nya, Al-Amin, begitu juga kepada keluarga, sahabat,
dan setiap orang yang mengikuti petunjuknya. Ucapan syukur tak hentinya di
panjatkan kepada Allah S.W.T, karena penulis telah berhasil dalam
menyelesaikan Karya Tulis Tmiah sebagai salah satu syarat untuk mencapai
jenjang S1.

Penyakit tuberkulosis masih merupakan masalah kesehatan masyarakat
terutama di negara-negara berkembang. Saat ini Indonesia dinyatakan berada di
urutan ketiga paling banjrrak terkena TBC setelah India dan Cina. Dari hasil survei
kesehatan rumah tangga pada tahun 1992 dan 1995, menunjukkan bahwa penyakit
TBC masih merupakan !penyebab kematian nomor satu dari golongan penyakit
' infeksi. Hal ini menimbulkan pertanyaan bagi penulis “Mengapa prevalensi
penyakit tuberkulosis masih tetap tinggi hingga pada saat ini?” mengingat
pengobatan untuk tuberkulosis sudah dilakukan sejak lama setelah ditemukannya
obat-obat anti-tuberkulosis. Dalam beberapa literatur dinyatakan bahwa
lingkungan merupakan faktor luar / eksternal yang berperan dalam epidemiologi
dari penyakit tuberkulosis, selain faktor dalam / internal manusia itu sendiri,

Hal tersebut mendorong penulis untuk melakukan penelitian mengenai
faktor-faktor lain baik internal maupun eksternal yang dapat mempengaruhi
penularan tuberkulosis sehingga menyebabkan tetap tingginya prevalensi penyakit
tuberkulosis.

Faktor lingkunga!n yang terdiri dari lingkungan fisik, biotik, dan sosial
ekonomi serta faktor dalam manusia yaitu umur, status gizi, dan perilaku
kesehatan akan disajikan dalam karya tulis ilmiah ini.

Penulis berharap hasil penelitian mengenai faktor-
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tambahan pengetahuan bagi praktisi kesehatan terutama praktisi kesehatan yang
berkaitan dengan pemberantasan penyakit tuberculosis dan masyarakat luas
sebagai upaya untuk menekan penularan penyakit tuberkulosis.

L
2.

Ucapan terima kasik ingin disampaikan kepada :
dr. Erwin Santosa, Sp.A, M.Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran UMY.
dr. H. Doeljachman, SKM, M.SC, Ph.D. selaku dosen pembimbing KTI
sekaligus dosen penguji yang telah memberikan bimbingan dari awal hingga
akhir penulisan XTI
dr. Tri Sudardjfjeh selaku kepala BP4 Minggiran Yogyakarta tempat
penelitian dilaksanakan.
Bu Shofi, Bu Ana, Bu Ning, Bu Tatik, Bu Mey, dan staf tenaga keschatan di
BP4 Minggiran yang telah banyak membantu dalam pelaksanaan penelitian.
Tbu, Bapak dan keluarga di rumah yang selalu memberikan dorongan yang
luar biasa terutama semangat, pikiran, materi, waktu dan doa sehingga
penulisan karya tulis ini dapat selesai.
Keluarga Bapak iMuha.nh yang telah banyak membantu dalam kelancaran
proses penelitian,
Pihak-pihak yang telah membantu demi Lkelancaran penelitian dalam
pembuatan karya tulis ini.
Teman-teman seﬁe:juangan Andhika, Dedi, Rachma, Arintoko, Agus, Dea,
Enuk, Shesy, Fitria atas dukumgan dan bantuannya Serta teman-teman
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INTISARI

Tuberkulosis adalah penyakit yang disebabkan oleh Afycobacterium
tuberculosis yang ditemukan oleh Robert Koch. Pengobatan untuk penyakit ini
sudah dilakukan sejak awal ebad-20. WHO (1995) menyatakan sekitar 95%
penderita hidup dt negara berkembang dan 75%-nya terjadi pada kelompok usia
produktif.

Di Indonesia sesuai SKRT 1992 dan 1995 menunjukkan penyakit TBC
sebagai penyebab kematian nomor satu dari golongan penyakit infeksi.
Menunjukkan bahwa prevalensi penyakit TBC masih tetap tinggi. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yvang dapat mempengarubi penularan
TBC. :

Dalam penelitan-ini menggunakan subyek penderita tuberkulosis dengan
BTA (+) yang mendapatkan pengobatan di BP4 Minggiran, Yogyakarta. Jenis
penelitian secara Croos Sectional menggunakan analisis secara deskriptif, Dan
hasil diperoleh distribusi usia terbanyak penderita pada kelompok 21-30 tabun.
Perilaku penderita tergolong baik, meliputi pengetahuan (85,71%), sikap
(61,90%), tindakan (85,71%). Tingkat gizi penderita dikelompokkan baik
(52,38%) dan kurang (47,62%). Rata-rata responden berpendidikan, SD (38,10%),
SMP (4,76%), SMA (28,57%), Perguruan Tinggi (23,81%) dan tidak bersekolah
4,76%. Kepadatan hunian rumah sekitar 42,86% tergolong padat dan 57,14%
. tergolong tidak padat. Dari hasil wawancara terdapat sumber infeksi di sekitar
penderita sebesar 85,19% yang terbagi interaksi serumah (34,78%), tetangga
(39,13%), dan pekerjaan (26,96%).
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