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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji dan syukur kehadirat Allah SWT Yang Maha
Pengasih dan Penyayang, serta Sholawat dan salam kepada Nabi Besar
Muhammad SAW.

Akhirnya selesai juga penyusunan Karya Tulis limiah ini sebagai tugas
akhir untuk memperoieh gelar sarjana di Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta, dengan judul * Keutamaan ASI ditinjau dari segi
sosial ekonomi keluarga”.

Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini banyak sekali
kekurangannya, oleh karena itq penulis rxne_ngharapkan kritik dan saran
membangun sehingga karya tulis ini dapat diperbaiki.

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada semua yang telahemembantu dalam tugas ini,
terutama kepada;

1. dr. Alfaina Wahyuni, M.Kes. Sebagai dosen pembimbing yang telah
membimbing dengan sabar sehingga penulis dapat' menyelesaikan
tugas ini. |

2. Dr. Erwin Santosa, SpA M.Kes sebagai Dekan Fakultas Kedokteran

UMY.

3. Kedua orang tua yang telah membesarkan dan mendidik penulis,
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Suamiku tercir]ta Pekik Tri Purnawan yang -telah memberikan semangat
dan dorongan dalam studi ini.

Anak terkasih Raka Faiq Reswara yang ’gelah memberikan inspirasi
kepada penulis

dr. Nurul Makiyah, yang telah membantu penulis.

‘Segenap teman dan famili yang telah memberi semangat.’

Demikian Karya Tulis [imiah ini kami susun, semoga ada manfaat dan
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INTISARI

Bayi yang baru lahir secara kodrati memeriukan ASI| sebagai sumber
nutrisi. Pemberian ASI selama bulan-bulan pertama kehidupan seorang bayi
akan memberikan sesuatu yang sangat berarti dalam hidupnya, selain itu
dapat mencegah terjadinya penvakit infeksi sehingga dapat meningkatkan
kualitas kehidupan manusia. Tujuan dari KTl ini adalah untuk memberikan
penget?huan tentang pengaruh sosial ekonomi terhadap pemberian ASI.

Banyak manfaat yang dapat dikaji, bahwa ASI adalah susu yang sangat
murah serta -ekonomis tidak perlu mengeluarkan biaya lagi karena komposisi
AS| sudah lengkap untuk kebutuhan nutrisinya. Selain itu ASI merupakan alat
kontrasepsi alami bagi ibu serta mengurangi faktor resiko terkenanya kanker .
payudara dan mempercepat pemuiihén rahim seperﬁ semula. Air Susu fbu
secara psikis menjadi jembatan er_nosional antara ;bp dan anak sehingga
hubungan lebih erat.

Untuk itu jangan pernah berniat memberikan PASI pada bayi anda kalau‘

memang anda sebagai ibu menyayanginya.
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